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IPEIMET HABUYAJIBHOI JUCOUILJITHA
,BikoBa ncuxoJiorisa”

Kype Hanpsam, Cl.IeIIia.]_II)HiCTb, XapakrepucruKa
OCBITHBO HABYAJIbHOI I CIUILUIIHA
KBaJiikaniiHu
piBeHb
KinpkicTh KpeauTis, [Mudp Ta Ha3Ba HaNPsAMY: O00B ' s13K0BHI1 KypC
BinnmoBigaux ECTS: 0301 CorriansHo- HOPMAaTUBHOTO ITUKITY
10 MOJIITUYHI HAYKU ryMaHITapHOI Ta
COLIAJILHO-EKOHOMIYHOT
Mopyimis: 3 MM ATOTOBKHU
(aymuTopHa poOoTa, [udp Ta Ha3Ba Pix miaroroBku: 2, 3
CPC, IHII3) CHEIiaIbHOCTI:
6.030103 Cemectp:5, 6
IIpakTH4YHA ICUXO0JI0Tist
3MICTOBUX MOYJIIB: Jlexmii: 1.40 roa.
3 3.28
OcBiTHBO- Ceminapu: 32 roa.
3aranpHa KUIbKICTh KBaTi(IKaI[IiHUN PiBEHB: 3.20
TOIVH: O0akanaBp Camocriitna po0ora:
180 .90, 3. 122rox.
[nauBigyansHa poOoTa:
THXHEBUX F'OIUH: .18, 3. 10roa.
4 Bunu koHTpoITIO: 3aJIiK,
eK3aMeH

XAPAKTEPUCTHUKA HABYAJIbHOI JUCLUIIJITHU JIJIA
CHEIIAJIBHOCTI ,,JIPAKTUYHA ICUXOJIOI'TSA”
Kypc ,BikoBa mncuxonoris” 3aliMae BaXJIMBE MICLE B CTPYKTYpl

npodeciiiHoi MIAroTOBKM TicuxojioriB. OCHOBHA MeTa Kypcy — BHUBYUTHU
3aKOHOMIPHOCTI U JHWHAMIKY TMCHUXIYHOTO PO3BUTKY JIOJUHU B OHTOreHesi. J[is
IICUXOJIOTa 3HAHHS YMOB 1 MEXaHI3MIB PO3BUTKY JIOAWUHU MPOTATOM KUTTS
(cTaHOBIIEHHSA OCOOMCTOCTI, 1i colliami3alis, ajanTtauis 10 MUPY y BCUIAKI MEPIOAH
- KpUTHUYH1, CECHCUTHBHI, CTa0LJIbH1) € OCHOBHHM.

1)

2)

OmnanHyBaBIIU KypC ,,BIKOBA IICUXOJIOTIS”’, CTyA€HTaM HEOOX1/IHO:

3natu Mmicue i ponb BII y cucremi ncuxonoriynoi HaykH, ii 3B'130K 3 1HIIUMU
MICUXOJIOTIYHUMH ~ Taly3sMH ¥ IHIIAMH HAYKOBUMH JIUCIMILTIHAMH,
opieHTyBatucs B ictopii ramyszei BII, po3ymitu ii akTyanpHi 3aBAaHHS Ha
Cy4aCHOMY €Tarli pO3BHUTKY.

OpieHTyBaThCsT B  OCHOBHUX TEOPETHKO-METOJOJIOTIYHUX  MpoliaemMax
Cy4yacHOi BITYM3HSHOI U 3apyOikHOoi BII, po3ymiTu ii HaykoBI NpUHUMINN U
KaTteropii, yMiTH BHUKOPUCTOBYBATH iX Y JMAOCHIAHUIBKIM 1 TpaKTUYHIN
TISUTBHOCTI.




3) VYwmitu aHami3yBaTH ¥ OILIHIOBATH OCHOBHI TEOPETHYHI HAMPSMKHU B PIlICHH]
npoOJjieM TICHXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJMHM, 3HATH TIIXOAM IO BIKOBOI
nepioau3allii, MaTH YiTKE YSABJICHHS PO OCHOBHI THUITH COLIAIbHOI aKTUBHOCTI
moauHu (Tpi, HABYaHHI, CHIJIKYBaHHI, Ipalli), pO3yMITH iXHE€ 3HAYEHHS B
TICUXIYHOMY PO3BHTKY.

4) 3HAaTH OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI OHTOI'CHE3Y JIFOJUHH, OCOOJUBOCTI
MICUXIYHOTO PO3BUTKY B Pi3HI BIKOBI Mepioju (IUTHHCTBO, paHHE JTUTHUHCTBO.
JOMIKUTPHUM BIK, MIJUIITKOBUN BIK, paHHA IOHICTh, 3PUICTh, CTapiCTh),
MO>KJIUBOCTI IXHPOTO BUKOPUCTAHHSI B MPAKTUYHIN TISIIbHOCTI MICUXOJIOTa.

METO/IU HABUAHHSA
Jlexuii, po3B’si3yBaHHS TBOPYUX 3aBJaHb, CKJIaJaHHA TpapiuHUX CXEM,
3allOBHEHHS TaONMIb, AUCKYCii, KOHCIEKTYyBaHHs, HamucaHHS ece, pedeparis,

YKJIaJaHHs TJI0capito.

3MICT HABYAJIbHOI ITIPOT'PAMMMU «BIKOBA IICUXOJOTI'L»

3micmosuii Mmooy 1
IIpeomem, memoou, 0cCHO8HI Kame2opii 8iK080I nCUxo0102it

Tema 1. Ilpeamer, icTopisi CTaHOBJIEHHA Ta Cy4acHi 3ajadi BIKOBOI
MCHXOJIOTIL.

BikoBa 1cuxoioris ik rajgy3b IICUXOJIOTIYHOT HayKu. Bu3HaueHHs npeameTy
1 3a/1a4 BIKOBOI mnicuxosorii. B3aeMoist BIKOBOI ICUXOJOTIi 3 THIIMMU HAayKaMU B
CUCTeMI JIFOAUHO3HABCTBA ((Piocodiero, aHTPOMOJIOTIEI0, TTEAArOTIKOI0, ICTOPIEIO,
corriosorieto, (izionoriero BH/I, 3araipHo10 MCUXO0JI0TI€10, TATOTICUXOJIOTIEIO ...).

CranoBieHHs 3apyOi>KHOT BIKOBOI MCUXOJIOT1i. BIJIUB €BOIOIINHUX 1/1eM Ha
CTAHOBJICHHSI MUTs40i Tmicuxosorii. [losiBa nutsuoi ncuxosorii B cepeauni XIX
ctopiuusi. [[pOHUKHEHHS eKCTIEPUMEHTATBHUX JOCIIKEHD Y TUTAYY IICUXOJIOTIIO.

Harypanictiuni KOHIEMIIT ICUXIYHOTO PO3BHUTKY JOAUHHA. COIlONOTYHUN
(KyJTbTYpOJIOTIYHUIN) MIAXIJ O OHTOTE€HE3Y TICUXOJIOTIT JIFOIMHHU.

[lepmri y3aranbHeHHs TIpoOieMaThKu quTs4oi ncuxodorii [losBa nemomorii
1 kputnuHMK aHami3 ii konnemnmii. Braecok JK. Iliaxke B po3pobky mpoOiaem
ncuxigyHoro po3BuTKy. Iluramns BII y mnpamsx JI.C. Bwurorcekoro, C.JI
Py6unmreitna, O.M. JleontbeBa. Ctanosnenns BI1 y CPCP.

Cyuacnuii cran BII. Teopernuni i npaktuuHi 3aBnannsa cyyacHoi BIL: BIT 1
CycHiJbHA MpaKTUKA, OCHOBHI c(epu 3acTOCyBaHHsS: HABUaHHS W BHUXOBAaHHS,
HayKOBa opraHizalis rnpai i J103BiUIsl JIFOJUHHU.

Knrouosi  nomammsa:  BIKOBAa  IICUXOJOTISA,  JUTSYa  IICHXOJIOTIS,
(dheHOMEHOJIOT1s, Cy0’€KT, 00’€KT, HATYpPaTICTUYHUNA Ta COINOJIOTIYHUN IiAXO/IH,
II€I0JIOT 1.

Tema 2. MeT010J10TiYHi NPUHIIUIIKA TA METOAU BiKOBOI IICUXOJIOTII.

MeTomo0Ti4yH OCHOBHM TICHXOJIOTIYHOTO JOCTIKeHHS 1 1X peamizaiis y
BIKOBIM TicuxoJorii. [IpuHIMNM JOCHIKEHHS BIKOBOTO PO3BUTKY JIIOUHHU.
Knacudikaris meronis. ['pyna opraHizamiitHuX MeTOIB: MOMEPEYHI 1 MOJOBXKHI
(JIOHruTION) 3pi3H, IX MOJKJIMBOCTI, IEpeBard i HEIOMIKH. MeEToau OTpUMaHHS
EMIIIPUYHUX  JIAHHX: CIIOCTEPEIKEHHS, €KCIIEpUMEHT, MOJICITFOBAHHS,



NCUXOAIarHOCTUYHI,  TpakcuMmeTpuyHi,  Oiorpadiuni  meronu.  Crucna
XapaKTepUCTHKa METOAIB  MaTEeMaTHKO-CTaTUCTHYHOI OOpoOKM  JaHWx i
1HTEepIpeTalliHUX METO/IIB. Cneuudika YIPOBAKEHHS 3araJibHUX
MICUXOJIOTIYHUX METOAIB y BIKOBY Icuxojoriro. OCHOBHI BHUMOTH JI0 IXHBOTO
3acTocyBaHHA. KOMIUIEKCHMIA XapaKTep METOIB BIKOBOT IICHXOJIOTII.

Kntouoei nonammsa: MeToq, HAYKOBHMA IMiJXiJ, METOMOJOTIYHUN MPUHIIMII,
METOJIMKA, TTapagurMa.

Tema 3. CucreMHM#i MiAXiA 10 BUBYCHHS BIKOBOI0 PO3BUTKY JIIOAUHU.

[HMBITHICTD, Cy0'€KTHICTB, OCOOMCTICTb, 1HIMBITyaJIbHICTD,
YHIBEPCANBHICTh AK (opmu OyTTS TIOAUHHU. [HIWBITHI BIIACTUBOCTI JIOJAMHU
(BIKOBI, CTATTEBI 1 IHAWBIIYATHHO-TUIIONOTIYHI), X XapaKTepHUCTHKA.

[Ipobnema BiKy B aHTPOTOJIOTI1, COITIOIOT11, COIIOIIHTBUCTHII, TICUXOJIOTII.

Bik - MOHATTA, MO3HA4ar4e PO3MOJALUT THMYACOBOI'O I1HTEPBANLY JKHUTTS
OpraHiyHOi CHCTEeMH Ha OKpemi mepioau (cramii, crymeni). Bik sk dopma
PO3BUTKY.

AOGcomoTHUH (KajdeHaapHUW) BIK. YMOBHUHM BIK (BIK po3BUTKY). [loHATTS
(CKUTTEBOTO MHUISIXY» B JOCHI/DKCHHI 1HAMBIAYalbHOTO BIKOBOTO IIPOILIECY.
[TonsiTTs, Kareropii 1 KOHUENTyaJlbHI MIAXOIU, SKI BHUKOPUCTOBYIOTHCS IPHU
JIOCIIIJIPKEHH1 BIKOBOTO TIPOLIECY HA CycHiuIbHOMY piBHI. BikoBuii mnomapox
(ctpara), koroprta. 3B's30K COLIANIbHIN cTpaTU(IKAIT 1 KUTTEBOTO ILISAXY.

MeTpuuHi 1 TOMOJOTIYHI BJIACTUBOCTI BIKOBOT'O PO3BUTKY.

CriBBIAHOIIEHHS 010JIOTIYHOTO 1 COLIIAILHOTO B pO3BUTKY. Pi3H1 TOUKHU 30py
3 MHUTaHHS CIIBBIJHOIICHHS TEHOTHUIUYHUX 1 CEPEJIOBUIIHUX BIUIMBIB Ha
PO3BUTOK.

Kareropii «po3Butok» 1 «popmyBanHs». Crenudika pi3HUX acHeKTiB
PO3BUTKY: (DI3UYHOT0, CTATEBOTO, KOTHITUBHOTO, ETUYHOTO, COI[1aIbHOTO.

Jlxepena, yMOBH, PYIIiHHI CUITU PO3BUTKY.

3aKOH reTepOXpPOHOCTI SIK BUSIB CYMEPEUHOCTI TICUXIYHOTO PO3BUTKY.

ComlanpHa cutyailis po3BUTKy. [IpoBigHa AISUTBHICTH: BU3HAYEHHS, BUIM,
XapakTepHi pHUCH. 3MiHA MPOBITHUX BHUIIB HAOYHOI AisUTbHOCTI. CeH31THBHI
nepioau.

[lenTpanpHi 1 YacCTKOBI HOBOYTBOPEHHS Ha KOXXHOMY BIKOBOMY CTYIIEHI
po3BUTKY. [{eHTpanbHi 1 MOGIYHI JIiHIT PO3BUTKY.

BincraBaHHs 1 3aTpUMKa B ICUXIYHOMY PO3BUTKY; MPOOJIeMa aKceyepalii.

TpyaHou 1 aHoManii MCUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOAUHHU. KpPUTHYHI KUTTEBI

CUTYyallii: cTpec, KOHDIIKT, kpu3a. [IOHATTS «BIKOBUX KPHU3».
Knwuoei nonammsa: CcucTeMHUN Mmiaxia, aOCOJIOTHUU BIK, BIK PO3BUTKY,
KUTTEBUM  TUISIX,  COIllaibHa  cTpartudikailisi, pPO3BUTOK, CTaHOBJICHHS,
dbopMyBaHHS, PYIIIMHI CUIM PO3BUTKY, COLlaibHA CUTYaIlisl PO3BUTKY, MPOBIAHA
JUSTBHICTD, IIEHTPAJIbHI Ta YaCTKOBI HOBOYTBOPEHHS., BIKOBA KPH3a.

3micmosuii Mooy 2
3apyobiscni ma eimuu3HAHI meopii po36uUmKy

Tema 4. Ilepioau3auii :KUTTEBOT0 NLJISIXY JIOAUHH.



Bik 1 BikoBa mepiogu3allisi pO3BUTKY ocoOucTtocTi. BikoBi kimacuikarii:
CTapoJiaBHsI KuTalicbka Kiacudikallis, kiaacudikamis BikiB kuTTsA 3a Iliparopom
(VI B. o u.e.), I'imokparom (1V B. 10 H.€.).

[Tepioau3zartii )KUTTEBOTO ITUKITY JIFOJUHU B TieaiaTpii, (iziosorii, meaaroriii,
anTpomnoJiorii, mncuxojorii. I[Ipo6GiemMa HayKOBOro OOIPYHTOBAaHOTO KPHUTEPIIO
nepioau3artii.

PizHi migxomu o moOynmoBu BikoBOi mepiomusarii (3.Ppotia, L.bronep,
K.JIsoBin, I'.CanniBen, [1L.I1.bnoncekuii, E.lllnpanrep ta in. BikoBa nepiogu3ariis,
npuiiHaTa Mi>XKHapOJHUM CHUMITIO31yMOM TIO BIKOBiW mepioau3aiii B M. MOCKBI y
1965 pomi. [lepiogu3anii [Ix.bipena ta JI.b.bpomieii .

[TousTTs mpo cTabinbHi i nepexiani nepioau. Kpusu po3BUTKy.

Buenns JI.C.Burorcekoro, /I.b.Eapkonina, O.M.JIeoHTheBa HpoO BIKOBY
neplon3allilo  JAUTS40ro po3BUTKY. llepionmsanii po3Butky b.I'.AHaHbeBa,
B.B./laBunosa, A.B.IlerpoBcbkoro, [.I.denpamreitna).

Cranii po3Butky ocobucrtocTi 3a E.EpikcoHom.

Crpoba 1moOya0BH METaTEOPETUYHOI CXEMH, JT03BOJISIFOUOI y3araJbHUTHU 1
CUCTEMATU3yBAaTU EMIIIPUYHI MpUI0aHHS TICHUXOJIOTIT PO3BUTKY. EKIeKTHYHI
Teopii. [IOHATTS «enmireHeTUYHOTO aHCAMOITIOY.

Cucremuo-mistibHuit  miaxin (ILLA.Mscoen). IaterpanbHa mnepioau3aiis
MICUXIYHOTO PO3BUTKY Cy0'ekTuBHOI peasibHOCTI (B.[.Cno6oaunkoB).

Kniouoei nonamma: BikoBa nepioausailis, KpuTepii nepiogn3sarii, cradlibH1
U mepexigHl Mepioau, KpHU3U PO3BHUTKY, EKIEKTHYHI Teopii, MeTaTeopeThyHa
cXema, IHTerpajJibHa MepIoAu3alisl MCUXIYHOTO PO3BUTKY, ENIF€HETUYHHMA
aHcamOJIb.

Temu S - 8. 3apy0OixkHi Teopii pO3BUTKY B CYYaCHiH NMCHUXOJIOTII.

[lcuxoanamiTuyHl Teopii po3BUTKY. CTafli MCUXIYHOIO PO3BUTKY B TeOpIi
3urmynna @poiina. Enirenernyna teopist po3BuTKy ocoou Epika Epikcona.

Teopis XK.Iliaxke mpo po3BUTOK AUTSIYOrO iHTENEKTy. I[loHATTS cxemu,
omepartii, acuMmuiiAIii, akomonamii 1 piBHOBaru. BIIKPUTTS ETONEHTPUIMY
auTsdoro MucieHHs. OCHOBHI CTajlil 1HTEJIEKTyaJIbHOTO PO3BUTKY aiteit 3a K.
[Tiaxke: moorepairiiiHa cTajais, CTaais KOHKPETHUX omeparlii, crajis GopMaabHUX
onepartiii. Kputuka teopii XK. [Tiaxe.

['yMaHicTHYHA MICUXOJIOTIS PO MPOOJIEMH PO3BUTKY 0cOOMCTOCTI. PO3BUTOK
K Tpolec caMoakTyanizalii ocobuctocti. KoHieniis MoOpajibHOTO PO3BUTKY
nutunan JI. Kone6epra. Ctajii MOpaabsHOTO PO3BUTKY JUTHHHU.

JlianekTHYHUN MmiAXiA 10 PO3BUTKY TICUXIKM JUTHHU B KOHIICTIISAX
A.Bamnona i J[>x.bpyHepa Ta iH.

Teopis comianpHOr0 HaBUaHHsA. P. Criupc mpo BIUIMB CIMEHHOTO BUXOBAHHS
Ha PO3BUTOK JITEH.

Knwuogi nonamms. aCuMIJIAIIS, aKOMOJIAIlisl, €pOreHHA 30HA, ErOIEHTPU3M
nutsigoro mucienss, peromenn XK. [1axke, KOHBEHITIOHATBLHUN PIBEHb MOPAIBHOTO
PO3BUTKY

Temu 9 — 10. BiTuusHsini Teopii po3BUTKY.



Kynbrypno-ictropuuna Tteopiss JI.C.Burorcekoro. OCHOBHI MOJOKEHHS
teopii JI.C.Burorcbkoro. Kputnunuii Ta JTUYHUIA PO3BUTOK. [CTOpUYHUI CMUCI
MICUXOJIOTIYHOT Kpu3H. I '€He3nc, aHaji3 Ta CTPYKTypa BUIIUX MCUXIYHUX (DYHKITIH.
KoHnuernuist po3BUTKYy auTsdoro MoBieHHs 1 wmucieHHs JI.C. Burorcwkoro.
JloiHTeNneKkTyanpHa CTajis B PO3BUTKY MOBJCHHS. 3'€IHaHHS CJIOBa 3 JYMKOIO 1
BILJIUB 1OTO (DaKTy HA MOJATBIINI PO3BUTOK MOBIICHHS, i1 CMUCIIOBE 30arayeHHs.
Po3BuTOoK mianorigyHoi ¢opmMu MOBJICHHS 1 11 BITUB HA MUCJICHHS.

[limxomn BITYM3HSIHUX TIICHXOJIOTIB JO PIMICHHS MPOOJIEeMH PO3BUTKY.
[epiogu3ariis ncuxiunoro po3BuTky 3a J1.b.Enpkoninum. Buenns O.M.JleonTheBa
PO TPOBITHUI BUI AISUTBHOCTI.

[HTerpanpHa nepioan3allis ICUXiYHOTO PO3BUTKY Cy0’ €KTUBHOI peaibHOCTI.

Kniouosi nonsammsa: KpUTHUYHUN Ta JITUYHUA PO3BUTOK, BUII TCHXIYHI
GyHKLIi, 1HTEpIOpHU3alLlisl, €KCTEPIOpU3allisi, CCHCUTUBHUN MEpIOA, NPOBIIHUNA BUJ
TISUTBHOCTI.

3micmosuii Mooyb 3
Ocoonugocmi po36umKy OUmMuHU 6i0 HAPOOIHCEHHA 00 6CIYNY 00 WKOIU

Tema 11. Oco0MBOCTI MNpPeHATAIBLHOIO PO3BUTKY Ta mepioay
HOBOHAPO/I’KEHOCTI.

XapakTepucTUKa NPEeHATalIbHOIO PO3BUTKY JiIoAWHU. DeHomeHosoris
poaoBoi kpusu (-2 mic. - +3 Tk). Hapo KeHHST AUTHHY - TIEPEXiJl 10 HOBOTO TUITY
po3BUTKY. Di310JI0TIUHI ¥ MICUXOJIOTTUHI KPUTEPIi NEPEXOAY BiJ HOBOPOKIECHHOCTI
no aumtsdoro mnepioay. IlpupomxeHi mnepeayMoBH po3BUTKY. Hopmanbhe
pO3B'sI3aHHS KpU3U HapokeHHs. be3ymoBHI pediekcu 1 iX 3HAaYeHHA A
PO3BUTKY JUTUHU. ABTOMaTUYHE BKIIOUEHHS B pOOOTY BiApa3y Micis HAPOJKEHHS
OCHOBHMX OpraHIB YyTTs: 30py, CIYXy, IOTHKOBOIO, PYXOBOIO aHali3aTOpIB,
peuentopiB cMaky. Pedekcu mosoxkeHHs 1 pyxy, JOKOMOIIli. PO3BUTOK JUTHHU B
NepIi THXKHI KUTTS.

CBoepinHICT, TIepiogy HOBOHapomkeHocTi. CTaHOBJIEHHS OpraHIYHHX
CUCTEM Yy HOBOHapokeHoro. Kiacudikailisi pyxoBHX akTiB HOBOHApPOHKEHOTO:
Xa0TUYHI 1 HEXAOTWYHI PyXH. 30CEPEIKEHHsS SK Tepila TUIeCHa MOBEIIHKOBA
dhopma caMOCTIMHOCTI TUTHHH.

KomMmrmuiekc noxBaBiaeHHs 1 HOro po3BUTOK y TUTHHHU. CTaHOBJICHHS aJpeCHOT
NOBEAIHKA. AKT XamaHHs 1 MOro 3HAY€HHS JJI1 TMCUXIYHOTO PO3BUTKY IUTHUHHU.
HopwmaibHe po3B's3aHHS KpHU3U HOBOHAPOIKEHOCTI.

Kniwouosi nonammsa. TnpeHaTanbHUI pO3BUTOK, O€3yMOBHI pedeKkcu,
YMOBHI peduieKcH, 4YyTTEBE TII3HAHHS, JPaTIBJIMUBICTb, BIAYYTTSA, KOMILIEKC
MO>KBaBJICHHS.

Tema 12. Ilepiox HeMOBJISITH.

HeMoBneHHICTh SIK TEpioj MPUPOJHOTO PO3BUTKY MNCUXIYHUX (YHKIIIH,
pPO3rOpTaHHS CHAAKOBOT MPOrPaMU PO3BUTKY.

Posman komriekcy TOKBaBJICHHS 1 BCTAHOBJIGHHS HOBOI (opMH CO-
OWTIMHOCTI MUTHUHU 1 JOPOCIOTO B CEpPEAMHI TEPIIOTO POKY XKUTTA. Po3BUTOK
MO3KY 1 HEpBOBO1 CUCTEMHU Yy HEMOBIISATU. T1€CHI 3a7J0BOJICHHS.



Po3BuTtok  OpieHTYBaHHA B  HABKOJHUIIHbOMY  CBiTi.  [loB3aHHS.
MamninymtoBanHs. Po3BUTOK pyxiB, CEHCOpPHOI cdepu, Mi3HaABaJIbHHUX TMPOIIECIB.
ABTOHOMHA MOBa HEMOBJIATH. [losiBa mpeMeTHHUX Mii.

BxomxenHs HeMOBIIATA B CBIT Jtojied. CHIIKyBaHHS 3 JIOPOCIUMU 1 HOro
3HA4YCHHS B IICUXIYHOMY PO3BUTKY NUTHUHU. HacmigyBaHHS B CIIJIKyBaHHI.

Irpaika sik 3aci0 CIUJIKYBaHHS 1 IICUXIYHOTO PO3BUTKY HEMOBJISTH.

[HauBIya bH1 BIAMIHHOCTI HEMOBJISAT.

Kpwuza nepmioro poxy. OCHOBHI IOCSITHEHHS: BIAYYTTS JOBIP'S 10 JIIOJUHU -
BXO/DKCHHSI B CBIT JIIOJICBKUX BIIHOCHH; MPSAMOXOIIHHS; MOYaTOK PO3YyMIHHS
MOBJICHHS.

Kntouoei nonamma. HEMOBIS, OpPIEHTYBaHHA B HABKOJIMIIHBOMY CBITI,
MaHIITyJTFOBaHHSI, eMOIIHHO Oe3MmocepeIHe CIUTKYBaHHS, KpH3a MEPIIOro POKY.

Tema 13. PanHe 1M THHCTBO.

3/1aTHICTh MPAMOXOJKEHHSI 1 MOBHOI'O CIIUJIKYBaHHSI SIK OCHOBa IMOOY/IOBU
HOBOT (pOopMHU CO-OUTIMHOCTI HEMOBJISITH 1 Jopociioro. [losiBa 3a60poH K0pocioro.

@i3uyHUi pO3BUTOK TUTUHU. OCOOIMBOCTI MEPHIMX YSIBIEHH Mpo cede:.
BxomxeHHs: TUTUHU B CBIT pedeil. OCBOEHHS NMPaBUIl KOPUCTYBAHHS MpeaIMeTaMu
JOMAIIHBOro Mo0yTy. CHMBOJI3M 1 MOYATKOBI (POPMU IrpOBOT MiSLITBHOCTI.

CninkyBaHHsi 1 MoBieHHs. [loyaTok BUSIBY Ti3HaBajIbHOI MOBIJIEHHEBOI
aKTUBHOCTI Y (pOPMI MMUTAHb, AJJPECOBAHUX JOPOCIOMY.

[lopganpmmii pO3BUTOK NEPLENTHUBHOI AISUIBHOCTI. PO3BUTOK HA0YHOTO
cupuiHATTSA. OCOOIMBOCTI PO3BUTKY YBaru, aM'sTi, ysIBU, HAOYHOTO MTPAKTUIHOTO
MUCJIEHHSI B PaHHbOMY AUTUHCTBI. [loyaTkoBWil erTanm 3'€HAHHS MOBJICHHS 3
MUcJeHHSAM. [ToyaTok aKTMBHOTO €KCIIEPUMEHTYBaHHS B 30BHIIIHIN A1MCHOCTI 3
METOIO 11 OUIBII TITUOOKOTO Mi3HAHHS.

JluThHAa PaHHBOTO BIKY SIK CBOEPIIHUM HOCIA KYJBTYpHU CBOTO Hapo.y.
InuBinyanpHI BIAMIHHOCTI B pAHHROMY JIUTHHCTBI.

OCHOBHI JOCSATHEHHS: PO3BUTOK MOBJICHHS;, PO3BUTOK iil 13 3HApsIA Ta
NI, 10 CHIBBIAHOCATHCS; OCBOEHHS 3aMiICHb, PO3BUTOK 3HAKOBOI (PYyHKIIIT
CB1JIOMOCTI; BXOJ[?)KEHHSI B CBIT ITOCTIMHUX pEUeH.

BunukneHnHs mparHeHHst 10 camocTiitHocTi. CigoMmicth «S cam». Kpusza
paHHBOTO AUTHHCTBA (2,5p - 3,5p). CynepeuHocTi MiK «X0uy» 1 «Tpeday.

Kniouosi nonamma:. npeqMeTH1 MaHIMyJAIT, 3HAKOBA (PYHKIIIS CBIJJOMOCTI,
dbenomen «S cam», Kpr3a TPhOX POKIB.

Tema 14. lomkinbHe nuTuHCeTBO (3 p. - 6,5 p.).

[InaBHuii xapakrep (Hi3UYHOrO PO3BUTKY IOUIKIIBHUKA. TeMnu 3pocTaHHs.
CeHcopHI eTaloHM 1 iX 3aCBOEHHS JOUIKUIbHUKaMH. [lepexin BiJi 30BHIIIHIX,
NPaKTUYHUX MEpUENTUBHUX i 7O BHYTPIIHIX, po3ymMoBUX. Po3BUTOK
OpIEHTYBaAHHS y MPOCTOPI Ta Yaci.

Po3Burox crnoBHMka 1 TrpamMaTuuHoi OynoBu  MoBieHHsA.  [losiBa
erOLCHTPUYHOTO MOBJICHHS. 3aBeplIeHHS (OpPMyBaHHS MOBJIEHHS SK 3aco0y
CHUIKYBaHHS.



[Tepexim Big MHUMOBUIHHOI 10 JOBUIBHOI yBaru TijJ| BIUIMBOM MOBJICHHS.
Po3BuTok Beix BUIIB nmam'siTi. OCOOIUBOCTI PENPOAYKTHUBHOT YSIBU Ta CTAHOBJICHHS
JOBUIBHOI ysIBH. 3arajibHa XapakTEPUCTHKA PO3BUTKY MUCIICHHS.

ComianpHa cHUTyarlis PO3BUTKY B JIOLIKUIBHOMY Billl. PoiaboBa rpa sk
MPOBIHA JISUIBHICTh JOMIKIIbHHUKA. PeayibH1 BIIHOCHMHM MiT€H B CHUTYyallli TpH.
3HaudeHHsI IrpoBOi CHIBIPAILl Il PO3BUTKY JITEH.

[IpoaykTHUBHI BUIU JISJIBHOCTI - MaJIFOBaHHS, aIUIiKallis, KOHCTPYIOBaHHS.
[aTepec no 3aHATh My3uKOI0. HaBuaHHs B AOMIKITBHOMY BiIll.

Ponb MopanbHUX eTanoHiB y (popMyBaHHI OCOOUCTOCTI.

PozButok motuBaiiiinoi chepu. [losiBa comiabHUX MOTHBIB, IParHeHHs J10
CaMOYTBEp/UKCHHS, OpIEHTAIllI HAa IyMKY OTOYYIOYHMX JIIOJICH, CXBaJCHHS,
noxsaiy. CymiapsaHiCTh MOTHBIB.

Micue nomkiapHUKa B ciM’i. BruimB OaThkiB Ha (OpMyBaHHSA POJIBOBOI
11eHTudikarii JUTHHHA.

Po3BuTok MexaHi3MmiB imeHTU(IKalli 1 BigocoOneHHs. JlomaraHHs Ha
BU3HaAHHS. J[uTsiua OpexHs, 3a3/picTh. PO3BUTOK CaMOCBIZIOMOCTI 1 CAMOOIIIHKH.

OCHOBHI JOCSTHEHHSI JOUIKUIBHOTO BIKY: PO3BUTOK peIIeKcCii; pO3BUTOK
3HaKOBOI (PYHKIIi CBIJIOMOCTi; PO3BHUTOK VSIBIECHb IMPO BIIHOCHICTH CBITY
nocTiitHuX pedeit. [leperymMoBH roOTOBHOCTI /10 HaBYaHHS B 1ikoJi. Kpuza 7 pokis.

Kniwouosi nonammasa. rpa, CyMJIPSAHICTH MOTHBIB, MPOAYKTHBHI BHJIU
JUSTIBHOCTI, KpU3a 7 pOKIB.

3micmosuii mooynv 4
Ocoonueocmi po3eumKy OumuHnu 6 WKiJIbHI POKU

Tema 15. Mojioammii MIKJIbHUA BiK.

®di3uyHi, 0c000B1, pO3YMOBI, CIEIIaIbHI TEJaroriyHi acleKTH TOTOBHOCTI
JI0 HaBYaHHS B ITKOJI1. MoTuBamiitHo-TioTpedoBa cdepa, CCHCOMOTOPHHM PO3BUTOK
1 CTYIIHb PO3BUTKY OCHOBHUX TCUXIYHMX (YHKIIIHA SK TICUXOJIOTIYHA TOTOBHICTh
10 KOJU. [IoHATTS «BHYTPIIHBOI mo3uiii» mkoispa (JI.I.boxxosuy).

[IkinpbHE >KUATTA SK MEPIIMM CTYHiHb coIianbHOi 3pimocti. ColianbHa
CUTYyaIlis PO3BUTKY AUTHHH, SIKa MOCTYIMHIA 0 KoM, CTaTyc MKOoIsIpa Ta HOro
aTpuOyTH.

MIHIMBICTH BIKOBUX MEXK, OB’ I3aHUX 3 MOYATKOM 1 3aKIHUCHHSIM HaBYaHHS
B TOYATKOBHX Kiacax mmKojau. IIpoOiaema MNPHUCTOCOBYBAHHS 0 IIKiJIBHOTO
HaBuaHHsA. Kpuza nepmmx nHiB. HeoOXinHICTH 1CTOTHOI 3MiHM 00pa3y XUTTH,
PeXUMY IHS 1 BIIHOCHH 3 O0TOYyrOUMM. OCHOBHI BUIU JISTIBHOCTI Y MOJIOIINX
HIKOJISIPIB: HAaBYaHHS, Tpa, CIUIKYBaHHs, IIpal, X cnenudika.

HapuanHs sk mpoBiHA AISUTBHICTh. UMHHUKH, 110 BU3HAYAIOTh YCIIXH, HE
yCHIXH TUTHHU B HaBYaHHI. MeToau 3a0x04eHHs 1 mokapanHs. [Ipobiema o1iHkH.

3aCBOEHHSI MOPAIBHUX HOPM 1 MPABUJT TTOBEAIHKH.

CrminkyBaHHsl 3 0aTbKaMU 1 IHIIUMH JOPOCIUMHU. BB ctmimo pobotu i
CHUIKYBaHHS BYMTEIS HA PO3BUTOK CIUIKYBaHHSA JiTed, (OpMyBaHHS ix
BIJIHOIICHHS JIO0 IIIKOJIA, OJTHOJIITKIB, BunTelsl. CHiIKyBaHHS XJIOMYUKIB 1 JIBYATOK
B KJaci. JlomaranHs Ha BU3HAHHS: TO3UTHUBHI IOCATHEHHS 1 HETaTHBHI yTBOPEHHS.



Momnoammii MKIIBHUMA BIK - CEH3UTUBHUHN MEPIOJl B PO3BUTKY Mi3HABAJIBHUX
nporieciB. [lepeTBopeHHs Mi3HABAIBHUX MPOIIECIB 3 O€3MOcepeIHIX 1 MUMOBLIBHUX
B OIIOCEPEIKOBaH1 1 TOBUIBHO peryiiboBaHi. ExciepruMeHTanbHi J1aHi PO PO3BUTOK
CEHCOpPHUX MPOIIECIB, YBAru, Mam’saTi, MUCICHHS, ysIBU, 3JaTHOCTEH.

BomnboBa perysiiis nmoBojxeHHs. Po3BUTOK eMOITiiHOI cepu.

CrareBa imeHTuU(ikamisg. [HAWBIAyadbHI BIAMIHHOCTI B MOJIOAIIOMY
IIKUIBHOMY BiIIl.

CamocBigomicte 1 "f-xoHuemnmig", caMoOOIliHKa, pedieKcis, MOopaibHi
OCHOBU TOBO)KEHHS SIK HOBOYTBOPEHHSI MOJIOJIIIOTO IIKITFHOTO BIKY.

Kntouoei nonammsa: 1mkona, HaBYaJIbHA JISUTbHICTD, «BHYTPIIIHS MO3UIIIS
HIKOJISIpa, COIlialIbHI 3B’ A3KH, KPHU3a MEPIINX JHIB,

Tema 16. Ilcuxousioriyni 0co00MBOCTI PO3BUTKY Ta (opMyBaHHSA
0COOMCTOCTI B MiNIITKOBOMY Billi.

Teopii miTITKOBOTO BIKY.

AHaromo-dizionoriyHa mnepelynoBa OpraHi3aMy MPOTATOM  IiAJITKOBOTO
eTamny ¥ MCUX14YHUI PO3BUTOK.

CorlanpHa cuTyallis po3BUTKY B mijiniTkoBuid mepion. I[losBa i ¢opmu
MPOSIBY «IOYYTTS TOPOCIOCTI» 1 1XH1 JiKepena. [HTUMHO - ocoOucTe CHiIKyBaHHS
K TpoBiAHMM Buj AisuibHOCTI. [liamiTkoBi cmiBroBapucTBa. IliuniTok 1 gopocii
(Bumrtemni, Oarbku, iHmI), Kondaiktu mimmtka 3 gopociuMu. CynepedyHoCTl y
cdepi crniyikyBaHHs. AMOIBJICHTHICTb MOBEIIHKU. JIuX0TOMIs IepeKUBaHb.

®opMyBaHHS 0COOHUCTOCTI B MIJUTITKOBOMY Billi. PO3BUTOK caMOCB1JIOMOCTI.

IIcuxosoriudl ocoOJIMBOCTI HaBYaHHS MIUIITKIB. PO3BHUTOK Mi3HABaJIbLHUX
MPOLIECIB.

[TpobGiema BaKKOBUXOBYBAHOCTI (IICUXOJIOTO-TIEJarOT14H1 aCTIEKTH).

[lcuxonoriuHi  HOBOYTBOPEHHSI BIKY: TMOYYTTS JIOPOCIOCTI, PO3BUTOK
IHTEpeCy J0 MPOTHJICKHOI CTaTi, MPOOYPKEHHS TEBHUX POMAHTUYHUX MOUYYTTIB,
MIParHeHHs 10 CAaMOOCBITH Ta CAMOBUXOBAHHHI.

Knwuosi nowammsa. TiUNTOK, AOPOCHIIIAHHS, BaXXKOBUXOBYBAHICTb,
IHTUMHO - OCOOMCTICHE CITIJIKyBaHHS, aMO1BaJICHTHICTh TTOBEIHKH.

Tema 17. Oco0aMBOCTI PO3BUTKY 0COOMCTOCTI B NePioJ paHHBLOI KOHOCTI
(cTapuiii WKiTbHUH BiK)

Teopii toHocTi B 3apyOikHiiM mncuxonorii (A.I'ezemn, E.Kpeuwmep,
K.JIesin, C.Xomu, E.lllnpanrep, E.Epikcon).

@dakTopH MCUXIYHOTO PO3BUTKY B IOHAILKOMY BILlI; COIllajibHA CUTYyallis B
PO3BUTKY OCOOUCTOCTI, CIUJIKYBaHHS 3 JOPOCIMMHU W POBECHUKAMH, CTaTEBE
TTOBOJ[)KCHHSI.

PiBenb po3BuTKy ncuxiuHux (QyHkiiii. MotuBaiiiina cdepa: npobiema
TpaHcdopMmallii m3HaBAIbHUX MOTHBIB y PO eciifHi.

HapuanpHa AisuIbHICTE 1 TOSIBA TIEpeIyMOB TTPO(eciitHOT MIsITHHOCTI.

OcobnuBocti camocBioMocTi. CHpsMOBaHICTE y MaiOyTHe, mnpodiema
ceHCcy KuTTA. L{iHHICHI OpieHTaIlll # MOpaTbHO-CTHYHI YCTAHOBKHM W i/leajau B
IoHa1nbKoMY Bitll. [lcuxomnoriuai npo6iemu npodeciiitHOro CaMOBU3HAYCHHSI.



[IpoTtunpaBHa nmoBeAiHKA B IOHOCTI. AJIKOT0JI13M, HAPKOMAHisl.

IOnicTh — 3aBepiianbpHa CcTajls CTYIICHIO TIepCoHaTI3allii.

Knwuosi nonammsa:. CTyniHb TepcoHaNi3allii, peanpHICTh S, Apyxo0a,
CTaTeBe MMOBOKEHHS, MPOTUIIPaBHA MOBEIIHKA.

3micmosuii MooyJb 5
Ocoodnuseocmi po3eumky 00pocioi 1100unu

Tema 18. I1i3Hs OHICTH (CTYIEHTCTBO).

Kpuza 10HOCTI — CTaHOBJIEHHS aBTOPCTBA BIACHOIO XUTTA. llcuxosoriuna
TOTOBHICTh /0 IEPEXOAY B HOBY COLIaJIbHY CHUTYyalilo po3BUTKY. llcmxonoris
HaBYAJIBHOI IsUTBHOCTI cTyAeHTIB. [Ipo6iema dopmyBaHHs podeciiHUX MOTHUBIB,
1HTepeciB, 3JaTHOCTEH.

DeHOMEHOJIOT1SI Kpy3H I0HOCTI. [IpoTHpiuus BXOKEHHS MOJIOJIO1 JTIOJIMHU B
camMocCTiitHe KUTTA. PO3X0OMKEHHS 1/1ealbHUX YSIBJICHB PO KUTTS Ta PEaTbHOCTI B
Kpu3l 1oHOCTI. IlomonaHHs Kpu3HW OHOCTI — (OpPMYBaHHS peaTbHUX >KUTTEBHX
IJIaHIB 1 mpodeciiiHe CcaMOBU3HAUEHHS. AKTHUBHE 3aCBO€HHA MPOQeciiiHOl
JUSTBHOCTI, COLIAJIBHUX POJIEH TOPOCIOro, MOWYK Apyra >KUTTS, YCTaHOBJIEHHS
KOJIa 3HallOMCTB — HOpMaJIbHE BUPIIIEHHS KPU3U FOHOCTI.

Kntouogei nonammsa: xpr3za F0HOCT1, MOTUBALISl, aBTOPCTBO BJIACHOTO JKUTTSI.

Tema 19. Oco0smmBocTi yHKIIOHYBAHHSA NMCUXIYHUX ABHII Y MOJIOIOI TA
3pLI0i JIIOAMHH.

3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY B MOJOJII POKH. ABTOPCTBO BJIACHOTO 00pazy
KUTTS B MOJOJI pOKU. MoJomicth — TMepioJ AaKTUBHOTO  COIAIBHOTO,
npodeciiiHoro Ta I1HAUBIIYyaJIbHOTO PO3BUTKY. Berynm mo uwmoOy. IlpoOGnemu
Mononoi cim’i. HapomxeHnHss Ta BuxoBaHHs miTed. Ilepmwmit mornisg Hazaj Ta
MIPOIIAHHS 3 FOHICTIO. ByTIBHUIITBO MEPCIEKTHB MOAAIBIIOTO KUATTS — MOAO0JAHHS
KpU3U MOJIOJIOCTI.

®di3ioyiOTiYHA, IOPUIUYHA, TICUXOJIOTIYHA TOYKH 30py Ha JOPOCIHICTb.
[IpoGnema mnepioauzauii mnepiofiB 3puiocti (AnaneeB b.I'., E. Epikcon).
Hopocnicts (3puIicTh) — HAWOUIBII TPUBAJIMU MEpPIOJ OHTOTEHE3y, SIKUN
XapaKTEPHU3y€EThCSI TCHICHITIEI0 IO JOCSITHEHHS HAWBWIIOTO PO3BUTKY TYXOBHHX,
IHTEJIeKTYyaJIbHUX 1 (Pi3M9HUX 3A10HOCTEeH JIFoAChKOI ocoOucTocTi. Ili3HaHHSA sK
npodecis. [IparueHHs 10 HOBOTO Ta CTEPEOTUITHICTD B MPOQECiHIN TISITHHOCTI.

OcobmuBocTti nepexigHoro Biky (30 — 35 pokis). [linBeneHHs MiACyMKIB y
KpH31 TI0POCTIOCTI. HomyK JIyXOBHUX OpIEHTHUPIB B KPHU31 TOPOCIIOCTI.

CBigOMICTh 1 C€aMOCBIIOMICTH Yy TiepioA 3pijocti. Pomumua i cimeiiHi
BIJIHOCUHU B KUTTI 3pinoi moawau. l[lcuxonoriydi mpoOnemu y 3B S3Ky 3
BIKOBUMHU 3MIHaMH B Mepioj] 3puiocTi. @eHOMEHOJIOTIsI Kpu3H 3putocTi. [ToHATTs
eroictuyHoi crarnauii 3a E.Epikconom B nmoxunomy Biti (51 — 65 pokiB).

[IpoGyiema BUXOy Ha MEHCIIO Ta BIAXOY BiJl CIIPaB.

Knwuogi nonammsa: moJiogictb, ciM’s, TUIFOOHI BiAHOCHHH, 3PiTICTh,
KpHU3a 1IEHTUYHOCTI, KOHUENIs KUTTs, mpodeciiiHa IisIbHICTb, (PEHOMEHOJIOT1S
KPHU3H 3pUIOCTI, €roiCTUYHA CTarHailisi, akMeoJIOTisl.

Tema 20. Ilepiox repoHToreHesy.



3akoHOMIpHOCTI 1 ¢a3u cTapiHHi. UMHHUKH, IO BIUIMBAIOTh Ha CTapiHHS
HaceneHHs. Kpuza imeHtudikaiii 31 CBOEH 30BHINIHICTIO Ta (Gi3UYHUM «S» B
Mi3HbOMY Billi. [Icuxosoriydi 3MiHUM B 0COOMCTOCTI CTapoi JIFOIUHH.

3MiHa CEHCOpHO-MEPUENTUBHOI cdepH, iHTenekTa. [Ipobnema TpynoBoi i
CYyCHUIBHOI JISUIBHOCTI B Tmepiof crapocti. [lutaHHs DOBromiTTs # TBOpYOl
KUTTEAISUIBHOCTI. MyIpicTh K Mpua0aHHs cTapocTi. [ICHX0MoriuH1 TUITH CTapUX.

[TpoGiema BiTHOIIIEHHS A0 CTapUX JIFOJIEH, COIliallbHa JOTTOMOTra M.

KuTTeBnii NUIAX JTIOIWHUA SK OCOOMCTOCTI. Peanii iCHyBaHHS JIOJUHU MIiX
KHUTTSIM Ta cMepThio. Peanii iCHyBaHHS JIIONMHU B 11 MPEICTaBICHOCTI Cepen
IHIIUX Ta B MPOAYKTax ii TBopYOCTi. Big TaeMHOCTI NUTHMHCTBA 10 MEpeBaru Ta
MYJIPOCTi CTapOCTi.

Kntouoei nonammsa:. repoHTOreHE3, MCUXOTEPOHTOJIOTIA, MYJIPICTh, TUIHU
CTapuX.

CTPYKTYPA 3AJIIKOBOI'O KPEAUTHOI'O KYPCY

KinapkicTh roaus, BiiBeIeHNX HA:

Tema
JlenHe BigmijieHHsI 3aouHe BiggijieHHsI
Jlexui Cemi Can? IHI.[ Tek .CeM Cal\/.l Beb
i Hapck | ocTi | uBi uii | Hap | octi | oro
Ki ii-ny | aya CbKi | Hi-HY
3aHAT | pod | Jib- 3aHs | pod
TS oTy | HY TTH | OTYy
poo
oTy

3Imicmoeuii moodyniv 1

Ilpeomem, memoou, 0cHo8HI Kame2opii 8iK080I ncUxon02ii

1. IIpenmer, icropig | 2 2 5 1 2 6 | 10
CTAHOBJICHHS Ta CYy4acHi

3a7a4l BIKOBOI IICUXOJIOT1T

2. MeTtoaomoriyHi TPUHITATTN 2 3 2 6 5
Ta METOIH BIKOBOIL
IICUXOJIOT1T

3. CucteMHUH MIAXiA 10 2 2 7 1 2 6 12
BUBYEHHS BIKOBOT'O
PO3BUTKY

Bcboro 6 4 15 2 4 2 18 | 27

3micmosuit Mooy 2

3apybiscni ma imuu3HAHI meopii po3eumKy

4. Tlepioau3ailii >KUTTEBOTO 4 2 5 2 2 2 6 13
HUISIXY JTFOIUHU




5. IlcuxoanamiTuyHa TEOpis 1 3 2 6 6
po3BuTKy 3.Dpoiina 2
6. Enireneruuna teopis 1 2 2 6 3
po3Butky E.Epikcona
7. Oco0aMBOCTI PO3BUTKY 2 2 4 2 6 13
JTUTSYOTO IHTEJICKTY B
teopii K.ITiaxe 5
8. JliameKTUYHHUM IiIXia 10 2 6 10
PO3BUTKY ICUXIiKH JUTHUHU B | 2 2 6
IHIINX KOHIIEIIIAX
(A.Bamnon, E.bepH,
JL.LKonw6epr, Ix.bpynep Ta
1H.).
9. KynbrypHO-icTOpHuHa 2 2 4 2 6 8
teopis JI.C.Burorcpkoro
10.ITigxoau BITUM3HSIHUX 2 7 10
nicuxoioris (JI.b.Enskoni, 2 2 6
O.M.JIeoHThEB Ta 1H.) 10
pilIEHHS TPOOJIeMH
PO3BUTKY
Bceboro 14 12 | 30 7 10 8 43 | 63
Bceboro 3a 4 cemectp 20 16 | 45 9 14 | 10 | 61 | 90
Imicmosuii Mo0dynv 3
Ocoonueocmi po3eumKy OuUmMuHU 60 HAPOOIHCEHHA 00 6CIYNY 00 UWKOIU
11.0OcobnuBocTi 2 6 6
IPEHATABHOTO PO3BUTKY Ta | 2 2
nepioly HOBOHAPOXKEHOCTI 2
12.Tlepiox HEMOBIATH 2 3 2 6
13.PanH€e TUTHHCTBO 2 2 4 2
14.JlomkiapHE TUTHHCTBO 4 2 6 2 12
Bceworo 10 6 15 3 4 4 24 | 34
3Imicmoeuii mooys 4
Ocoonueocmi po3eumKy OumuHu 8 WKLIbHI POKU
15. Mosnoaimmii IKUIBHUNA BIK 2 2 4 2 2 6 8
16. IIcuxomnoriuHi 0COOIMBOCTI 5 5 6 5 5 6 10

PO3BUTKY Ta (hOPMYBaHHS




0COOHUCTOCTI1 B
H1TITKOBOMY BiIli

17. OcoOnuBOCTI PO3BUTKY

: : 2 2 5 6 9
0COOHUCTOCTI B MepioJy
PaHHBOI FOHOCTI
Bceworo 6 6 15 3 18 | 30
3micmoeuii Mooy 5
Ocoonugocmi po3eumky 00pociol 100uHu
18. Ii3Hs 10HICTH (CTYIEHTCTBO) 2 2 5 2 2 7 9
19. OcobnuBocTI 1 1 5 2 6 7
(GyHKI1OHYBaHHS MICUXIYHUX
SIBUIIL Y 3pLIIO1 JIIOJJUHU
20. Ilepion repoHTOreHE3y 1 1 5 6 7
Bceworo 4 4 15 3 4 2 19 | 26
Bceboro 3a 5 cemectp 20 16 45 9 14 | 10 | 61 | 90
Pazom 40 32 90 18 | 28 | 20 | 122 | 180
3MicT ceMiHAPCHKHX 3aHATH
Tema
Cemina | Cemina
PChKi PChKi
3AHATTH | 3AHATTH
/B 3/B
4. Tlpenmert, icTOpis CTAHOBJICHHS Ta 2
CydacHi 3aJ1aui BIKOBOI IICHXOJIOT1i
5. MeTo1010T14HI MPUHITUITN Ta 2
METO/IH BIKOBO1 IICUXOJIOTI]
6. CucTeMHHUH MAX1] 10 BUBYCHHSI 2
BIKOBOT'O PO3BUTKY
Bceworo 4 2
15.11epioau3ariii >KUTTEBOTO LUISAXY 2
JIOJTUHA
16.I1cuxoananiTuyHa TE€Opis PO3BUTKY 2
3.Dpoiiga 2




17.EnireHeTryHa TEOPisi pO3BUTKY
E.Epikcona

18.0co6auBOCTI PO3BUTKY AUTSIIOTO 2 2
inTenekty B Teopii K.Iliaxe
19. lianekTHIHUHN TaXia 10 PO3BUTKY
[ICUXIKN JATAHU B 1HIIIAX 2
koHueniisax (A.Bammon, E.beps,
JIL.LKoaw6epr, Ix.bpynep Ta iH.).
20.KynbpTypHO-1CTOpHUYHA TEOPis 2 2
JI.C.Burotcpkoro
21.1Tiaxoau BITYM3HAHUX IICUXOJIOTIB
(1.b.Enpkonin, O.M.JIeoHTLEB Ta 2
1H.) J10 pilIEHHS TPoOIeMuU
PO3BUTKY
Bceboro 12 8
Bceboro 3a 4 cemecTp 16 10
22.0c006MBOCTI MPEHATATBHOTO
PO3BUTKY Ta MEPIOTy
HOBOHAPOIKEHOCTI 2
23.I1lepioq HEMOBIATH 2
24.PaHHE TUTUHCTBO 2
25.JIomKiIbHE JUTHHCTBO 2 2
Bceboro 6 4
15. Mosnoaimmii KUIbHUHA BIK 2 2
16. IlcuxonoriuHi 0COOIMBOCTI 5 5
PO3BUTKY Ta (hOpMYyBaHHS
0COOUCTOCTI B MiJJTITKOBOMY BiIli
17. OcoOnuBOCTI PO3BUTKY 5
0COOHUCTOCTI B MEPi0J] paHHbOI
FOHOCTI
Bcboro 6 4
18. ITi3Hs 1OHICTH (CTYJICHTCTBO) 2 2
19. Oco6mBOCTI (PYHKIIOHYBaHHS 1
NICUXIYHMX SIBUIL Y 3pLJIOi JTIOAUHU
20. ITepion repoHTOreHE3Y 1




Bceworo 4 2
Bceboro 3a 5 cemectp 16 10
Pa3zom 32 20
Camocriiina po6orta
Tema
Camocri | Camocri
H-Ha H-Ha
podora | pobGora
/s 3/B
7. Ilpeamer, icTopis CTaHOBJICHHS Ta 5 6
Cy4acHi 3aJ1aul BIKOBOI ICUXOJIOT1i
8. MeTomo0T14H1 MPUHITUIH Ta 3 6
METO/IM BIKOBOI IICUXOJIOT1T
9. CucteMHu# MiIX11 A0 BUBYEHHS 7 6
BIKOBOTO PO3BUTKY
Bceboro 15 18
26.Tlepioau3ariii >XUTTEBOTO IUIAXY 5 6
JIIOIUHU
27.IlcuxoaHamiTHYHA TEOPisS PO3BUTKY 3 6
3.@poitga
28.EnireneTuvHa TeOpisi PO3BUTKY 2 6
E.Epikcona
29.0c00MBOCTI PO3BUTKY JUTSIUOTO 4 6
iHTenekTy B Teopii K. ITiaxe
30.liaJIeKTHYHUM MiIX10 10 PO3BUTKY
NICUXIKW JTUTHUHU B 1HIIAX 6 6
koHueniisx (A.Bamon, E.bepH,
JL.LKonw6epr, Ix.bpynep Ta iH.).
31.KynbpTypHO-icTOpHUYHA TeOpis 4 6
JI.C.Burorceskoro
32.11igxoau BITYM3HIHUX IICUXOJIOT1B
(1.b.Enpkonin, O.M.JIeoHThEB Ta 6 7
1H.) JTO pillIeHHS TPOOIeMU
PO3BUTKY




Bcroro 30 43

Bceboro 3a 4 cemectp 45 61
33.0co0anBOCTI MTPEeHATATHLHOTO 6
PO3BUTKY Ta MEPIOTY 2
HOBOHAPOKEHOCTI
34.Tlepiox HEMOBIATH 3

35.PanHe TUTUHCTBO

36.JlomKIbHE JUTHHCTBO

Bceworo 15 24
15. Momnoamnii MKIIbHUN BiK 4 6
16. IIcuxomoriuni 0COOIMBOCTI 5 6
PO3BUTKY Ta (hOpMyBaHHS
0COOHCTOCTI B MiUTITKOBOMY BiIli
17. OcoOmuBOCTI PO3BUTKY 5 5
0COOHUCTOCTI B MEPi0J] paHHBOI
IOHOCTI
Bceboro 15 18
18. [Ti3H4 1OHICTH (CTYJICHTCTBO) 5 7
19. OcobnuBoCTI (QPYHKIIIOHYBaHHS 5 6
TICUXIYHUX SIBUII Y 3PLJIOT JIOUHU
20. Ilepion repoHTOTeHE3Y 5 6
Bceboro 15 19
Bceboro 3a 5 cemectp 45 61
Pa3om 90 122

Temmu il NMTaHHSA JIEKIITHOT0 KypPCY 3 BiKOBOI IICHXO0JIOTiI

3Imicmosuii modynwv 1
Ilpeomem, memoou, 0cHO8HI Kamezopii 6iKOBOT NCUX 01021

Tema 1. [Ipenmer, icTopisi CTAHOBJICHHS Ta Cy4acHi 3a/1a4i BIKOBOT IICHXOJIOTI.
1. BusnaueHHs mpenmMera i 3aBAaHb BIKOBOI IICUXOJIOT].
2. IcTopis cTaHOBIEHHS BIKOBOI IICUXOJIOTII:
- CTAaHOBJICHHS 3apyO1>KHOI BIKOBOT IICUXOJIOTI;



- €Tany CTAHOBJIEHHS BITYM3HSHOI BIKOBOI IICUXOJIOTI;
3. OcHOBHI MpoOJieMH BIKOBOI IICHUXOJIOTii Ha Cy4acHOMY e€Talll PO3BUTKY
CyCHIJIbCTBA.

Tema 2. MeTo1010T14HI MPUHIIMITK Ta METOAM BIKOBOT IICKUXOJIOT1i (2 TOAMHNM).
1. MeTto070T14HI OCHOBH IICUXOJOTTYHOTO JOCIIIKEHHS 1 IXHS peaizallis y
BIKOBI1HM IICHXOJIOTT].
2. TlpuHIUIM JOCITIKEHHS BIKOBOTO PO3BHTKY JIIOIUHHU.
3. Knacudikariist MmeTomiB.

Tema 3. CucteMHu# MiAXij 10 BABYCHHS BIKOBOTO PO3BUTKY (8 rOJIMH).

Jlexuist 1. BikoBi mOHATTS i1 KaTeropii B Hay1li MPo JOAUHY (2 TOTUHH).
1. Tlonsarts Biky. Bik sik oopMa pO3BHUTKY.
2. Bik 1 1igauBiz.
3. Bik, cycninbcTBO, KynbTypa.
4. MeTtpuyHi i TOTOJIOT1YHI BJJACTUBOCT1 BIKOBOTO PO3BUTKY.

Jlekuis 2. ®eHOMEHOJIOTISI PO3BUTKY. (6 TOIHH).

Kareropii «po3BUTOK» 1 «POpMyBaHHSD.

CriBBigHOIIIEHHS O10JIOTIYHOTO M COIIAJIBHOTO B PO3BUTKY.
3aKOHOMIPHOCTI TICUXIYHOT'O PO3BUTKY.

Kputnunuit Ta MiTUYHUN PO3BUTOK.

[Tpuunnu, paxty it dhakTopu akceepariii.

TpyaHou i aHOMaii ICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJAWHH.

ok wnE

3micmoeuii mooyiv 2
3apyobisicni ma eimuu3HAHI meopii po36UmMKy

Tema 4. [lepioau3ariii >KUTTEBOTO LUISAXY JIOAUHU.
1. Ilinxomqu 1m0 moOymOBM BIKOBOI mepiojau3allii B HayKax MpPO JIIOJUHY
(memiatpii, ($i310J10T11, AHTPOTIOJIOTI], TTEATOTIII1).
2. IIpobnema HayKOBO OOIPYHTOBAHOTO KPUTEPIIO Mepioan3ariii.
- mepioju3allis pO3BUTKY HAa OCHOBI 30BHIIIHIX O3HAK;
- Tepioau3allis po3BUTKY HA OCHOBI OKPEMHX O3HAK;
- mepioju3allis pO3BUTKY Ha OCHOBI ICTOTHUX O3HaK.
BikoBi knacudikariii B JaBHUHI;
Crucnuii MOpiBHsUIBHUM aHaji3 (OpM PO3BUTKY B PAaHHIX Ta Cy4acHHUX
TEOPIsIX:
- Teopii COLIATILHOTO HAyYEHHS,
- TYMaHICTUYHA IICUXOJIOTIS PO MPOOIEMHU PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
- EKJIGKTUYHI Teopii;

B~ w

Tema 5. TlcuxoananiTuuna Teopist po3BUTKyY 3.Dpoiina
1. PymurniiiHi cuiv MOBEIIHKHU.
2. Crapii ncuXigHOTO PO3BUTKY B Teopii 3.Dpoiina;

Tema 6. Enirenernyna teopist po3BuTky ocodbucrtocti E.Epikcona



1. 3anexHiCTh CTAaHOBJIEHHS OCOOMCTOCTI BiJ E€KOHOMIYHOTO  Ta
KYJbTYPHOTO PIBHS PO3BUTKY CYCIUILCTBA (OCHOBHI ITOJIOKCHHS
KOHIICTIIi1).

2. Crapnii po3BuTKy ocobuctocti 3a E.Epikconom.

Tema 7. OcoOnuBOCTI PO3BUTKY AUTSYOrO 1HTENEKTY B Teopii XK.[Tiaxe
1. MexaHi3M# IPUCTOCYBAHHS JIIOJJUHU JI0 OTOYYIOYOTO CBITY.
2. Cranii po3BUTKY I13HABAIBHUX MPOIIECIB.
3. ®enomenu K.Iliaxe.

Tema 8. JliasieKTHIHMIA TTIIX1] 10 PO3BUTKY MCUXIKU AUTHHH B 1HIIAX KOHIIEIIIISTX
1. InatenexryanbHUN po3BUTOK AUTHHU 3a J[.BpyHepom.
2. Teopis mopansHOTO po3BUTKY JI.KOnmbOepra.
3. TlocmigoBHICTh cTaaiil IUTHHCTBA 3a A.BammoHoM.

Tema 9. KynbrypHo-icTropuuna Teopist JI.C.Burorcekoro (4 rogunn).
1. OcHoBHi nonoxenus teopii JI.C.Burorcekoro.
2. KputnuHuii Ta JITUYHUNA PO3BUTOK. [CTOPUYHMIA CMHCIT TICUXOJIOTIYHOI
KpHU3H.
3. T'eHesmuc, aHasi3 Ta CTPYKTypa BUILUX TCUXIYHUX (YHKIIIH.

Tema 10. ITigxoau BITYM3HSIHUX TICUXOJIOTIB JIO PIIIEHHS TPOOJIEMHU PO3BUTKY
1. [Ilepioau3aris ncuxiyHoro po3BUTKy 3a JI.b.EnbkoHiHUM.
2. Buenns O.M.JIeoHThEBA PO TMPOBIAHUIN BUJT TISITBHOCTI.
3. IuTterpaspHa mepioguzallis  MCHUXIYHOTO  PO3BUTKY  CYO’€KTHBHOI
peaIbHOCTI.

3micmosuii Mo0yb 3
Ocoonueocmi po36umKy OuUmMuHU 60 HAPOOIHCEHHA 00 6CIYNY 00 WKOIU

Tema 11. Oco0aUBOCTI MPEHATAIHHOTO PO3BUTKY Ta MEP10,ly HOBOHAPOXKEHOCTI.
1. JIMTUHCTBO SIK COLAJIbHE SBUINE W 00'€KT IMICUXOJIOTIi PO3BUTKY.
2. MOXIJIUBOCTI Ta OCOOIMBOCTI MPEHATATBLHOTO PO3BUTKY JIFOAHHHU.
3. Pomona xpu3a (- 2 mec.- + 3 Hen.).
4. HoBOHapO>KEHICTb.
5.  Kommiekc mokBaBieHHS K TPaHUIT MDK TIEPI0JIOM HOBOHAPOKEHOCTI
Ta BJIACHO IUTUHCTBOM.

Tema 12. Ilepiog HEMOBIISTH.
1. CowmianbHa cuTyanis Ta 0COOIMBOCTI PO3BUTKY HEMOBIIATH MPOTSITOM:
® [IEPIIOrO MICSIIIO;
® [IEPIIOrO MIBPOKY XUTTH (2 - 6 Mic.);
e pyroro miBpoky *kutTs (7 — 12 mic.).
2. OcHOBHI Teopii BIKy HEMOBJISITH.
3. Kpwuza nepmioro poxy >KUTTS.

Tema 13. PantHe 1TuTHHCTBO
1. Oco6aMBOCTI pO3BUTKY JUTHUHU HA APYTOMY POLIl HKUTTS.
2. Tperiit pik KUTTS.



3.

CuUMIITOMH KpU3H TPHOX POKIB.

Tema 14. [lomkiibHE JUTHHCTBO.

ok wnE

[TepenymoBU 1 YMOBU PO3BUTKY B JIOIITKIJIBHOMY BIITl.
CeHcopHUI PO3BUTOK.

Po3BHUTOK CITIOBHWKA i TPaMaTUYHOTO JIaly MOBH.
JlnHaMmika po3BUTKY MHEMIYHUX (DYHKITIH.

Po3Butok pozymoBux fii. [Ipo6iemui cutyartii.

['pa stk mpoBigHUI BUA JiSUTBHOCTI.

0COOJIMBOCTI MPEAMETHHUX 1 CIOKETHUX 1T0p;

POJIBOBI CIIUIBHI ITPH ¥ ITPH 13 MpaBUIIAMH;

IrpoBe CHiBPOOITHUIITBO JITEH.

OCHOBHI JJOCATHEHHS IOMIKIIHHOTO BIKY.

3Imicmosuii mooynb 4
Ocoonueocmi po3eumKy OumuHnu 6 WKLJIbHI POKU

Tema 15. Monoamuii NIKUIEHAN BIK

1.
2.
3.
4.
S.

®Di3UYHUN PO3BUTOK.

[IpoGnema amanrariii 10 HaBYaHHs B 1Ikoi. Kpusza nepmux aHiB.
Oco0auBOCTI IPOTIKAHHS i PO3BUTKY Mi3HABAIILHUX MPOIIECIB.
[IcuxooTiuHI CHHAPOMH B MOJIOJIIIOMY IIKUIBHOMY BiIIl.
CrareBa qudepeHiiiaiis B MOJIOAIIOMY IIKITbHOMY BiIIl.

Tema 16. Ilcuxosoriudi 0coOJMBOCTI PO3BUTKY Ta (POPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B

1.

gk wn

M1TITKOBOMY BiIll.

OCHOBHI XapakTepUCTUKH (D1310JIOTIUHOTO PO3BUTKY 1 IXHIM BIUIMB Ha
dbopmyBaHHS 0COOMCTOCTI MiIJTITKA,;

[HTUMHO-0COOUCTICHE CIJIKYBAHHSI SIK MPOBIIHUIN BUJ A1STTHHOCTI.
Po3BuTOK Mi3HaBaIbHOI chepu B MIJTITKIB.

[IcuxomoriuHi HOBOTBOPH BIKY.

HopwmaiibHe BUpillIeHHSI KPU3HU OTPOIITBA.

Tema 17. Panns 1oHiCTh (CTapIIMiA IIKUTBHUMA BIK).

1.

abswn

Harypanphuii (mpouiec (izuyHOTO A03piBaHHS) 1 COMIabHUM (TpoIiec
coriamizarii) psiiu po3BUTKY.

Teopii roHOCTI B 3apyOikKHIM TICUXOJIOTII.

PiBeHb pO3BUTKY NCUXIYHUX (DYHKIIIH.

[lepeBakHi MOTUBU M IIHHOCTI.

OcobucricHe i npodeciiine caMOBU3HAYCHHS.

3micmoeuii Mooy 5
Ocoobnusocmi po3eumky 00pocioi 100unu

Tema 18. I1i3Hs 1OHICTH (CTYAEHTCTBO): MPOOJIeMHU, TPArHEHHSI, HAIi

1.

2.

[lcuxonoriuHa TOTOBHICTH /O TEPEXOJy B HOBY COIlaJbHY CHUTYAIlIO
PO3BUTKY.
Cnenndika naBuannas y BH3.



o 0k

~

Motusu Betyny 1o BH3y, mo Bu3Ha4arOTh CTHIIb CTYAEHTCHKOTO KHUTTS.
JluHamika po3BUTKY I13HABAIBHOI i MpodeciitHol MOTHBAIII].

Po3BuTOK ncuxivyHUX (QyHKITIH.

ColiaipbHO-TICUXOJIOTIYHA aIanTallis B HaBYaIbHIA TPpyIIi.
Mik0CcOOHMCTICHI BITHOCHUHH.

Po3xomkeHHs B IposiBI KPU3U FOHOCTI Y FOHAKIB, K1 BUAThCS 1 IIPAIIOIOTh.

Tema 19. Oco6auBoCTI PYHKIIOHYBaHHS ICUXIYHUX SIBUIL Y 3P1JIOT JIOUHU.

1.
2.
3.
4.
S.

®Di310710T19HOT, FOPUINIHOT, IICUXOJIOTIYHA TOYKH 30PY Ha JOPOCIICTh.
MosoicTs SIK mepio] IHTEHCHBHOTO MI3HABAIIBHOTO PO3BUTKY.
Oco0aMBOCTI POTIKAHHS MCUXIYHUX MPOLECIB Y JO3PUINX JiTaX.
OrriHKa JIFOAUHOIO PiBHS 3pUIOCTi. [IoHSTTS Tparemii BiKy 3pija0CTi.
[Ipo6nema BUXOTy Ha IEHCIIO ¥ BIAXOAY BiJ CIIpaB.

Tema 20. Ilepion repoHTOTEHESY).
1. BusHaueHHs npo0JieMH CTapiHHS HACEJCHHS.
2. I'epoHTOTeHe3 Ha pi3HUX PIBHSIX 1HMBIIHOI OpraHi3allii JIIOAUHH.
3. BikoBa qunamika ncuxoizionoriyHux GyHKIIIH.
4. PO3BUTOK OCOOMCTOCTI, Cy0’€KTa MisUIBHOCTI Ta 1HAMBITYaIbHOCTI.

5.

['ennepHi acmexkTu COIIaIbHO-TICUXOJOTTYHOI TpaHcdopMallii Mi3HBOTO
Nepioy KUTTH.

OuiHBaHHST HABYAJBbHOI JiISVIBHOCTI CTYAEHTIB Ha JIeKIIMHUX

3aHATTAX
0 6amiB | BizcyTHICT, Ha JIEKI[IHHOMY 3aHATTI 3 MOBAXKHOI YU HEMOBAaXKHOT
npUINHU*
1 6an PoGora Ha gekmiiiHOMY 3aHATTI  (COPUHHATTA  Marepiany,

KOHCIIEKTYBaHHS TOILO)

* CryaeHT, SKMU NpONYCTHUB JIEKI[IHHE 3aHATTS, Ma€ CaMOCTIMHO ONpallOBaTH
HaBYAJIbHUI Martepiall 3 TEMHU JICKIIi Ta JaTH BIAMOBIAL 32 MOr0 3MICTOM TIiJ 4ac
1HIMBIAyabHOTO 3aHATTS. [IpaBUiabHI BIAMOBI/L, IO BIJOOpa)KarOTh OPIEHTAIIIO
CTYJICHTa B OCHOBHUX MUTAHHSIX JICKII1i, OIIHIOIOTHCS 1 Gasiom.




3MICT CEMIHAPCBKUX 3AHSATDH

3micmosuii Mmooy 1
Ilpeomem, memoou, ocnoeHi Kamez20pii 8IKOBOI NCUX0J1021T

Ceminapcbke 3anatTH 1
Tema: Ilpeamer, icTOpisi CTAHOBJIEHHS TA Cy4YaCHi 3a1a4i BIKOBOI IICUX0JIOTII
IIman
. BruiuB eBOTIOIIMHUX 17IEW HA CTAHOBJIEHHS JUTAYOI IICUXOJIOTI].
2. bioreHeTWYHUM Ta COIIIOTCHETHYHHN HAINpPSMKHA B JOCIHIIKEHHI BIKOBOTO
PO3BUTKY.
. IIpoHUKHEHHS eKCIIEpUMEHTAIBHUX METO/IIB Y BIKOBY IICHUXOJIOTIIO.
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CemiHapcbke 3aHATTS 2
Tema: MeTox0/I0TiYHI NIPUHUMIIA TA METOAU BiKOBOI IICUXOJIOTi]
[Inan
. Mertononorisg, MeTod, METOAWKA 1 IXHE CINIBBIJIHECEHHS B JOCITIDKCHHIX 3
BIKOBOIT IICUXOJIOT1I.
2. Crparerii JOCTIPKEHHS, 110 KOHCTaTyIOTh Ta (POPMYIOTb.
. 3araJIbHOIICUXOJIOTIYHI H cIieIiaabHl METOIU BIKOBOI IICUXOJIOT1.

[E—

W

PexoMengoBana JiTepatypa 10 ceMiHAPCbKHMX 3aHATH 1 - 2

OcHoBHa - 1,2,5,7.  Jlo KOHCHIeKTyBaHH4 - 1, 7. Honatkosa - 3, 4, 6, 8.

1. AnanbeB B.I'. 'eHeTnueckue M CTPYKTYpHBIE B3aMMOCBSI3M B Pa3BUTHH
JuvHOCTH. //B kH.: XpecToMaTtus 1Mo BO3pacTHOU MCUXOJIOTUH. Y4eOHOe mocolOune
st cryaentoB /Coct. JLM. Cementok. Ilog pen. .M. @enpamreitna. - M.: UH-T
pakTHYecKou ncuxonorud, 1996. - C. 77 - 84.

3. bacoB M.41. TIpoGaemsbl pazButus yenoseka. //Tam xe. - C. 8 - 17.

4. boxosuy JI.M. Dtansl popMupoBaHus IUYHOCTH B OHTOreHe3e. // Tam xe.
- C. 87 -98.

5. 3anopoxen A.B. 3HaueHne paHHUX NEPUOJOB JETCTBA sl (POPMUPOBAHUS
netckor mmaHocTH. //Tam xe. - C. 84 - 87.

6. Kon U.C. TlocrosicTBO munocTu: Mud uiu peanbHocts? //Tam xe. — C.
101 - 111.

7. Makcumenko C.J[. CoBpeMEHHOE COCTOSIHUE T€HETUUECKUX MCCIIeIOBAaHUM
B nicuxosioruu //IIpaktryna mcuxosorist Ta comianbaa podota. 2000. Ne 6. C. 3 -
10.

8. Cromsapenko JI.JZI. OcHoBBI mcuxojoruu. Y4e6. mocodbue. - PocroB H//I:
®enukce, 2003. - C. 592 - 606.

Ceminapcbke 3aHATTS 3 (4 TOAVHN)
Tema: CucreMHuil miaxia 10 BUBYCHHS BiKOBOI'0 PO3BUTKY
I1nan
1. ®opMH MCUXIYHOTO PO3BUTKY:
- IPUPOJIHI NEPEAYMOBHU MICUXIYHOTO PO3BUTKY;



- BJIACTUBOCTI, III0 PO3BUBAIOTHCS MPOTITOM JKHUTTS;
- PO3BUTOK 1H/IUBIAYyaTbHO-TUIIOBUX BIACTUBOCTEH;
- PO3BUTOK MOTHUBAIIHHO-TIOTPEOOBOI chepu;
- PO3BUTOK ITi3HABAIBHOI ChepH;
- PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX 3/110HOCTEH.
2. YMOBHU MCUXIYHOTO PO3BUTKY:
- KIMPUCBOEHHS» CYCHIJIBLHOTO JIOCBIAY K creludiuHa 0COOIMBICTh TICUXIYHOTO
PO3BUTKY JIOJINHU;
- ICUX1YHUN PO3BUTOK 1 CIIIKYBaHHS,
- ICUX1YHUN PO3BUTOK 1 JISUTHHICTb.
3. PO3BUTOK JIFOMWHM SK COMIAIBHOI OJMHMII ¥ YHIKAIBHOI 0COOUCTOCTI:
- imeHTH]IKaIliS SK MEXaHI3M coIllaizamii i 1HauBiayaizalii 0cCOOUCTOCTI,
- BIJOKpEMJICHHSI SIK MEXaHI3M colliaii3alii i 1HAuB1ayai3anii;

PexomennoBana jiteparypa
OcHoBHa — 1; 5, 8, 10. [lo koHcnekryBaHHs — 3, 4, 9. JlonarkoBa - 6, 2, 7, 9,
11.

1. Andepo A.Jl. Ilcuxonorus pa3BUTHs HIKOJBHUKOB. Yueb. mocodue
1o nicuxoJioruu. - PoctoB u//1.: U3a-Bo «®ennkey, 2000. - C. 209 - 362.

2. baco M. 4. IIpob6iemb! pazButus dyenoBeka. /B kH.: XpecToMatus Mo
BO3pACTHOM Tmcuxojioruu. Yued. mocobue misa crynenroB /Coct. JL.M.
Cementok. Ilox pen. J.U.Denpamreiina. - M.: MH-T mpakTUy. NCUXOJIOTHH,
1996. - C. 8 - 17.

3. boxosuu JI.U. Dtanel popMupoBaHUs INIYHOCTH B OHTOTeHe3e. //Tam
xe. — C. 87 - 98.

4. 3amopoxennr A.B. VYcimoBuss W JABUXKYIIME CHUJIBI TMCUXHYECKOTO
pasButus pedenka. //Tam xe. — C. 23 - 26.

5. 3amopoxenn A.B. 3HaueHue paHHMX TIEPHOJOB JIETCTBA IS
dbopmupoBanus neTckoi muaHoctH. // Tam xe. — C. 84 - 87.

6. Kon U.C. [TocTossHcTBO MuyHOCTH: MU MM peanbHOCTh? // Tam xe.
—C. 101 - 111.

7. Koctiok I'.C. [Tpunmun pazputus B ncuxosoruu. // Tam xe. — C. 19 -
23.

8. Myxuna B.C. BospactHas mncuxosorusi: (eHOMEHOJIOTUSI Pa3BUTHS,
JIETCTBO, OTPOYECTBO: Y. JJIs CTYA. BY30B. - M.: U3n. «Akanemusi», 2002. - C.
9-95

9. Moscoin I1.A. IIpo6aema nicuxosorii po3Butky //Bectank MI'Y, 1999.
- Nel.-C.3-11.

10. Hemos P.C. Ilcuxomorusi. YueOHUK JiJis CTYA€HTOB BBICII. TEJ. yueo.
3aBeneHuid. B 3 xH. KH. 2. - M.: 'ymanut. uza. uentp BJIAJIOC, 1997. - C. 14
- 48.

11. Cronspenko JI.JI. OcHoBbl mcuxosoruu. Yueb. mocobue. - PoctoB
H/[]: ®ennkce, 2003. - C. 606 - 613.

3micmosuii Mooy 2



3apyoiricni ma @imyu3HAHI Meopii po36UMKY

Ceminapcbke 3aHaTTH 4
Tema: Ilepiogu3auii :KUTTEBOT0 NUIAXY JIOAUHHA
[Iman

XKutTeBe Ta HaykoBe po3yMiHHS BIKy. CTPYKTYpHI KOMIIOHEHTH BIKY.
[Tigxoau 10 mpoGiieMu BIKOBOI EpioAU3aIlii.
Kpusu B )KUTTI JUTUHU Ta TOPOCIIOT JTFOAUHU.

10.

PexomennoBana jiteparypa

OcHoBHa - 3, 4, 9, 10. [lo koHCTIeKTYyBaHHA - 2, 5, 7, 8. JlomaTtkoBa — 1, 6.
AnanneB b.I'. U30pannbie nicuxonornyeckue tpyast. B 2 1.- M., 1980. - T. 1.
- C. 89 - 95.
benoyc B.B. OmnbiT pa3pabOTKX WHTETPATUBHOW IICUXOJIOTUU PA3BUTHS
//Bonpocsl nicuxonoruu, 1998. - Ne 2. - C. 10 - 17.
bouapoB B.B. Antponosnorust Bo3pacta: YueOnoe nocodue. — CII6.: U3a-Bo
C.-Ilerep6. YH-Ta, 2001. - 196 c.
Bo3spactHas u nenmarornyeckasi cuxojorus: Yue0. mocodue isi CTy/IeHTOB
neq. WH-TOB /ABTopckuit kon-B. Ilog pen. M.B.I'ame3o u ap. - M:
IIpocsemenue, 1984. - C. 55 - 62.
Beirorckwmit JI.C. Ilcuxonorus pazputus pedéuka. — M.: M3n-Bo Cmeica, U3n-
Bo Dkcmo, 2005. - C. 5 - 21.
I'ame3zo M.B., I'epacumoBa u ap. Bo3pacTtHas NCHXOJOTHS: JUYHOCTH OT
MOJIOJIOCTH JI0 CTapocTu: Yu. noc. - M: Ilex. obmi-Bo Poccun, 2001. - C. 94 —
96
MuteknH  A.A. Ha 1yt K CHCTEMHOM IICHUXOJOTHHM  PAa3BUTHUS
/Mlcuxonorudeckuii xypHaiu, 1997. - T. 18. - Ne 3.-C. 3 - 12.
Mscoen II.A. CucTeMHO-AEATENbHBIA MOAXOJ B IICHUXOJOTUUA Pa3BUTHUS
//Bompocsl ricuxonoruu, 1999. - Ne 5. - C. 90 - 99.
Cnob6omqunkoB B.U., Ucaes E.M1. OCHOBBI TICUXOJOTUYECKON AHTPOTIOJIOTHUHU.
[lcuxonorust pa3BuTusi uyenoBeka: Pa3Burue cyOBEKTHMBHON peaIbHOCTH B
oHTOTreHe3e: Yueb. moc. ais By30B. — M.: llIkonsHas Ilpecca, 2000. — 416 c.
Onekonun JI.b. K mpobrneme mnepuogu3anuui MCUXUYECKOTO Ppa3BUTHUS B
JIeTCKOM Bo3pacTte. //B kH. XpectomaTus 1mo Bo3pacTtHor mcuxojoruu. /Ilox

pen. A.N.@ensamreiina. - M.: Uu-T npaktuy. ncuxonoruu, 1996. - C. 169 -
176.

CemiHapcbke 3aHATTA S
Tema: IlcuxoananiTu4uHi Teopii po3BUTKY (4 roANHM)
[Tman

[TutanHs 7151 OOTOBOPEHHS:

1. OcHOBHI nOIOXKeHHS Teopii 3.Dporiaa.
2. Ctaaii ICUX0CEKCyaIbHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
3. [MonsTTs inenTH4HOCTI B Teopii E.Epikcona. Po3BUTOK i1IeHTHYHOCTI

Pimmenns TecToBux 3aBJaHb 3a TCMOIO.

CemiHnapcbke 3aHATTSA 6



Tema: Oco0auBOCTI PO3BUTKY AUTAYOr0 iHTeaeKTy B Teopii K.Iliaxke
ITman
[TutanHs 17151 OOrOBOPEHHS:
EroneHTpusM JuTA40ro MUCIICHHS.
2. Kputuka Teopii XK.ITiaxe.
o PimeHHs TecTOBHUX 3aBJIaHb 3a TEMOIO.

=

PexoMeHnaoBaHa JliTepaTypa 10 ceMiHAPCbKHUX 3aHATH S - 6
OcHoBHa - 2,4,5,7,8. HonmatkoBa— 1, 3, 6.

1. A6pamosa I'.C. Bo3pactHas ncuxonorusi: Y4uebHoe mocodue Juist CTy. By30B. —
M.: Uznart. uentp “Axanemus’, 1997. - 704 c.

2. BoszpactHas W memaroruyeckasl McuxoJiorus: Yueb. mocobue sl CTyACHTOB
nen. wH-ToB /ABTOpckmii kon-B. Ilog pen. M.B.l'ame3zo um ap. - M:
[IpocBemenne, 1984. - C. 55 - 62.

3. Myxuna B.C. Bo3pactHas ncuxonorus: ()eHOMEHOJIOTHS Pa3BUTHUsA, JCTCTBO,
OTpOUYECTBO: YU-K s cTyA. By3os.- M.: U3n. Llentp “Axanemusa’,2002.- 456 ¢

4. ObyxoBa JI.O. Jlerckas mncuxojorus: Teopuu, (akTel, Mnpoodsembl. —M.:

Tpusona, 1995. — 360 c.

[Tnaxe X. Peus u mpimutenne pedenka. —CII6.: M3n-Bo “Coro3”, 1997. — 256 c.

Ypynraea I'.A. JlomikoyibHas mcuxojorusi: YueOHOe mnocolue Mg yd-cs

CpeaH. menarorud. yueOH. 3aBenenuil. — M.: U3a. uentp “Akagemus’, 1996. —

336 c.

7. XpecromaTusi MO BO3PACTHOM ICHUXOJIOTMH. YueO. mocoOue Ijsi CTYACHTOB
/Coct. JIL.M.Cemenwk. Ilog pen. JA.UN.Denpamrerina. — M.: HHCTHTYT
MpaKkTH4eCcKoM ncuxonoruu, 1996. — 304 c.

8. Hemos P.C. Ilcuxomnorus. Yue0. g CTYJEHTOB BBICII. TIeJ. yueO. 3aBeACHUM.

B 3 xn. Ka. 2. Ilcuxonorus oOpaszoBanus. - M.: ['ymMaHuUT. W31, LIEHTP
BJIAZIOC, 1997. - C. 31 - 42.

Ceminapcnki 3ausarTs 7 - 8 (4 ronuan)
Tema: Ilixxoau BiTYU3HAHMX IICHMXOJIOTIB 10 pPillIeHHS IPO0JIeMH PO3BUTKY
[1nan
1. IIpobGnema pO3BUTKY Ta 3racaHHs BUUIMX MCUXIYHUX (YHKLIA B KyJIbTYpPHO-
ictopuuHiit Teopii JI.C.Burorcrkoro:
- CIPUHHATTA Ta HOTO PO3BUTOK B AUTSIYOMY BILIi;
- mam'aTh Ta il pO3BUTOK B JAUTSIOMY BiIll;
- ysiBa Ta ii pO3BUTOK B IUTSAYOMY BIIli;
- MUCJICHHS Ta MOBJICHHS IUTHHHU.
2. Mertoauka BuB4YCeHHs BUIIKX NcuxivanX ¢yHkiii (JI.C.Burorcrkmii).
3. Buenns O.M.JIeoHnTheBa PO IPOBIAHKUM BUI TISTTHHOCTI.

o o

PexoMenoBaHa Jiiteparypa
OcHoBHa - 2, 3,4,8.  Jlo KOHCIIEKTyBaHHs — 3, 6. HonmarkoBa — 1, 7,
9.
1. BospactHas u memarormueckas MCHXOJIOTHS: Yuel. mocob. AJig CTY/ICHTOB

mes. MH-ToB. /ABTOp. KoJI-B oA pea. M.B.I'ame3o u np. — M.: IIpocserenue,
1984.



Beirorckuii JI.C. BooOpakenne u TBopuecTBO B aeTckoMm Bospacte. - CIIO.:
H3n-80 “Coroz”, 1997 — 96 c.

Beirorckuit JI.C. Bompocsl nerckoit ncuxosoruu. - CII6.: M3a-Bo “Coro3”,
1997. - 224 c.

Brirorckuii JI.C. Jlekuu o ncuxonoruu. - CI16.: COKO3, 1997. — 144 c.
Beirorckuit JI.C. Ilcuxomorus pazputus pedenka. — M.: M3n-Bo Cmeica, U3n-
BO DKkcmo, 2005. — C. 5 - 21.

Beirorckuit JI.C. Ilcuxonorus pa3Butus denoBeka. — M.: M3a-Bo Cwsbica,
20004 — C. 564 — 615; 636 — 653; 1113 — 1119.

Kynaruma W.IO., Komoukuit B.H. Bospactaas ncuxonorus: IlomHsrii
KU3HEHHBIN IUKJI Pa3BUTHUSI YEJIOBEKA. Y4. MOC. JJI CTYA-TOB BBICHI. y4eO.
3aBeq.—M.: TB “Cdepa”, 2001. — 464 c

JleonteeB A.H. KimroueBbie npen JI.C.BBITOTCKOTO — BKIIaJ B MHUPOBYIO
ncuxonoruto XX cronetus //Ilcuxonorndeckuit xypuai, 2001. — T. 22. - Ne4.
- C.5-11.

Hewmog P.C. Ilcuxonorus. Y4eb. 1151 CTYy/IEHTOB BBICII. MeJl. yueO. 3aBEICHUI.

B 3 xu. Kua. 2. Ilcuxonoruss obpazoBanus. - M.: I'yMaHuT. U31. LIEHTP
BJIAJIOC, 1997. - C. 31 - 42.

3micmosuii Mooy 3

Ocoonugocmi po3eumky OUMUHU 610 HAPOOHCEHHA 00 6CHYNY 00

uilKojiu

Ceminapcbke 3aHATTS 9

Tema: Oco0MBOCTI NEPioy HOBOHAPOIKEHOCTI TA HEMOBJISAITH.

N =

[Iman
XapakTepucTuka rnepioay HOBOHAPOIKEHOCTI.
CorrianpHa CUTYyaIlisi PO3BUTKY B TIEP10]T HEMOBJISITH.
["onoBH1 AOCATHEHHS MIEPIIOTO POKY KUTTH.

PexoMenoBaHa Jiiteparypa
Boirorckuii JI.C. Ilcuxonorus pazsutusa pedenka. — M.: U3a-Bo Cmeicn, 13a-
Bo Dkcmo, 2005. — C. 38 - 133.
Bonkos b.C., BonkoBa H.B. JleTckas ncuxojorus B 3aja4ax M oTBeTax. — M.:
Tpusona, 1996. — 156 c.
I"apOy3oB B.N. Ot MJIaJeHYeCTBa o OTpPOYECTBA. - JL.:
«nTepnonurpaduentpy» JIO COK, 1991. — C. 6 —45.
3anopoxen A.B. 3HaueHue paHHHX MEPUOJIOB JETCTBA ISl (POPMUPOBAHUS
IeTCKOM nu4HOCTH. //B KH.: XpecTomMaThs IO BO3PACTHOM IICHXOJIOTHH.
VYyebnoe mocobue s crymentoB /Coct. JLM. Cementok. Ilom pen.
JAN.@enpamreiina. - M.: H-T npakTudyecko ncuxojioruu, 1996. - C. 84 —
87.
Kynarmma W.JO., Komouxuii B.H. BospactHas ncuxonorus: IlonaHsii

YKU3HEHHBIN LUKJ Pa3BUTHS YeloBeKa. Y4u. noc. 1 crya. BY3os. - M.: TII
«Cdepar, 2001. - C. 172 - 188.



6. Jlrobmuuckas A.A. JleTrckas mcuxonorusi. Yueb. moco0. i CTyI-TOB TIEI.
UH-TOB. - M.: [IpocBemienue, 1971 — 415 c.

7.  Hewmos P.C. Ilcuxonorusi. Y4e0. i CTYJIGHTOB BBICIIL. e, y4eO. 3aBeICHUI.
B 3 kn. KH. 2. - M.: I'ymanur. uza. neatp BJIAZIOC, 1997. - C. 48 - 65.

Ceminapcbke 3ansaTTs 10
Tema: PanHe TMTHHCTBO
IIman
[TutanHs 1151 OOTOBOPEHHS:
Oco0IMBOCTI PO3BUTKY B IIEPi0]] paHHBOTO MuTUHCTBA (1 - 3 p.):
- (I3UYHUN PO3BUTOK JUTHHU;
- MpeAMETHO-MaHIMYJISTUBHAA TisSTbHICTD SK MPOBITHAN BU]T AiSTHHOCTI,
- PO3BUTOK MEPIENTUBHOI AiSUTLHOCTI, YBaru, mam’siTi, MUCJICHHSI,
- CIUIKYBaHHS il MOBa;
- 1HAWBIAyaJIbHI PO3XO/KCHHS B PaHHIM JUTHHCTBI;
o PimeHHs CUX0JI0rYHuX 3a1a4.

PexomenaoBana jiteparypa

1. Boakos b.C., Boakosa H.B. JleTckas ricuxonorus B 3ajadax U oTBeTax. — M.:
Tpusona, 1996. — 156 c.

2. Bomnxor b.C., BonkoBa H.B. [lerckas ncuxonorus. Ilcuxudeckoe pa3BUTHE
pebeHka 10 nocrymieHus B mkoiy. — M., A, I1., O., 1994. — 84 c.

3. Brirorckuii JI.C. Tlcuxonorus pazsutus pedenka. — M.: U3n-Bo Cwmbicn, W3-
BO DkcMmo, 2005. — C. 133 - 179.

4. Tapbyzob B.M. Or wmmamenuectBa g0  orpouectBa. —  JL:
«Mutepnonurpadpuentpy» JIO COK, 1991. — C. 46 — 76.

5. 3enbkoBckuii B.B. Ilcuxonorus nercrsa. - M.: U3a.u.“Axagemus”, 1996.—
352¢

6. Kymaruna W.}O., Komonkuit B.H. Bospactaas mncuxomorus: IlomHbrii
YKU3HCHHBIN LUKJ Pa3BUTHS YeloBeKa. Y4u. noc. 1 crya. BY3os. - M.: TII
«Cdepar, 2001. - C. 188 - 204.

7.  Hewmos P.C. Ilcuxonorusi. Yue0. 1Jis CTYJIGHTOB BBICIIL. Me. y4eO. 3aBeICHUI.
B 3 xu. Ku. 2. Ilcuxonorusi oOpazoBanusa. - M.: I'yMaHWUT. W3A. LEHTP
BJIAIOC, 1997. - C. 65 - 80.

8. [Ilpaktukym mo Bo3pacTHOW micuxonoruu: Yd4ed. mocobue /Ilom pen.
JI.A.T'onoseii, E.®.Pri6anko. — CII6.: Peus, 2005. — 688 c.

9. IlpakTuKyMm 1O BO3pacCTHOM W MeJaroruvyeckoit ncuxosioruu: [ns cryn. cpen.
nena. yueO. 3aBenenuit. /ABT.- coct. E.E.Jlanunosa; Ilog pen.
N.B.[dyb6poBunoii. — M.: U3nar. nentp «Axanemusi», 1998. - 160 c.

Ceminapcbke 3ansarrs 11
Tema: JlomikijibHe TUTUHCTBO (4 TOIUHN)
[Tman
[Tutanus nj1s1 0OrOBOPEHHS:
P03BUTOK NCUXIYHUX (QYHKIITN:
3aBEPILEHHS MPOIIECY OBOJOIIHHS MOBJIEHHSIM;
PO3BUTOK YBaru Ta ysBu;



CTAHOBJICHHS MaM AT1 K JOMIHYI0UO1 (PYHKIIIT;
OCHOBHI JI1HIi pO3BUTKY MHCJICHHS.

OCHOBHI BUJU JiSJILHOCTI Ta iX PO3BUTOK Y JITEH:

~

10.

11.

- Tpa K OPOBiAHA AISIBHICTH;
- 0COOJMBOCTI CILJIKYBaHHS,
- MPOJYKTHUBHI BUIU ISIIBHOCTI (MamroBaHHS, aruIiKanis,
KOHCTpPYIOBaHHS).
Po3BuUTOK 0COOMCTOCTI:
- eMoIriifHa cepa;
- MoTHBaIliiiHa cepa, CymiaApsSIHICTH MOTHUBIB;
- CTaHOBJICHHS Ta PO3BUTOK CAMOCBITOMOCTI.
CuMntoMu Kpu3u 7 poKiB.

o PimeHHs MCUXOMOTIYHUX 3a/1a4 TECTOBUX 3aBJlaHb, AaHAI3 CUTYaIlI.

PexomenaoBana jiteparypa
OcnoBHa- 3,5, 8,9, 10, 11, 13,14 JlomarkoBa—1, 2, 4, 6, 8, 9, 12.

Bamutoa W.E. Ilcuxonorusi pa3Butusi peOEHKa JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa:
3amaun u ynpaxkHeHus: Yueb. mocodue. — MH.: YHiBepcuTakae, 1997. — 160
C.
Benrep JLA. Bocnuranue MICUXOJIOTUYECKOMN TOTOBHOCTH K
CUCTeMaTH4YeCcKoMy oOydeHuto (cT. jomk. Bospact). //Ilcuxomorus
nomkonbHUKa. Xpecromarus. /Coct. I'.A.YpyHraeBa. - M.: U3a. ueHTp
«Axagemusy, 1997. - C. 351 - 357.
Benrep JILA., Myxuna B.C. Ilcuxomorus: Yd4eb. mocobue misg yd-cs
MEeAYYWIUI MO0 cren-tu «JlomkoyibHOe BocnuTanue». - M.: IIpocsemienue,
1988. - C. 90 — 92; 159 — 161, 220 — 224, 314 - 322.
Bonkos b.C, Bonkosa H.B. JleTckas ncuxomiorusi B 3ajia4ax U oTBeTax. - M.:
Tpuona, 1996. - C. 124 - 150.
I"apOy3oB B.N. Ot MJIQIEHYECTBA [0 OTPOYECTBA. ] &
«HMutepnomurpadpuentp» JIO COK, 1991. — C. 77 — 186.
Jomamenko WM.A. BpbInojsiHEHWE AEHCTBUM MO TMpaBujaM Kak OJUH U3
rokKaszaresied TOTOBHOCTH pebeHka K 1ikoje. //Ilcuxonmorust MOIIKOJbHUKA.
Xpecromarus. /Coct. [I'.A.YpyHrtaeBa. - M: W3narenbckuili UEHTP
«Axanemusi», 1997. - C. 357 - 365.
3ennpkoBckuit B.B. Ilcuxonorus gerctsa. - M.: Akagemus, 1996. - C. 57 -75.
Kynaruna W.IO., Komoukuii B.H. Bo3pactHas ncuxonorus: IlonHbriit
KU3HEHHBIN LUK Pa3BUTHUS yelloBeKa. Y4u. moc. s ctya. BY3os. - M: TI
«Cdepar, 2001. - C. 204 — 232; 251 — 254.
Kpasnosa E.E. IIcuxonorndeckue HOBOOOpa3oBaHUS MOIIKOJIHHOTO BO3pacTa
// Bomipocsl ricuxoiorun, 1996. - Ne 6 — C. 64 — 76.
Myxuna B.C. Bo3pactHas nicuxoiyiorusi: p€HOMEHOJIOTUS Pa3BUTHS, IETCTBO,
OTpOYEeCTBO: YueO. /il CTy. BY30B. - M.: M3naTenbCck. HEHTp «AKageMus»,
1998. - C. 96 - 248.
Hewmog P.C. Ilcuxonorusi. Yue0. st CTyJICHTOB BBICIHI. M€/, YueO. 3aBeCHUMN.
B 3 xu. Ku. 2. Ilcuxonorusi oOpazoBanus. - M.: I'yMaHWUT. u3A. LEHTP
BJIAZIOC, 1997. - C. 80 - 104.



12.

13.

14.

bk wn

CamoroBa E.E. CBoeobOpa3ue nepexonHoro nepuoja y aereit 6 - 7-IeTHero
BO3pacTa. //Tlcuxonorus JOIIKOJIbHUKA. XpecroMarusi. /Cocr.
I'.A.YpynraeBa. -M.: U3narenbckuii neHtp «Axagemus», 1997. - C. 365 -
375.

VYpynraeBa ['.A. [lomikosibHas ncuxonorus: Y4ueoHoe mocooue Ais yyarmuxcs
cpen. nmea. yue6. 3aBen. - M.: 3. nentp «Akagemusi», 1996. - C. 299 - 305.
OnekonuH J.b. Tlcuxuueckoe pa3BuTue B JIeTCKUX Bo3pacTtax. M30paHHbIE
ncuxosioruueckue Tpyasl. /Tlon. pen. JI.U. @enpamreitna. - M.: U3n-Bo «H-
T MpakTudeckoi ncuxonoruny», Boponex: HITO «MOJ2K», 1995. - C. 317 -
349.

3micmosuii mooynv 4
Ocoonueocmi po3eumky OUmuHU 6 WKIbHI POKU

Ceminapcbke 3aHaTTs 12
Tema: Mosoammuii mkijibHUMA Bik (4 roOA1HN)
[1nan

3aranpHa xapakTepucThKa BiKy. OCHOBHI (paKTOpPH NCUXIYHOTO PO3BUTKY Ta
dbopmMyBaHHSI 0COOMCTOCTI MOJIOJIIIOTO HMIKOJISAPA.
HapuaHHs g mpoBiHUN BU ISUTBHOCTI B MOJIO/IIIOMY IIKIJTEHOMY BiIll.
XapakTepucTUKa Mi3HaBAILHOT Chepr MOJIOIIOTO IIKOJISpPA.
CrinkyBaHHS 3 OaThbKaMH, BUMTEIEM, OJTHOKJIACHUKAMH.
[lcuxooriuHI CUHIPOMH MOJIOJIIIOTO MIKUTHHOTO BIKY.

PexomennoBana jiteparypa

OcHoBHa - 1, 7, 9, 10, 11, 14. JIo koHcnieKTyBaHHs — 2, 4, 6.

Honatkona - 3, 5, 8,12, 13, 15.
Abpamona I'.C. Bo3pacTHas nicuxosiorus: YueOHoe nocoOue Uit CTy. BY30B.
- M.: Uznarensckuii menTp "Axagemus”, 1997. - C. 491 - 528.
AndepoB A.Jl. Ilcuxonorust pa3BuTHs IIKOJIBHUKOB. YueO. mocodue Mo
rcuxoJjiorud. - PoctoB u//1.: u3n-Bo "®enukc", 2000. - C. 102 - 112.
Bo3pactHas u mneparormyeckas TcUXoJyiorus: Y4deOHoe rmocoOue Jist
CTYAEHTOB TieJ. WH-TOB mo crem. '"llegarornka W MeToAuMKa HayalbHOrO
o0yuenus" /ABtop, kon-B. [lon pen. M.B.I'ame3o u ap.- M.: IIpocsenienue,
1984. - rn. V - VIII.
HaseimoB B. B. Ilcuxonorumdeckue mpoOiemMbl OOYy4YEHHS MIIAIIINX
IIKOJIbHUKOB. //XpecToMaTHs 10 BO3PACTHOM MCUXOJIOTHH. Y4eOHoe rnmocobue
st ctynentoB. /Coct. JILM. Cementok. [log pen. JI.U.®enpamreiina. - M.:
WH-T npakT. ncuxonoruu, 1996. - C. 160 - 163.
Utenbcon JI.Lb. VYueOnas nestenpHocth. EE uCTOUHMKHM, CTpyKTypa H
ycioBus. //Tam xe. - C. 152 - 158.
Kpyrenkunii B.A. Ilcuxonornyeckne 0COOEHHOCTH MIIAJIIIETO IIKOJbHUKA. -
/[Tam xe. - C. 229 - 232.
Kynarmna  W.IO., Komroukwnii B.H. Bo3spactHas ncuxonorus: IlomHbrin

YKU3HEHHBIN LMKJI pPa3BUTHS 4YeJIOBEKa. Y4. moc. maisa cryd. BY3os. - M.: TL
«Cdepar, 2001. - C. 254 - 280.



8. MapkoBa A.K. ®opmupoBaHre MOTHUBAIMU Y4YEHHUS B IIKOJBHOM BO3pacCTe:
ITocobue mis yuurteneit. — M.: [Ipocsenienue, 1983. — 96 c.

9. Mup nerctBa: Mnammuii mkonbsHUK. /Tlox pen. A.I'.Xpunkosoii; OTB. pe.
B.B./laBeinoB. - M.: Ilemaroruka, 1988. - C. 6 - 10, 33 - 62, 115 -146, 178 -
190.

10. Myxuna B.C. Bo3pactHas ncuxoJiorusi: eHOMEHOIOTHs Pa3BUTHUSI, IETCTBO,
OTPOYECTBO: YUYEOHHMK JJis1 CTyd. BY30B. - M.: M3matenbckuili I1eHTp
"Axamnemus", 1998. - C. 249 - 344.

11. Hewmos P.C. IIcuxomorus. Yueb. st CTyICHTOB BBICII. TIE/. y4e0. 3aBEACHUI.
B 3 ku. Ku. 2. [lcuxomorus oOpazoBanus. - M.: ['ymaHUT. W3A. TEHTP
BJIAZIOC, 1997. - C. 104 — 114; 171 - 179.

12. Tlpaktuueckas mcuxosiorus obOpazoanus. /Iloxg pen. W.B. JlyOpoBuHOM:
Y4yeOHUK M1 CTYACHTOB BBICHIMX M CPEIHUX CIHEHHAIBHBIX YUEOHBIX
3aBenenuit. -M.: TI "Cdepa", 1997. - C. 167-197.

13. VYuebHOo-MeTOmuueckue maTtepuanbl mo Kypcy: LIIkoapHUK, ero pa3BuTHE H
Bocnutanue. M.: MI'TIM nm. B.M.JIennna, 1988. — 192 c.

14. Onpkonmn JI.b. Ilcuxomormdyeckue Bompochl (GOPMHUPOBAHUS YICOHOM

JCATCIIBHOCTH B MJIQJIIEM IIKOJBHOM BO3pacTe. - XpecToMaTHs I10
BO3pAcCTHOM Tmcuxoyioruu. Ydyebnoe nocobue st cryaeHtoB / Coct. JL.M.
Cementwok. Ilon pen. HA.U.@enpamreitHa. - M.: HWH-T npaktudeckoin

rcuxojioruu, 1996. - C. 158 - 160.
15. Onpkonun JI.b. Ilcuxuyeckoe pa3BuTHE B JACTCKUX Bo3pacrax. M30paHHBIC
ncuxonornueckue Tpyasl. /Iloa. pea. .M. @enpmmreiina. - M.

N3parensctBO  «MH-T mnpakTthuecko ncuxonorum», Bopowex: HIIO
«MOJIDK», 1995. - C. 239 - 295.

Ceminapcbke 3ansarTs 13
Tema: IlcuxoJ10riuHi 0c00IUBOCTI PO3BUTKY Ta ()OPMYBAHHS 0COOUCTOCTI
B MiJIITKOBOMY BiIli
[Iman

1. 3aranbHi 0COOIUBOCTI MIAJTITKOBOTO BIKY:

- aHaToMo-(1310JI0TIUHA MepedyI0Ba OpraHi3mMy 1 ii BIUIUB Ha OCOOJIMBOCTI
MOBEIHKHU MiJIJTITKA.

- MOJIOIII ¥ cTapIm IMiUTTKY.
2. Po3BUTOK Ni3HABaJIbHUX MPOLIECIB Yy MIJTITKIB.
3. ®opmyBaHHS 0COOMCTOCTI B MiJIITKOBOMY BIIIi.
4. TIcuxonoriyHi HOBOTBOPH BIKY.
5. [IpoGnemMa BaKKOBMXOBYBAHOCTI B I1JTITKOBOMY BiIll.

PexoMenoBaHa Jiteparypa
OcHoBHa - 1, 7, 8, 10, 12 [lo xoHcniekTyBaHHs - 9, 6, 11. JlomaTkoBa - 2, 3, 4,
Q.
1. Andepo A.Jl. Ilcuxomorus pa3BUTHSA IIKOJBHUKOB. Y4eO. mocobue 1o
ricuxoJjioruu. - PoctoB u//1.: m3a-Bo "®enukc", 2000. - C. 113 - 138.
2. Aopamosa I'.C. Bo3pacTtHas nicuxomnorus: Yueb. mocobue st CTy/. By30B. -
M.: U3narensckuii nentp "Axanemus”, 1997. - C. 529 - 564.



3. BospactHas u memarormdeckas IMCUXOJIOTHS: YUYEOHHWK ISl CTYISHTOB T,
uH-TOB /ABTOpCcKuit koi-B. [Tog pen. A.B. IlerpoBckoro - M: Ilpocsenienue,
1979. -C. 101 - 169.

4. BospacTHas W neJaroruveckas ncuxoiorusi: yueO. nmocoOue A CTYJIEHTOB
nes. uH-ToB / ABTOp. KoJi-B o pea. M.B.I'ame3o u ap. - M.: IIpocsenienue,
1984. - C. 220 - 245.

5. Berrorckmit  JI.C. JluHamMuka W  CTPYKTypa JUYHOCTU MOAPOCTKA.
//XpecToMaTuss TI0O BO3PACTHOM TCHUXOJIOTHH. Y4eO. mMoco0. I CTYACHTOB
/Coct. JIM. Cewmentok. Ilox pen. JA.UN.Denpmmreiina. - M: HuctutyT
npakTHUecKou ncuxonoruu, 1996. - C. 232 - 237.

6. Kou U.C, ®enpamreitn .M. OTpoyecTBO Kak 3Tam >KU3HU U HEKOTOPHIE
MICUXOJIOTO-TIEAArOTHUECKUE XapaKTEPUCTUKHU TepexoaHoro Bo3pacta. //Tam
xe. - C. 239 - 248.

7. Kymarmna W.IO., Komronkuit B.H. Bospactnas mncuxomnorus: IlomHbrit
KU3HEHHBIN LUKJ pa3BUTHS 4YeJIOBEeKa. Y4. moc. ansa cryd. BY3os. - M.: T
«Cdepar, 2001. - C. 280 - 314.

8. Myxuna B.C. Bo3pactHas ncuxosorus: GeHOMEHOJIOTUSI Pa3BUTHUSI, JETCTBO,
OTpoYeCTBO: Y4eb. /sl CTYASHTOB By30B. - M.: U3nar. nentp "Axkanemus",
1998. - C. 345 - 419.

9. Hewmos P.C. Ilcuxonorusa. YueOHUK A1 CTYACHTOB BBICHIMX, Ienar. y4eol.
3aBeaeHuil. B 3 k. Ku. 2. [Icuxonorus oOpa3zoBanus. - M.: 'ymaHuT. u3gar.
nentp BJIAJIOC, 1997. - C. 114 - 118, 181 - 202.

10. Cronsapenko JI.Jl. OcHoBbl nicuxosorun. - Pocto v//1.: "®enukc", 2003. - C.
628 - 633.

11. ®enpamreitn .M. OcobeHHOCTH  Beaymiew  JEATEIBHOCTH  JIeTeH
MOJAPOCTKOBOTO BoO3pacTa. //XpecTtomMaTusi MO BO3PACTHOM TCHUXOJIOTHHU.
Yuebnoe mocobme mis cryaeHtoB /Coct. JILM. Cemenrok. Ilom pen.
JN.N.®enpamreiina. - M.: THCTUTYT npakTudyeckor mncuxoisioruu, 1996. - C.
163 - 169.

12. ®enpamreitn .M. OcoOeHHOCTH CTaauii pa3BUTHS JIMYHOCTH Ha MPUMEPE
OAPOCTKOBOTO Bo3pacTa. //Tam xe. - C. 248 - 259.

3micmoguii Mooyb 5
Ocobaueocmi po3eumky 00pocioi 1100uHu

Ceminapcbke 3anaTTs 14
Tema: Ili3Hs1 IOHICTB (CTYI€HTCTBO)
[Tman
[Turanus 1151 00roBOPEHHS:

1. CouianbHO-TICUXOJIOTIYHA aJjanTallisi B HaBYalIbHIN rpymi.
2. MoTuBY HaBUAILHOT MisUTBHOCTI CTYICHTIB:

- Mi3HaBaJbHA TOTPeOa;

- MOTHUB JIOCSITHCHHSI,

- MOTHB adiTiamii;

- noTpeda B CaMOCTBEPIXKEHHI.



3. Anauni3 npoTHpid, Kl BIaCTUBI CTYJIEHTCHKOMY BIKY.

4

ok whE

oM E

. OcHOBHI TpuAOaHHS B PO3BUTKY MOJIOJIUX JIFOJICH.

o Ilpaktryna yactrHa. 3HAHOMCTBO 3 METOJJUKAMH BUBYEHHS MOTHBAIIIAHOT
chepu CTYIEHTIB.

PexoMenoBaHa Jiiteparypa

OcuoBHa -1, 2, 3,5, 7. HlonatkoBa - 4, 6, 8, 9.
A6pamona I'.C. Bo3pactHasa ncuxonorusi: YueOHoe mocoOue sl CTy/IEHTOB
BY30B. - M.: M3natenbckuii ienTp "Akagemus'", 1997. - C. 529 - 564.
Bo3spactHas u memarorndeckasi icuxoJjorus: Y4e0. mocodue it CTyICHTOB
nexaror, uH-ToB /Ilox pen. M.B.I'ame3o u ap.- M., 1984. - C. 220 - 245.
I'amezo M.B., I'epacumona B.C, I'openosa I'.I'., OpnoBa JL.M. Bo3spactHas
MICUXOJIOTUSA: JINYHOCTh OT MOJIOJIOCTH JO CTapocTu: Ydu. moc. - M.: Ilenar.
o611-Bo Poccun, 2001. - C. 15 - 26.
Kmumos E.A. [Tcuxonorus npodeccuoHanbHOro caMmoomnpeeieHus. - Poctos
u/l., 1996.
HemoB P.C. Tlcuxonorusa. Y4eOHHK JUisi CTYJEHTOB BBICIIMX I€Jaroruy.
yueOHbix 3aBeneHuid. B 3 ku. Ku. 2. Ilcuxonoruss obpazoBanus. - M.:
I'ymanut. uznar neatp BJIAZIOC, 1997. - C. 114 — 119; 181 - 202.
Pean A.A. IIpo6yieMbl U IEPCHEKTUBBI PA3BUTHUS JIOKYCa KOHTPOJIS TUYHOCTH
/Mcuxomnor, xxypHai. - 1998. T. 19, Ne 4.
Cronspenko JI.JZI. OcHOBbl mnicuxojoruu. YueO. mocobue. - PoctroB H//:
®dennkce, 2003. - C. 634 - 656.
[ementok [.5. KopoTkuii iHaekc camoakTyamizaiii Ta IIKajga sCHOCTI S-
KOHLIEMI{ K MOKa3HUKH OCOOUCTICHOI 3puIocTl. - //IIpakTUYHA MCUXOJIOTIA
Ta comianbHa podota, 2000. - Ne 6 - C. 26 - 27.

Ceminapcbke 3aHaTTH 15

Tema: Oco0uBoOCTI PyHKIIOHYBAHHS NCUXIYHUX ABUII Y 3PijIOi JIIOAUHH

[Iman
JIx000B Ta ¢iM’sl — TOJIOBHI CTOPOHHM JKHUTTS B MOJIOJII POKH Ta IOPOCIIOCTI.
Kpwuza 30 pokis. [IpoGiema cMucity >KUTTSL.
[Ipodeciiina AisIBHICTS.
Kpuza 40 pokiB. KopekTUBU KUTTEBOTO 3aMHUCTTY.
CydacHi po6yieMH aKMeoJIor 1.

Ceminapcbke 3aHaTTs 16
Tema: Ilepioa reponTorenesy
[Tman

dakTopu, 10 0OYMOBITIOIOTh CTAPIHHS HACEJICHHS.
Pi3HopiHui XapakTep npoiecy cTapiHHSA NCuXo(}i3100riyHuX QYHKIIIH.
[Tcuxom0T1uHI TUTM CTapUX JIFOJICH.
CorrianpHi aClIeKTH CTapIHHSA.
DeHOMEH JTOBFOTPUBAJIOTO KUTTSL.

PexomennoBaHa jiTteparypa a0 ceMiHapcbKuUX 3aHATH 15, 16
OcHoBHa -1, 3,6,7,9. Jlo koHncniektyBanHus 2.  [omatkosa - 4, 5, 8, 10.
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10.

Abpamosa I'.C. Bo3pactHas ncuxonorus: YueOHoe mocoOue Ajsi CTy/. By30B.
— M.: U3nart. uentp “Axanemus’, 1997. - 704 c.

Annpidpepoa JI.LW. [lo3aHuit mepuoa >KU3HU YEIOBEKA: THIBI CTApPCHHS M
BO3MOXHOCTH TIOCTyIAaTEIbHOrO pa3Butus JuuHocTH //Ilcuxosnor, xypHai. -
1996. - Ne 6.

I'ame3o M.B., I'epacumoBa B.C, I'openosa I'.I'., OpnoBa JI.M. Bo3pactHas
NICUXOJIOTUS: JJUYHOCTh OT MOJIOAOCTH JI0 CTapocTh: Y4. moc. - M.: Ilenar.
o61m1-Bo Poccun, 2001. - C. 49 - 72.

KopcakoBa H.K. Heiiponcuxomnoruss mo3gHero Bo3pacTa: OOOCHOBaHHUE
KOHIENINH U MpHUKIagHbie acnekTol //BectHuk MI'Y, 1996. - Ne 2. - C. 32 —
37.

Kpacnosa O.B., JIupepc A.I'. CounanibHas ncuxosorus crapoctu. — M., 2002.
Kymarmna WM.IO., Komoukuit B.H. Bo3spactHas ncuxonorwms: Ilosnnbiin
KU3HEHHBIA IIUKJI PAa3BUTHUS YEJIOBEKA. YU. MOC. Ui CTYI-TOB BbICII. y4eO.
3aBeaeHuil. — M.: TB “Cdepa”, 2001. — 464 c

Cnob6omqunkoB B.U., Ucaes E.1. OCHOBBI NICUXOJOTUYECKONH AHTPOIOJIOTHH.
[lcuxonorus pa3Butus uyenoBeka: Pa3Butue CyObEKTHUBHOW peaJbHOCTU B
oHTOreHe3e: Yueb. noc. ais By30B. — M.: IlIkonsHas Ilpecca, 2000. — 416 c.
Cvmur O.[I. Craperp MOXHO KpacuBo: PyKOBOACTBO Uil NOXWIBIX,
pecTapesbixX U TeX, KTo 3a00Tutes o crapukax: Ilep ¢ anri. - M., 1995.
Cronspenko JI.J[. OcHoBbl ncuxonoruu. - PoctoB u/[.: U3a-Bo "denukc",
2003.

[MTaxmatoB H.®. [lcuxuueckoe cTapeHUe: CUACTIMBOE U OoJie3HEHHOE. - M.,
1996.

CucremMa ONiHIOBAHHSI HABYAJILHOI TisILHOCTI CTY/I€HTIB HA
CeMIiHAPCHKHUX 3aHATTAX

MakcuManbHa KUIbKICTh OalliB, SIKY MOXK€ OTpUMATH CTYJIEHT 3a poOOTy Ha
ceminapi — 5 OamB. (KigpkicTh OaliB 32 BUKOHAHHA 1HAMBITYaJbHOTO TBOPYOTO
3aB/IAHHS HAPAXOBYETHCS OKPEMO)

0 6axiB | - BIZICYTHICTh Ha 3aHSTTI 3 TOBAXHOI YM HEMOBAKHOI MPUIMHU*
- BIAMOBA BiJ BIAIOBIA1 Ha 3alIMTaHHS 34 3MICTOM TEMH;
16an |- ¢dparmeHTapHe BIATBOPEHHS HE3HAYHOI YACTHMHM HABYAJIHHOTO
MaTepiany;

- BIATBOPEHHS MEHIIIEC MOJIOBUHU HABYAJILHOTO MaTepialy.

- BIJICYTHICTh NpPaBUJIbHOI BIAMOBIAI Ha JOJATKOBI 3alMTaHHS a0o
BIJIMOBa BiJl BIAMNOBIJI HAa HHUX 3a YMOBU B IIIJIOMY MPaBUILHOI
BIJINOBI/I1 HA OJIHE 3 TUTAHb CEMIHAPCHKOTO 3aHSTT.

20aam |- JEMOHCTpalis 3HaHb 1 PO3YMIHHS OCHOBHHMX TIOJIOKEHb

HaBYAJIBLHOTO MaTepiay 3 TEMH,

- MpaBUJIbHA, aJI€ HEJIOCTATHHO OOTPYHTOBAHA BiMIOBIIb;

- 3aCTOCYyBaHHS BHUBUYEHOTO Marepialy y CTaHAapTHUX YMOBax,
CaMOCTIHHI BHUCHOBKM Ta Yy3arajJbHEHHS 3a 3MICTOM Marepialy




CeMiHapCBKOI‘O 3aHATTA,
- IPAKTUYHC 3aBJAaHHA 0 3aHATTA BUKOHAHO YaCTKOBO,

30aiam |- BIANOBIAb TIOBHA, JIOT1YHA, OOIPYHTOBaHa, OJHAK MICTUTH
HETOYHOCTI;

- BIJANOBIAbL HAa OCHOBHE IMTAHHS IIOBHA, JIOT1YHA, 3MICTOBHA, a Ha
JIOJIATKOBI MMTAHHSA MICTHUTH IIEBHI HETOYHOCTI;

- BHUKOHAaHE CTYACHTOM IMIpaKTUYHE 3aBJIaHHS MICTUTh HE TpyoOi
IMOMMJIKH, HETOYHOCTI.

4 paqm | - MpaBWIbHA BIJNOBI/I1 HA BC1 TECOPETHYHI TUTAHHS,

- JIEMOHCTpAIlis 3HAaHb 3 BUKOPUCTAHHSM JOJATKOBHUX JIITEPATYPHUX
JDKEpeJ1, 3BepTaHHs J0 MPUKIIAIIB 3 MIOBCSIKICHHOTO JKHUTTS,

- TIOBHA, ajie¢ He JIOCTaTHhO OOIPYHTOBAaHA Ta JIOTIYHA BIAMOBIIL Ha
JIOJIATKOBI 3aITMTaHHSA 3a 3MICTOM TEMH

5 6aniB | - 1eMOHCTpaIlis TIIMOOKKUX, MIITHUX 3HAHB;

- apryMEHTOBaHE BHKOPHCTAaHHS HAaOyTHUX 3HaHb y HECTaHIAPTHUX
CUTYyaIlisIX, HAsABHICTh BJIACHOI TOYKM 30py Ha 3alpOIOHOBAHI IS
00roBopeHHs MpooIeMu;

- CaMOCTIMHUW aHali3, OIlIHKA, Yy3arajJbHEHHS HaBYAJIbHOTO
Marepiany;

- IOBHO, 3MICTOBHO Ta JIOTIYHO BUKOHAHE MTPAKTUYIHE 3aBJIaHHS.

* CTylleHT, SIKUU MPOMYCTUB CEMIHAPCHKE 3aHATTS, MA€ CAMOCTIHHO ONpalOBaTH
HaBYAJIBHUN MaTepial 3 TEMH CEeMiHapy, BHUKOHAaTH YCI BHUIU POOIT,
3aIPOIIOHOBAHI Yy IUJIAaHI 3aHATTA Ta JAaTH BIAMOBIAI 3a MOro 3MICTOM IIiJI 4ac
iHaUBiAyambHOrO 3aHATTS. IlpaBwibHI BIAMOBiAI, MO BigoOpa)karOTh 3HAHHS
CTyJICHTa OIIHIOIOTHCS BIAMOBIIHOI KUIBKICTIO OaiiB, 3a3HAYeHHUX Yy JaHIM
TaOIHUIII.

OPI'AHI3ALIUSI CAMOCTIMHOI POBOTHU CTYJIEHTIB

CamocrTiiiHa poboTa CTyACHTIB HaJ BUBUCHHIM TEM KYypCy € 000B’SI3KOBOIO

YMOBOIO YCITIIITHOTO 3aCBOEHHS 3MICTY JTUCITUILIIHU.

CamocrTiitna poboTa nepeadoayvae:

* 03HAMOMJICHHS 3 MPOTPAMOI0 1 METOJUYHUMU BKa31BKaMH 1100 BCiX TEM KypCy;

* mia0ip OCHOBHOI 1 JOJIaTKOBOI HaBYAJILHOI JIITEPATypH;

* cucTeMaTUYHE BUBUCHHS HAaBUAJIBHUX MOCIOHMKIB 13 KOKHOI TEMU KYpPCY;

*  3HaHOMCTBO 3  KHMramu, OKypHaimamu  (,,Bompocbl  mcuxosoruu’,
,llcuxomornuecknii  KypHan’), Opolrypamu, CTaTTIMH B Tra3erax, IIo
MPUCBSIYCHO MpoOIeMaM BiKOBOI IMCUXOJIOTI;

* mpunbaHHsS HABUYOK PO3B’SI3aHHS TICUXOJIOTIYHMX 337a4d 1 PO3BUTOK YMiHb
aHaTI3yBaTH BJIACHI BUMHKH Ta Jii IHITUX JIIOJICH.

KoHTponib 3a BUKOHAaHHSIM CaMOCTIMHOI pPOOOTH 3HIMCHIOETHCS MUIIXOM

MEepeBIPKA KOHCMIEKTIB CTY/ICHTIB; PO3B’S3aHHS ICHUXOJIOTIYHMX 3a7ad 1 aHajizy



KUTTEBUX CUTYallll, CIBOECI N MiJ] Yac 1HAUBIAyadIbHUX 3aHITh Ta KOHCYJIbTAIllH;
MePEeBIPKH IT1JICYMKOBOT KOHTPOJIHHOT pOOOTH.

CamoriepeBipka CTyJIeHTaMU BIACHHUX 3HaHb MOXxe OyTH 3MiiCHEHO 3a
JIOTIOMOTOI0 BIATIOBiJIeH HAa KOHTPOJIbHI 3alUTaHHs, K1 [MOJIaHO JI0 KOKHOT TEMH Ta
TECTIB CAMOKOHTPOJIIO.

Humauuﬂ, Uio 6UHOCAMDBCA HA camocmiiine onpaurO6aHuA

3micmosuii Mmooy 1
Ilpeomem, memoou, 0cHo6HIi Kamez2opii 6iK0B0OT nCUxX0.102ii
Temu 1, 2. IlpeaMmer, icTOpif CTaHOBJIEHHSI Ta Cy4YacHi 3aaa4i BiKOBOI
MCUXO0JIOTII
MeTo01010TiYHI MPUHIMIIN TA METOAM BIKOBOI IICUXOJIOTII.

1. 3B's3ok BII 3 iHImmMM#u ragy3siMyu HAyKOBUX 3HAHb.

2. Teopernune i mpakTUYHE 3HAYEHHS BIKOBOT IICUXOJIOTII.

3. Cnemnudika BIpoBaKEHHS 3araJIbHOIICUXOJOTIYHHUX Ta CIEIiaIbHUX METO/IIB
y BIKOBY IICHUXOJIOT1IO i1 BUMOTH /10 IXHBOT'O 3aCTOCYBaHHSI.

IIuTanHs ¥ 3aBIaAHHSA JJI51 CAMOIIePeBIPKHU 3HAHD.

1. VYV domy mnonsirae crenudika HAyKOBOTO METOJY IMi3HAHHS CBITY CTOCOBHO
(opMyBaHHS KaPTHUHU CBITY B )KUTEUCHKOMY II3HAHH1?

2. 3 SKAX OCHOBHUX PO3AUTIB CKJIAMA€THCA JOCTIAHUIIBKANA ITUKI Yy BIKOBIH
ncuxoJiorii ? fIka MOCHIAOBHICTH Ta MpOLEAypa BUKOPUCTaHHS pPI3HHUX
METO/I1B?

3. 3BepHITHCS A0 OCHOBHHX 1/Iel TYMaHICTHUHOI MCUXO0JOTil. SIKe 3HAaUeHHS AJIs
BCEOIYHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI MAarTh TEOPETUYHI TMOJOKEHHS, 110
BHCYBAIOTHCS MPEJICTABHUKAMU 1IbOTO HATPSIMY?

4, Slxe 3nauenns mana noctanoBa [IK BKII6 «O nemonorudeckux u3BpanieHusx
B cucreMe Hapkommpoca»?

5. ki mepeBarm Ta OOMEXEHHS JIOHTMTIOAHOTO METOJa Ta MeEToja
«TIOTIEPEYHHX» 3Pi3iB?

6. Ski ocoOnMBI BUMOTH BHUCYBAIOTHCS JO METOJY EKCIIEPUMEHTY Yy BIKOBIM
MICUXOJIOT1i?

7. Tlpo sikuif METOJ CUXOJIOT1i HAEThCSA B HACTYITHOMY BU3HAUYEHHI.

Ile xopoTKOYacHE CTaHAAPTU30BAHE BHUIPOOYBAHHS, SKOMY MIIJAIOTh
JIOJMHY, 100 BHUSIBUTU y HEI HASBHICTb 1 CTYNIHb BHPAXXEHHS IMEBHUX
aKocTel (BractuBoctel). Un € 1eil MeTo MonyJISpHUM Y BIKOBiM MCUXO0I0T1i?

9. BcraButu mpomylieHi CJIOBa y BH3HAUYCHHI THUX OCHOBHHMX BHMOT, SKHUX
HEOOX1THO JOTPUMYBATHUCS MPU MPOBEICHH] CIIOCTEPEKEHHS.

Jlo MeTony CIIOCTEPEKEHHSI BUCYBAETHCA P BUMOI: JI0 IOYaTKy
CIIOCTEPEKEHHS MOTPIOHO YITKO CPOPMYIIIOBATH ...; BUXOASYH 3 ... CKIIACTH ...
CIIOCTEPEKEHHS;, TpPOayMaTH ... Horo 3paiiicHeHHsA. CrocTepexeHHs
MPOBOJIUTHCA TAKUM YHMHOM, II00 JUTHHA ... TPO ICTHHHI Il CTIOCTEPEKECHHSI.
CrnoctepexeHHs TIOBUHHO 3/I1HCHIOBATHCS ... .

10. Ski akTyanpHI MpakTH4YHI Ta TEOPETHYHI 3a/a4yl MOXKYTh BHUPILIYyBaTHCh Ha
OCHOBI 3HaHb BIKOBOI IICUXOJIOTIT B PI3HUX cepax KUTTS JTIOAUHU?
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PexomennoBana Jiteparypa
AnanbeB B.I'. O npobiiemax coBpeMeHHOro yenoBeko3HaHus. — M.: U3a-Bo
,,/IH-T npakTuyeckoi ncuxosiorun”, Boponex: HITO ,MOJIDK™, 1996. — 384
C.
bacor M.A. IlpobGnema pa3BuTus denoBeka //XpecToMaTHsi MO BO3PACTHOM
ncuxoyiorud. YueoOHoe nocooue s cryaeHtoB /Coct. JI.M. Cementok. Iloa
pen. JI.W.denpamreitna. - M.: UH-T npakTyy. ncuxosoruu, 1996. - C. 8 - 17.
3ennkoBckuii B.B. Ilcuxonorus nerctBa. — M.: Akagemus, 1996. — C. 11 - 25.
JlorunoBa H.A. Pa3Butue nuyHoctd u e€ >ku3HeHHbIH myTh //Ilcuxonorus
JUYHOCTH B TpyAax oTedecTBeHHbIX ncuxonoros /Ilox pen. JI.B.Kynukosa. —
CIIO.: ITutep, 2001. — C. 238 — 246.
Hemog P.C. Ilcuxonorusa. YueOHUK 1151 CTy/I. BbICHI. niel. yueO. 3aBed. — M.:
[Ipocsemenue: BJIAJIOC, 1995. - Ku. 2. Ilcuxonorus oopazoBanus. — C. 7 —
14,

Oo6yxoBa JI.®. Jlerckass mCUXOJOTUSA: TEOpHUH, (PakThl, mpobdiembl. — M.:
Tpusona, 1995. — C. 13 — 44,
Poibanko E.®. BospactHas u auddepenuuansuas ncuxonorus. — CIIO.:

[Turep, 2001. — C. 9 - 224 c.

Tema 3. CucteMHuUii miaxia 10 BUBYEHHS BiKOBOT0 po3BUTKY (7 TOJIUH).

1.
2.
3.
4.

XPOHOJIOT1YH1 3aKOHOMIPHOCT1 BIKOBOT'O PO3BUTKY.
CTpyKTypHO-AMHAMIYHI XapaKTEPUCTUKH BIKOBOTO PO3BUTKY.
Pi3H1 aciekTH po3BUTKY, iXHS crenu@ika.

Ponb nisanbHOCTI i CUIKYBAHHS B TICUXIYHOMY PO3BUTKY.

IluTaHHs i 3aBAaHHA /151 CAMOIIEPEBIPKH 3HAHb 3 TEMH.

1.

2.

o

VY YoMy BHpaxaeTbCsi CUCTEMHUN MIAXiJA Yy BHUBYEHHI MNpPEIMETy BIKOBOI
MICUXOJIOT1i Ta PO3yMIiHHI OHTOT'€HE3Y 1HAMBUIHOI OpTraHi3alli J0JuHN?
3aKOH CTPYKTYpPO BIITBOPIOBAHHS - OJIMH 3 OCHOBHMX 3aKOHIB OHTOT€HE3y. Y
YOMY TOJISITa€ HOTO CYTHICTH?
3a SKUMH 30BHIITHIMHA BHUSIBAMH OCOOMCTOCTI MOXHA POOWTH BHCHOBOK ITPO
PIBEHbD i1 pO3BUTKY Ta CYCHIJIbHY CB1JIOMICTH?
[Ilo HOBOrO MPUBHOCHUTH MIKPO BIKOBHMM aHalli3 JO PO3YMIHHS XapakTepy
PO3BUTKY TICUXO(DI310JIOTIYHUX (PYHKIIA B JOMIKUIBHUM, MIKITGHUNA Ta
JIOPOCIIHIA TIEP10IH KUTTS /
ke cmiBBiAHOIICHHS O10JIOTIYHOTO Ta COIIAJILBHOTO B PO3BUTKY IICHUXIKHU 3a
SAKUMHU TTO3HAKaMHU MO>KHA CYJHUTH MPO CTYMHiHb COI[albHOI 3pUIOCTI JIFOJAUHU
K OCOOMCTOCTI Ta Cy0 €KTY MI3HAHHS i CIUIKYBaHHS?
Uu MOKHA TPUCKOPUTHU MICUXTYHUI PO3BUTOK OCOOUCTOCTI?
Uwm € BipHUM HACTyITHE TBEPKCHHS?

[HAMBIIOM HAPOJKYIOTHCS, OCOOMCTICTIO CTalTh, 1HAMBIIYaTbHICTD
BIJICTOIOIOTh, 3aXUIIAIOTh, IOBOJIATh.
Jlo sAKOro TOHSATTA CHIJA 3BEPHYTUCA, W00 peueHHs Hal0ylo CBO€ET
3aBEPIIEHOCTI?

JIxepenoM aKTHUBHOCTI OCOOMCTOCTI € 1i ... .

PexomenoBana Jiiteparypa



1. Bo3spactHas u negarorudeckasi ICuxXoJIorus: Y 4eOHUK ISl CTYI. TIe]]. WH-TOB.
/Mon pen. A.B.IlerpoBckoro. — M.: IIpocsemenne, 1979. — C. 33 — 36.

2. BospactHas u memaroruyeckas Ncuxojorus: Yde0. moco0. Juisi CTyACHTOB
nes. UH-TOB. /ABTOp. KoJi-B oa pea. M.B.I'ame3o u ap. — M.: IIpocsernienue,
1984. C. 55 - 62.

3. Mutbkun A.A. Ha myt® K CHUCTEMHOM TICUXOJOTHMU  Pa3BUTHS
/Mcuxonoruyeckuid xypHaiu, 1997. - T. 18. - Ne 3. -C. 3 - 12.

4. Mscoing I1.A. TIpo6rema ncuxosnorii po3Butky //Bectauk MI'Y, 1999. - Ne 1. -
C.3-11.

5. Hewog P.C. [Icuxomorus. Y4eOHHK 711 CTY/. BBICII Tea. y4ue0. 3aBea. — M.:
[Tpoceemenne: BJIAJIOC, 1995. - Ku. 2. — C. 27 — 31.

6. Proidanko E.®. BospactHas u auddepennmansHas ncuxonorus. — CIIO.:
[Tutep, 2001. — C. 52 — 98.

7. Poibanko E.®. O cucreMHOM TIOAXOJ€ B BO3PACTHOM IICHXOJIOTHH
//JKcTiepuMeHTalbHAs U TTpaKTU4YecKast mcuxoyorus. 1975. - Ne6.

3micmoesuii Mooy 2
3apyobiscni ma eimyu3HAHI meopii po36uUmMKy
Tema 4: Ilepioau3auii ;KUTTEBOIO ULISIXY JIOAUHU.
1. Toukwu 30py Ha MpOIEC PO3BUTKY: HETIEPEPUBHA Ta JUCKPETHA.
2. EwmipuyHa Ta TeOpeTHYHA TepioAn3aIlii pO3BUTKY.
Iluranud ii 3aBAaHHA 1JI51 caMoNepeBipKU 3HAHD 3 TEMH.
1. Sk BiAPI3HATH NEpPIOAN TUTUHCTBA TA CTAJli PO3BUTKY?
2. YKaxiTh, B IKMX BHITaJIKaX, HABEICHUX HIKYE, MOBA He Mpo Mepioau, a B
SAKUX - TIPO CTaJli PO3BUTKY JUTHHU:

a) Ha mepmoMy porli HaBYaHHS B IIKOJI MOMITHO PO3BHUBAETHCS MOBJICHHS
nuTuHU. BoHa crmoyaTky OCBOIO€E JIITEPH, TOTIM HABUYAETHCS YMTATH CIIOBA, a IiJl
KIHEI[b POKY - I[LJI1 pEYCHHS.

0) CrnocTepexeHHs 3a IrpaMH JITeH MOMIKIIFHOTO BIKY MOKa3ylOTh, 1[0 BOHU
MOCTYIIOBO 3MIHIOIOTBCSI 3a 3MICTOM, CTPYKTYpoOro, opranizaiiero. [Ipu 1mbomy
JIesIK1 CEMUPIYH1 JIITH, K1 HEIIOAAaBHO HAMIMIIUIA B TUTSIYHMH CaJIOK, TPAIOTh 4acoM
ripiie, OBl MPUMITUBHO, HIK M'ATUPIUHI, IO BIABIAYIOTh IUTSYHHA cagok 2-3
POKH.

B) HagifimoBmm B Koy, AUTHHA TIOYNHAE HOBE JKHUTTSL.

3. Y yoMy nosisirae npobsieMa HayKOBO OOTPYHTOBAHOTO KPUTEPItO

nepioau3ariii?

4. Yu € B3a€MO3B’SI30K MK HAaBUaHHSIM Ta CEHCUTUBHUMH IEPIOJAMU PO3BUTKY

MICUXIKHU. SIKIO TaK, SKUi BiH?
5. IIlo Take mpoBigHA AISUTBHICTH, BUBHAUUTE 11 JJISI KOKHOTO MEPIOY KHUTTSL.
PexomennoBana jiteparypa

1. Bwrorckuii JI.C. [lcuxonorus pa3sutus peoénka. — M.: U3a-Bo Cmeicn, U3a-
BO DkcMmo, 2005. - C. 5 - 21.

2. benoyc B.B. OmbIT pa3paOOTKM HWHTETPATUBHON TIICUXOJIOTHMH Pa3BUTHS
//Bompocsl ncuxojoruu, 1998. - Ne 2. - C. 10 - 17.



10.

Bbouapos B.B. AuTtpomnonorus Bo3pacrta: Yue6Hoe nocobue. — CII6.: M3a-Bo
C.-Iletep0. YH-Ta, 2001. - 196 c.

Bo3spactHast u nenaroruyeckasi ncuxojiorus: Yue0. mocodue st CTyI€HTOB
nen. wH-ToB /ABTopckuit kon-B. Ilog pen. M.B.I'amezo u ap. - M:
IIpocsemenue, 1984. - C. 55 - 62.

Beirorckuit JI.C. Ilcuxomorus pazputus pedénka. — M.: M3n-Bo Cmeicia, U3n-
BO DKkcmo, 2005. - C. 5 - 21.

l'ame3zo M.B., I'epacumoBa u ap. Bo3pacTtHass nCHXOJOTHS: JUYHOCTH OT
MOJIOJOCTH JI0 CTapocTh: Yu. noc. - M: Ilen. o6m-Bo Poccun, 2001. - C. 94 —
96

MutekuH  A.A. Ha 1nyTw K CHCTEMHOW IICHXOJIOTMM  Pa3BUTHUSA
/Mlcuxonorudeckuii xypHan, 1997. - T. 18. - Ne 3.-C. 3 - 12.

Mscoen IILA. CuctemMHO-AEATENbHBIA TOAXOA B TIICUXOJIOTUH Pa3BUTUS
//Bomipocsl nicuxojorun, 1999. - Ne 5. - C. 90 - 99,

Hemos P.C. Ilcuxonorus. Y4e6. 1jsi CTYyIGHTOB BBICII. MEJl. yueO. 3aBe/ICHUM.
B 3 xu. Ka. 2. Ilcuxomorusi oOpaszoBanus. - M.: I'yMaHHT. W3A. LIEHTP
BJIAJIOC, 1997. - C. 27 - 31.

Cnob6omqunkoB B.U., Ucaes E.M1. OCHOBBI NCUXOJIOTUYECKON aHTPOMOJIOTHUH.
[lcuxonorust pa3BuTHsi 4yenoBeka: Pa3Buthe CyObEeKTUBHOW peaTbHOCTH B
oHTOreHe3e: Yueb. noc. ais By30B. — M.: IlIkonsHas Ilpecca, 2000. — 416 c.

Temmu S — 8. Teopii po3BUTKY 3apyOiKHMX J0CHIAHUKIB

1. Po3Butok 11061710 Ta CeKCyalibHa opraHizaiis B Teopii 3.Dpoiina.

2. llopgansmnii po3sutok teopii JK.ITiaxe B mpausx I1.JIeone, P.Keiica.

3. IoHsaTTs «enireHeTHYHUN ancamOby B Teopii E.Epikcona.

4. TlopiBHSUIBHUYM aHami3 MIAXOJIB JO PO3BUTKY MCUXIKU JUTHUHU B KOHIIEMIIISIX

E.Epikcona, A.Bamiona, JI.Kons6epra, J[>x.bpyHepa Ta iH.

IIuTaHHs ¥ 3aBJaHHSA /Il CAMOIIEPEBIPKHU 3HAHD.

1.

2.

Ski eranu B PO3BUTKY OCOOMCTOCTI BHAUISAIOTHCS B KoHuenuii E.Epikcona?
o Take KpUTHUYHI IEPI0aU a00 KPU3HU B PO3BUTKY OCOOMCTOCTI?
[Ipo sikuit HanpsiM y MICUXOJIOTII MeTbes? BeTaBTe mporylieHi ciioBa

..... MOB’A3aHUM 3 TEOPIEI ..., 3TIHO 3 SIKOK B TCHUXIYHIA isUTBHOCTI
O0COOUCTOCTI TMEpeBakaloTh MIACBIIOMI, IHCTUHKTHBHI CIOHYKaHHs. Bech
PO3BUTOK OCOOMCTOCTI MPEACTaBHUKH LIbOTO HAmNpsMy BUBOAMIU 3 JABOX
BPO/KCHUX 1HCTUHKTIB: MPOJOBXKEHHS poay 1 30epexeHHs kuTTsa. Ha ixHi
CTUXIMHI i HEKOHTPOJIHOBAHI MPOSBU CyCHUIHCTBO HAKIAAE .... B pe3ynprari
IbOTO BOHH ... y cdepy MiACBIIOMOTO 1 CyOmIMYyIOThCS (3aMINIyIOTHCS)
JI03BOJICHOIO CYCH1IBCTBOM JISUTBHICTIO.
[cTopist mcuxo0rii mokasye, M0 MOSCHIOBAJIbHI CXEMHU TICUXIYHOTO PO3BUTKY
JIOJMHMA BOHA 3amo3uymwia 3 Olonorii  (HaTypami3aM), 13  COIIOJIOTii
(couioMopdizm), 3 GloJorii ¥ comioorii (Teopli KOHBEPreHiiii), 3 61oJyorii i
noriku (reneruyna ncuxosnoris XK.ITiaxe).

YoMy B MCHUXOJIOTIi Tak CTIAKM 3all03MYEHHS TMOHSATIMHOrO amapara 3

IHIMX Hayk? YW MOBHHHA MCHXOJIOTISE BUPOOUTH CBIM MOHSATIMHUN amapar
OHTOr€He3y CYyO'€KTHUBHOI pealbHOCTI JIOAUHU? YM MOXYyTh Yy LbOMY



MOHATIMHOMY anapaTry BUKOPUCTOBYBATHCS KaTEeropii 1IHIINX HayK?
VY yomy Bu 6aunte HOCTOTHCTBO MIKKYJIBTYPHHUX JIOCHTIIKEHb Y TICUXOJOTI]
PO3BUTKY?
Hutstunii neuxosor JI.D.OOGyxoBa Tak OIIHIOE BIUIMB TEOPii KOHBEPTEHIIIl Ha
CydacHy IICHXOJIOTIIO: ««JTO camMas pacnpoCTpaHEHHash KOHIENIUs B
COBPEMEHHOM TICUXOJOTHUH, OHA COOTBETCTBYET 3/IPABOMY CMBICITY: «S0JIOKO
OT sI0JIOHW HEJAJIEKO MaJIaeT» U «C KEM MOBEJEIILCS, OT TOTO U HAOEPEIIbCs.
Jlo cux mop IMCHUXOJOTH MPOAOJIKAIOT B3BEHIMBATh JiBa 3TUX (pakTopa. Bce
COBPEMEHHBIE TEOPUU OTJIMYAIOTCS JPYr OT Jpyra TOJBKO TEM, KaK OHHU
TPaKTYIOT B3aWMOJCUCTBHE HACICACTBEHHOCTH M CpPEIbl, CO3PEBAaHUS U
Hay4yeHus, OWOJOTMH W KyJIbTYpbl, BpPOXKICHHBIX U MPUOOPETECHHBIX
CIIOCOOHOCTEH B X0/1€ ICUXUYECKOTO PA3BUTHSD.

YoMy B cywacHIi 3axiJHIM ICUXOJOTIi HACTUIBKM MPUBAOIMBI TEOpii
JBOX YMHHUKIB IICHUXIYHOTO PO3BUTKY? Y 4YOMYy MOJSrae METOJO0JIOTIYHA
HECITPOMOXHICTb IIUX TEOPiit?

PexomennoBana jiteparypa
bpantre XKan Knoa. becenpl ¢ XKXanom Iuaxe //Tlcuxonorudyeckuii XKypHai.
2000 - Ne2. — C. 138 — 144,
bpynep [x. TopxkectBo pasHooOpasusi: [Iuaxke u Boirorckuit //B.I1. 2001. -
Ne4. - C. 3 -13.
BospacTHas u memarormdeckasi ncuxojorus: Yue0. mocobue ajis CTyACHTOB
neqa. WH-TOB /ABTOpckuid koi-B. Ilog pen. M.B.I'ame3zo u gap. - M:
ITpoceemenune, 1984. - C. 55 - 62.
Jlroonuuckas A.A. Jlerckas ncuxojorus. Yde0. mocoO. Jjsi CTyA-TOB ME.
nH-TOB. - M.: [IpocBemenue, 1971 — 415 c.
O6yxoBa JI.O. Jlerckass mcuxojorusi: Teopuu, (HakThl, Mnpoodsembl. —M.:
Tpusona, 1995. — 360 c.
[Tuaxe XK. Peus u mpimuienue pedenka. — CII16.: M3n-Bo “Coro3”, 1997. — 256
C.
Hewmos P.C. Ilcuxonorus. Y4eb. 1151 CTy/IEHTOB BBICII. MEJl. yueO. 3aBeICHUN.
B 3 xu. Ka. 2. Ilcuxomorusi oOpaszoBanus. - M.: I'yMaHHT. W3A. LIEHTP
BJIAZIOC, 1997. - C. 31 - 42.
Cnob6omqunkoB B.U., Ucaes E.M1. OCHOBBI NICUXOJIOTHYECKON aHTPOTOJIOTHH.
[lcuxonorust pa3BuTHsi uyenoBeka: Pa3Burue CyOBbEKTHMBHON peaIbHOCTH B
oHTOreHese: Yueb. moc. 1t By30B. — M.: [llkonwsHas Ilpecca, 2000. — C. 35-
71.
Opeiin 3. Beenenue B ncuxoananus: Jlekuuu. - M.: Hayka, 1989. - C. 203 -
228.

Temu 9-10. ITligxoam BITYM3HSAHHUX IICHXOJIOTIB 0 PpillleHHs NpPodJeMHn
PO3BUTKY

[lepiogm3ariiss po3BUTKY OCOOMCTOCTI 3 TMO3HMIIM COIMIAIIBHOI MCUXOJOTil (3a
A.B.ITeTpoBCcbKUM).
Etanu comianbHOTO po3BUTKY 1HIMBIAA B iepioau3aitii [.[.denpamreiina.



IIuranH4 il 3aBAaHHA 1JIs1 CAMONEePEeBIPKH 3HAHD.

Yomy HaTypamicTH4HI Teopili ¥ Teopii JIBOX UYMHHHUKIB HE OTPUMAIH HIUPOKOTO
BU3HAHHS Y BITYM3HIHINA BIKOB1M TICHXOJIOT11?

OOrpyHTYHTE MOJOXKEHHS, [0 MAPKCUCTChKE PO3YMIHHS JIIOJUHU SIK CYKYITHOCTI
CYCIIITBPHUX BIIHOCHH HE OXOIUTIOE BCHOTO OaraTcTBa MPOSIBIB JIOACHKOI
CYTHOCTI.

Yomy B Ham yac Tak aktyanbHi norisiau JI.C.BUrorcpkoro Ha npomec ncuxivHoro
PO3BUTKY ITUTUHU JIJIsl IPAKTUKHU OCBITH?

Y 4oMy CXOXICTh 1 B YOMY PO3XO/KEHHS IMepioan3aiiil MCUXIYHOTO PO3BUTKY
JI.C.Burotcekoro 1 JI.b.Enbkonina, 3.®@poiiaa it E.Epikcona?

PexomenaoBaHa Jiiteparypa

Abpamona I'.C. Bo3pacTtHas ncuxosorusi: YueOHoe mocoOue A CTyIl. By30B. —
M.: Uznart. nentp “Axanemus’, 1997. - 704 c.

boxosuu JI.M. JluyHocTh M ee QopMuUpOBaHME B JETCKOM Bo3pacte. - M.:
[Ipocsemenue, 1968.

Brirorckuit JI.C. Bonpocs! nerckoit icuxonoruu. - CI16.: M3a-Bo “Coroz”, 1997. —
224 c.

Brirorckuii JI.C. IIcuxonorus pa3surtus denoeka. — M.: M3n-so Cmeica, 20004 —
1136 c.

JrobnuHckaa A.A. Jlerckas nicuxosiorus. Y4ue0. moco0. sl CTyI-TOB I€J. UH-TOB.
- M.: IIpocBemienue, 1971 — 415 c.

Myxuna B.C. Bo3spactHas ncuxonorus: (HEHOMEHOJIOTHS pa3BUTHS, JIETCTBO,
OTpoYeCcTBO: Yu-K g ctya. By3os.- M.: U3a. LlenTp “Axanemus’,2002.- 456
C

Oo6yxoBa JI.®. JleTckas ncuxoyiorusi: Teopuu, ¢haxTel, mpodaemsl. —M.: TpuBoia,
1995. - 360 ¢

Cno6omuukoB B.W., Ucae E.M. OcCHOBBI NCHUXOJOTHUYECKON aHTPOMOJIOTHH.
[lcuxonorust pa3BuTHsi uyenoBeka: Pa3Burue CyOBEKTHMBHON peaIbHOCTH B
oHTOreHese: Yueb. moc. st By3oB. — M.: [llkonsHas Ilpecca, 2000. — C. 72-
116

XpecTtomaTHs IO BO3PACTHOM MCUXOJNOTHH. Yueb. mocodue s ctyaeHToB /Cocr.
JL.M.Cewmentok. Iloa pen. I.U.@enpamreiina. — M.: MTHCTUTYT NpakTUYECKOU
ncuxoaoruu, 1996. — 304 c.

3micmosuii Mooy 3
Ocoonusocmi po3eumky OUMUHU 810 HAPOOHCEHHA 00 6CHYNY 00
WIKOIU

Temu 11 - 13. Oco0MBOCTI PO3BUTKY IMTHHH NEePeII0IIKIJIBLHOIO BIKY
1.  Oco6auBOCTI BUIIOiI HEPBOBOI AISUTBHOCTI JUTHHHU Y PAaHHBOMY JUTHUHCTBI SIK
OocHOBa ()OpMYyBaHHS JIEIKHX PUC XapaKTepy.
2. CrhpsMOBaHICTh Ta aKTMBHICTh OCOOMCTOCTI Mepe] TOMKIIbHUKA (MOTpedn Ta
panHi (QopMH MI3HABAIBHOI ISUIBHOCTI, TMOTpeOM Ta AaKTUBHICTh Yy
CHJIKyBaHHI, (HOpMyBaHHS HABUYOK).

IluTanHs i 3aBJaHHS /151 CAMOIIEPEeBiPKH 3HAHD.



1. Sxi 3 6e3yMOBHUX pedIeKCiB HEMOBIIATH 30€piratoThes 1 5Kl
BUJIO3MIHIOIOTHCS 3 PO3BUTKOM AUTHHU? Skum unHoMm? [pu sikux ymoBax?
Ski 3nkarTs? Yomy?

2. Illo Take «KOMIUIEKC MOXKBaBJIEHHs»? SIKa poJib AOPOCIOTO Ha IIbOMY €Tarli
PO3BUTKY TUTUHU?

3. Camkogi (9 Mic.) qyxe mo100a€ThCsl BUKUIAATH ITPAIIKH 3 JIKKa a00 MaHEXKY.
[IpocMuKkyroun Irpamikd B OTBOPH CITKH JIDKEUKa a00 MPOCOBYIOUM iX MIXK
cTiiikamMmu MaHexy, Calllko BHITyCKae iX 3 pyK: MajJaloTh KOJEYKa, KadeHs,
Ops3KabIe U T.1.

Mawma nocTiitHO mifHIMa€ Irpamk i Kiaae iX y JibKeuyko abo MaHex. A
CHH JIICTa€E 1X 1 3HOBY KHMJIA€ HA MIJIOTY.

Sx MOBWHHA TOBOJIUTHCSA Mama B JaHId cutTyarlii? Skuii BUA MUCICHHS
PO3BHUBAETHCS B MAJIIOKA NMPU MOAIOHUX AiSIX 3 IrpalIKaMu, IpeAMETaMu?

4. 'V sKiil TOCIHIJIOBHOCTI PO3BUBAETHCS MOBJICHHS MajsaTU? 3 SKUX NPUYUH
MO>K€ BIIOYTHUCS 3aTPUMKa MOBJICHHEBOT'O PO3BUTKY TUTHUHU?

5. YV u4omy 3HayeHHS Takoro (akTopy NCHUXIYHOTO PO3BUTKY JWUTHUHHU, SIK
OBOJIOJIIHHS TIPSIMOIO XOJI00?

6. IliBropapiyHa IWTHHA, JOBIJABIIMCH 3BYKOCIOIYYEHHS «KC», SIKUM BOHA,
HACJIIIYIOUM JIOPOCIUM, Ha3MBaja CBOIO MyXHATY KIIIKY, 3TOJIOM CTaja I[UM
’KE CIIOBOM Ha3MBaTU MYXOBY XYCTKY MaTepi, XyTpSHUW KOMIp Ha MHaJbTO
OaTbKa i HaBITH AigyceBy cuBy Oopony. IlosicHITE (1310J0T1YHUN MEXaHI3M
[[HOTO SIBUIIIA.

PexomenaoBana jiteparypa

AbGpamona I'.C. Bo3zpactHas ncuxosorusi: YueOHoe mocoOue Ay CTyl. By30B. —
M.: U3nat. nentp “Akagemus’, 1997. — C. 394 - 449; 451 — 466.

Benrep A.JI., Myxuna B.C. Ilcuxonorus: Y4e6. moc. aist y4-csi MeAy4HIIUIL 110
crienl-tu «JlomkonsHoe Bocm.». — M.: IIpocBemienune, 1988. —1'n. 4, 9, 14, 18.

Beirorckuit JI.C. Bonpocs! nerckoii icuxonoruw. - CI16.: M3a-Bo “Coroz”, 1997. —
C. 40— 144; 145 - 196.

Brirorckuii JI.C. IIcuxonorus pasButus denoseka. — M.: M3n-so Cmeica, 20004 —
1136 c.

Beirorckuit JI.C. Ilcuxonorusi pazsutus pedenka. — M.: U3a-so Cwmeicia, U3a-Bo
Dkcmo, 2005. — C. 133 - 179.

["ap6y3oB B.M. Ot mnanendectBa 10 otpouectBa. — JI.: «HTEpmionurpadeHTp»
JIO COK, 1991. - C. 46 — 76.

3enpkoBckuil B.B. Ilcuxonorus nercrsa. - M.: M3a.m.“Akanemus”, 1996.— C. 76 —
122.

Myxuna B.C. Bo3spactHas mncuxonorus: (EHOMEHOJIOTHS Pa3BUTHS, JETCTBO,
OTPOYECTBO: YU-K JJisl CTy . By30B.- M.: U3x. Llentp “Axagemus”, 1998. — C.
100 - 120; 120 — 165.

Hemog P.C. Ilcuxonorusi. YueOHUK JyUIsl CTyA. BBICHI. Tefd. yueO. 3aBeneHuii: B 3
kH. — M.: IIpocBemenune: BIIAJOC, 1995. - Ku. 2. Ilcuxonorus
obpazoBanus. — C. 48 — 63; 65— 77; 146 — 156.



VYpynraesa ['.A. JlomkonpHas ncuxonorus: YueOHoe mocobue Ijs yu-cs CPeiH.
negarorud. yueOH. 3aBeaeHuii. — M.: MUza. nentp “Axanemus’, 1996. — C. 28

—34; 34 - 35.
Onbkonun JI.b. Tlcuxuueckoe pa3BuUTHE B JETCKUX Bo3pactax. HM30paHHbIe
ncuxoniorudeckue Tpyasl. /Ilox pen. .M. denpamreitna. — M.: U3n-Bo

“NucTUTyT npakTryecko ncuxosorun”, Boponex: HITO “MOADK”, 1995.
—C. 46 — 51, 87 — 100.

Tema 14. lomkijibHe TUTHHCTBO
VYBara Ta ysBa IOMIKIJIFHUKA..
[TpomykTHBHI BUAM MiSUTBHOCTI B JOIIKUIBHOMY BIilll (MajlOBaHHS, aruTiKarlis,
KOHCTPYIOBaHHS).

IIuTanHs ¥ 3aBJIAHHSA JJI51 CAMOIIEPEBIPKHU 3HAHD.

1. Ha3BiTh OCHOBHI JIeTEpPMIHAHTH, 1[0 BU3HAYAIOTh PI3HOMAHITTS Ta CKJIAJIHICTh
MICUXIYHOTO PO3BUTKY JOIIKIIBHUKA.

2. Bwusnautre npoBigHy mcuxiuHy (opMmy, 3 KOO TIOB’S3aHa CBOEPITHICTD
JOILIKUIBHOTO MEPIoAy; Y YOMY HPOSBISETHCS ii BIUIMB HAa PO3BUTOK 1HIIMX
MICUXIYHUX YTBOPEHb?

3. Ilpu BUBYEHHI MPOIYKTIB 00PAa30TBOPUOI MISIBHOCTI JUTHHU 3BEPHITH yBary
Ha Te, YM OJHAKOBA LIHHICTh AUTIYNX MAOHKIB y HACTYITHUX BUMAIKaX:

® JUTUHA POOUTH MATIOHKH 32 MPSIMOIO BKa31BKOIO €KCIIEPUMEHTATOPA;
® JUTHHA pOOWTH MAJIOHKKM B pe3yJbTaTl CaMOCTIMHOI JiSUTBHOCTI,
0COOJIMBO 32 BJIACHUM 33 yMOM.
[Ilo BUSBISETHCS B MEPUIOMY 1 JPYromMy BHUIAJKax 3a JIONOMOTOK METOAY
CIIOCTEPEKEHHSA?
4. Buxoatens noctaBuB OiieHi (5 pokiB 1 Mic.) Taki MUTaHHSA:
e UYu ymien Tv OaBUTHCS JISLTIbKAMU?
e Yy 100Ul TH JSITHOK?
e Yy cnpaBeIMBO TH MOCTyNaew y rpi?
Yu MoxkHa 3a BIANOBIASIMM Ha LI MHUTAHHS CYJUTU PO Te, sfKa AUTHHA
HacnpaBi?

5. UYomy cBsiTa BUKJIMKAIOTh BEJUKE 30yIKE€HHS B I1'ATH, IIECTUPIYHUX JITEH 1
3QJIMIIAI0THh 30BCIM CHOKIHHUMU JIBOX -, TPUPIYHUX MaJIOKIB? SK MOSICHUTH
el (akT 0co0JIMBOCTIMH HEPBOBOI A1SIBHOCTI ITEN?

PexomennoBana jiteparypa

1. Apanosckas -I{y6osuc I[.M., 3auka E.b. Mnen A.B.3anopoxia o pa3BUTHH
JUYHOCTHU JOLIKOJbHUKA //BONPOCHI icuxosioruu, 1995. - Ne 5. — C. 87 — 99,

2. Benrep A.JIL., Myxuna B.C. Ilcuxonorusi: Yue6. noc. s y4-csi e ydnIInIILL
no crer-tu «JlomkonsHoe Boctiutanue». — M.: [Ipocsemenue, 1988. — C. 134
—161.

3. BonkoB b.C., Bonkosa H.B. [lerckas ncuxonorus. [lcuxudeckoe pa3BuTue
pebenka j0 noctymienus B mkoay. — M., A, I1., O., 1994. — 84 c.

4., TonmoBukoBa JI.b.OOmeHne co B3pOCIBIMH M IIO3HABaTeJIbHas aKTUBHOCTH
nereit //Tlcuxonorus gomkonpHUKa. Xpectomatus /Coct. YpyHraesa [ A.. —
M.: U3xa. nentp “Axamnemus”, 1997. — C. 25 — 34.
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Kpasnosa E.E. [Icuxonorndeckue HOBOOOpa3oBaHUS JOIIKOJIHHOTO BO3pacTa
// Bomipocsl ricuxodioruu, 1996. - Ne 6. — C. 64 — 76.

JIucuna M.U. OOGuieHre co B3pOCIBIMU y JI€T€H MEPBBIX CEMU JIET KU3HU
//XpectoMaTusi MO BO3PACTHOM MCUXOJOTHU. Y4ebd. mocodue uisl CTyIeHTOB
/Coct. JIL.M.Cemenwk. Ilog pen. A.MN.Denpmmreiina. — M.: HHCTHTYT
npakTudyeckoit ncuxonoruu, 1996. — C. 136 — 143.

Myxuna B.C. Bo3pactHas nicuxoiiorusi: p€eHOMEHOJIOTUS Pa3BUTHS, IETCTBO,
OTPOYECTBO: YU-K JJIs CTy. By30B.- M.: U3x. Llentp “Axagemus”, 1998. — C.
167 —177.

3micmosuii Mmooy 4

Ocoonueocmi po3eumky OUmuHU 6 WKIbHI POKU
Temu 15 - 17: IlcuxivyHuil pO3BUTOK Y IIKUIbHI POKH

O0’exTHBHA Ta Cy0’€KTHBHA TOTOBHICTH JI0 MIKIJILHOTO HABYaHHS.
[IcuxosoriuHa XxapakTepUCTHKA HABYAIbHOIL JISJIHOCTI:
CTPYKTypa HaBYAJIbHOI JAISTIbHOCTI;
0COOJIMBOCTI MPOIIECY 3aCBOEHHS 3HAHB;
MOTHBAIliS HABUYAHHS,
METO/JY 3a0XOUEHHS 1 OKapaHHS.
AKI1ieHTyall1ii XapakTepy Ta iX BIUIUB Ha MOBEAIHKY MiTITKA.
[TopiBHsIIbHA XapaKTEPUCTHKA OCOOIMBOCTEN PO3BUTKY KOTHITUBHOI chepu y
MOJIOAIIIOMY, CEPETHROMY Ta CTaPIIOMY MIKUIHHOMY BIIIi.
Oco06MBOCTI CHIJIKYBaHHA 3 0aTbKaMU, BUUTEISIMU, OJHOKITACHUKAMHU.

IluTanHs i 3aBJAHHS IJI51 CAMOIIePeBiPKH 3HAHD.

1.

N

NoOhkow

10.

1.

2.

SIki BuUaM MoOTHBAIIl 3HAXOOITHCSI B OCHOBI HAaBYaJbHO-ITI3HABAJIHHOI
ISITBHOCTI?
Aka crenmdivyHa misS 3araJbHUX 3aKOHIB OHTOTCHE3Y B BIKOBIM JWHAMIII
ncuxodizionoriyHuX QyHKIIIHN mKosspa?
[ITo o3HaYae «KOMIUIEKC JOPOCIOCTI» 1 B IKOMY BiIll BiH BUHUKAE?
SIki 0cOOUCTICHI CTPYKTYpPHU IHTEHCUBHO (DOPMYIOTHCS B IIKUIBHUM TTepioa?
VY yomy nosisirae cnenudika CIIKyBaHHS yYHS T4 BUUTENS?
SIKUH TICUXOJIOTIYHUH BIUTUB MAa€ Ieaaroriyga omiHka?
Mo o3Hayae iHAMBIAYyaNbHUA miaxia? YoMy nOTpiOHMN 1HIMBIAYyaIbHUN
MIAX1T 70 YYHIB? Y SKMX BUNAJKaX BiH HEOOX1THUM?
[Ilo Take ¢yHKIIOHATbHA ACUMETPis TOJIOBHOTO MO3KY? SK ypaxoByBaTu
PO3XOKEHHS B CIIPUIHATTI YYHSIMH HaBYAJILHOTO MaTepiany?
[Ilo Take myxoBHICTH? SIKUMHU 3aco0aMu PO3TAIIOBYE IIKOJA JJIS PO3BUTKY
JTyXOBHOCTHU Y JI€TCH?
[TomipkyiiTe, B YoMy MOJIATa€ BUXOBAJbHE 3HAYEHHS AISUIBHOCTI B3arami i
y400BOi AISUTHHOCTI 30Kpema?

PexomenaoBaHa Jiiteparypa
Ab6pamoBa ['.C. TlpakThkym 1O BO3pAacTHOM MCUXOJIOTMM: YueO. moc. s
CTyn. By30B. — M.: U3x. nuentp ,,Axanemus’, 1997. — C. 491 — 528.
AndepoB A.Jl. Ilcuxomoruss pa3BUTHS IIKOJLHUKOB. Y4eO. mocoOwe I1o
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ricuxojiorun. - PoctoB w//l.: U3n-Bo «®enukcy, 2000. - C. 102 — 112; 113 —
138.

Beirorckuit  JI.C. /IuHamuka W CTpyKTypa JMYHOCTH  MOJPOCTKA.
//XpecToMaTusi O BO3PACTHOM TCUXOJOTHMU. YueOd. Mmoco0. ISl CTYIEHTOB
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npakTudeckoit ncuxonoruu, 1996. - C. 232 - 237.

HaBeimoB  B.B. Ilcuxomorudeckue mpoOsieMbl OOy4deHUS  MIIAIINAX
KOTBHUKOB. //Tam xe. - C. 160 — 163.

Kon U.C. IIcuxonorus crapmekinaccauka. // Tam xe. - C. 259 — 266.

Kon UN.C, ®enpamreitn J.M. OTpouecTBO Kak 3Tam >KM3HU U HEKOTOPHIE
MICUXOJIOTO-TIEIATOTUYECKUE XapaKTEPUCTUKHU MEPEeX0aHOTo Bo3pacta. // Tam
xe. - C. 239 - 248.

Mup nerctBa: Mnanmmii mkonbHuK. /Ilog pen. A.I'.Xpunkooii; OTB. pes.
B.B./laBeinoB. - M.: Ilemaroruka, 1988. - C. 6-10, 33 - 62, 115 -146, 178 -
190.

Mynpuk A.B. CoBpemMeHHBIM CTaplIeKIacCHUK. - //XpecToMarusi 10
BO3pacTHOM rmcuxosioruu. Yuebd. mocobue mns cryaeHtoB /Coct. JLM.
Cementwok. Ilog pen. J.UN.@enpamreiina. - M.: H-T npakTud. ICUXOJIOTHH,
1996. - C. 266 - 275.

Myxuna B.C. Bo3pacTtHas nicuxosiorus: ¢€HOMEHOJIOTUSI pa3BUTHUSA, JIETCTBO,
OTpOYECTBO: YU-K s CTyA. By30B.- M.: U3n. Ilentp “Axanemus™, 1998. — C.
251 — 346.

Hemor P.C. Ilcuxonorus. Y4eOHUK IS CTYJCHTOB BBICHI. IMeHd. Y4eo.
3aBeneHuit. B 3 ku. Ku. 2. Ilcuxonorus o6pa3zoBanusi. - M.: 'yMaHuT. u3.
nentp BJIAZIOC, 1997. - C. 104 —111; 114 - 119; 171 — 179; 181 - 202.
OnpkonuH JI.b. Tlcuxonormyeckue Bompockl (QOpMUPOBAHUS y4EOHOM
JeSTEeIPHOCTH B MJAJIIEM IIKOJBHOM Bo3pacte. //XpectoMarus 1O
BO3pacTHOM Tmicuxojioruu. Yueb. mocodue nnsi cryaeHtoB / Coct. JLM.
Cementok. Ilox pen. .M. @enpamreitna. - M.: MIH-T npakTU4. MCUXOJIOTUH,
1996. - C. 158 - 160.

Onekonun JI.b. Ilcuxmueckoe pa3ButHe B JASTCKMX Bo3pacTax. M30paHHBIC
ncuxonornueckue Tpynel. /Ilon pen. H.M. ®enpmmreitna. — M.: U3n-Bo

“NuctutyT npaktuyeckou ncuxonorun’, Bopounex: HITIO “MOIDK™, 1995. —
C. 239 - 295.

3micmosuii Mooye 5
Ocobaueocmi po3sumky 00pocioi 1100unu

Tema 18: Ili3us 0HICTH
Pednekcis sik cucTeMocTBOprOrOYa 0COOUCTICHA BIACTUBICTD B FOHOCTI.
Po3xomxeHHs B pOsiB1 KpU3HU IOHOCTI Y FOHAKIB, SIK1 BYATHCA U MPAIIOIOTh.
[Ipotupiyusi, siKi BIACTUBI CTYACHTCHKOMY BIKY.

Tema 19: OcobauBocTi PyHKIIOHYBAHHS NICUXIYHUX SBUIL Y 3PLIOIL JIIOAUHU
(3 ronuHM)

1.
2.

Busnauenns pyOexiB JOPOCIOCTI Ta 3pLIOCTI.
BapianTtu Ta da3u po3sutky npodecionana (3a €.A KiimoBum)
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[Ti3HaBanbHI IHTEPECH, IO HE MOB’sA3aH1 3 MPOQPECIHHOIO AISITHHICTIO.

Tema 20: Ilepioa reponTorenesy (5 roauH)
CorianbHi aclieKTy CTapiHHA.
[HMBITyanbHUN XapakTep 3MiH Y epioj CTapiHHS.
CroinkyBaHHS SIK TPOBIIHA IISUTBHICTH y cTapeunx jroaei. OcoOmauBocTi
CHUIKYBAaHHS Ta B3a€EMOBIJHOCHHU 3 AITbMU, OHYKaMHU.

IMuTanHs i 3aBAaHHS AJIs1 caMonepeBipku 3HaHb 3a TeMamu 18-20.

1.

N

o b

o o

SIK1 IUIAXHW PO3BUTKY AOPOCIOIL JIOAMHN BU3HAYEHO B HaBYAJIBHIN JiTepaTypi?
Yu BimoOpaxaroTh BOHHM TICUXOJOTIYHI 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI
PO3BUTKY . III0 MAIOTh MICIIE B pealbHOMY KUTTI, Ik Bu BBaxaete

3 SKUMU TIpoOIeMaMH 31TXAI0THCSI MOJIOJII JIFOTU TTICTISt BCTYIY J0 NMITH00Y?
SIki eranu B mepioau3aiii mpogeciiiHOro HusiXy BUAUIAIOTH BITYM3HSHI Ta
3apy0ixHi ncuxonord (€.0 Kinumos, XeitBurxepcr Touo)?

SIKi MOXITHBI IIUIAXU BUPIIIEHHS MpodeciifHOl KpU3U MOJIOI0CTI?

VY 4oMy € KOpUCTh KOHTAKTIB MIXK JIFOJIbMU PI3HUX MOKOJIIHb (FOHAKIB, MOJIO/II,
JOJIeH TTIOXUIIOTO BIKY TOIIO)?

Konu BUHUK TepMiH T€pOHTOJIOTIA, 0 BiH 03Hauye? UuM BIIPI3HAETHCS Bij
HBOT'O TEPMIH I'€pPOHTOIICUXOJIOT1sA?

SIk BUM BBaXaere, YOMY Yy CBIIOMOCTI 3HAuHOI YaCTUHU HACEJICHHS
3aTBEpAMIIACH AyMKa, 1110 CTapa JII0JMHA — LI€ XBOpa, HEMOIIIHA JII0AUHA?
Ha3BiTh YMHHMKH, 110 OPOTUCTOATH IHBOJIIOIIMHUM IMpolecaM y Mepioau
MOXHUJIOTO Ta CTapeyuoro BIKY.

YoMy, Ha Ball MOTISA JKIHKH CTapedyoro BiKy JIETmie afamnTyIoThCs IO HOBOT
COLIAJIBHOI CUTYaIlll PO3BUTKY?

Cnucoxk pekoMeH0BaHol JiTepaTypu
Anubipepoa JI.U. Tlo3gHuil mepuos >KW3HU 4YETOBEKA: THUIIBI CTAPEHUS U
BO3MOXHOCTH TIOCTYIATEIBLHOTO pa3BUTHs Ju4HOCTH //Ilcuxonor. xypHai. -
1996. - Ne 6.
I'ame3o M.B., I'epacumoBa B.C, I'openosa I'.I'., OpnoBa JI.M. Bo3pactHas
MICUXOJIOTHS: JINYHOCTh OT MOJIOAOCTH IO CTapoCTH: Yd. moc. - M.: Ilenar.
o6m-Bo Poccun, 2001. - C. 26 — 72; 94 — 96.
Wnwun E.Il. Judbdepennnanbuas ncuxopu3noaorus My>KUUHBI U JKSHITUHBI.
-CII6.: ITutep, 2002.
Kynmarmna WM.IO., Komoukuit B.H. BospactHas ncuxonorusa: IlomHbiin
YKU3HEHHBIN ITUKJI Pa3BUTHUS YEJIOBEKA. Y4. TMOC. JJI CTYA-TOB BBICII. y4eO.
3aBeneHuit. — M.: TB “Cdepa”, 2001. — C. 363 — 400; 400 — 436.
Mapkoga A.K. Ilcuxonorus npodeccuonanusma. - M., 1996.
Maccen u np. PasButue nu4yHOCTHM B cpeaHem Bospacte //Ilcuxonmorus
mnaHocTH. TekcTel. - M., 1982. C. 182 — 186.
ITunasesa C.E., Auapee H.B. JInunoctHOe 1 mipodhecCHOHAIBHOE Pa3BUTHE B
nepuon 3pesnoctu //Bonpockr neuxonorun. 1998. Ne 2. C. 3 - 10.
Cvmur DO.JI. Craperp MOXHO KpacuBo: PyKOBOACTBO Uil NOXHIIBIX,
MIpEeCTapembIX U TeX, KTO 3a00TUTCs 0 ctapukax: [lep ¢ anrn. - M., 1995.
Cremanosa E.W. Ilcuxonorus B3pocibix - ocHoBa akmeosiorun. CI16., 1995.



10. Xanna T. HckyccTBo He cTapeTth. (Kak BepHyTh THOKOCTH U 3710poBbe): [lep. ¢

anri. - CII6., 1996. (Cepus «Hcuenu cedst cam»).
11. IlaxmaroB H.®. Ilcuxuyeckoe cTapeHHe: CUACTIMBOE U OOJe3HEHHOE. - M.,

1996.

OL[IHIOBAHHSI CAMOCTIMHOI POBOTH CTYJAEHTIB
3HaHHS CTYJICHTIB, sIKI BOHU 37100y NUISIXOM CaMOCTIHHOTO ONpaIltOBaHHs,

OIIHIOIOTBCSI B XOJ1 CIIBOECIIM Ha 1HAMBIAyaJIbHUX 3aHATTAX 3a 3-0ajbHOIO
IKAJIOIO 32 TAKUMU KPUTEPISIMHU:

0 0ajiB | - BIZIMOBA BiJI BI/INOBI/I1 HA 3aIIMTaHHA 3a 3MICTOM TEMH;

- (parmMeHTapHE BIATBOPEHHS HE3HAYHOI YAaCTUHU HABYAIBHOTO
MaTepiairy abo BiITBOPEHHS MEHIIIE MMOJIOBUHU HABYAJIBLHOTO MaTepiaiy;
- BIJCYTHICTh TPaBUIBHOI BIJMOBIAI HA JOAATKOBI 3amuTaHHsA abo
B1IMOBA B1J BIJIIIOBIII HA HUX.

1 6an |- meMoHCTpallis 3HaHb 1 PO3YMIHHS OCHOBHHX ITOJIOKEHb HAaBYAJIBLHOIO
Marepiaiy 3 TEMH,

- MpaBWJIbHA, aJIe HEAOCTAaTHLO OOTPYHTOBAHA BIATIOBIIb;

- BIJINIOBIJIb ITOBHA, JIOT'19HA, OOTPYHTOBAHA, OJJHAK MICTUTh HETOYHOCTI.

2 6aJam | - IeMOHCTpallisl TTIMOOKUX, MIIIHUX 3HAHB;

- apryMEHTOBaHE BUKOPHCTaHHA HAOYTUX 3HaHb Yy HECTaHIapPTHUX
CUTYaIlisX;

- CaMOCTIMHUU aHaJi3, OI[IHKA, y3araJlbHEHHs] HaBYaJIbHOTO MaTepiany;

- IOBHA Ta JIOT1YHA BIAIIOBIIb HA JOJATKOBI 3alIMTAaHHSA 32 3MICTOM TEMH.

IHAUBIAY AJIBHI HABYAJIBHO-AOCJIIIHI 3ABJAHHSA (IH/3)

[H/I3 3 kypcy «BikoBa MCUXOJIOTish» € BUIOM M03aayJUTOPHOI CAaMOCTIHHO1
poOOTH CTYIEHTIB HABYaJbHOTO YW HABUYAJbHO-IOCIIHOTO XapakTepy, SsKi
BUKOPHUCTOBYIOTHCSI Y TMPOIIECI BUBYEHHS MPOTPaMHOIO MaTtepially HaBYaJIbHOTO
KypcCy.

[H/A3 — me 3aBepiieHa TeopeTHyHa ab0 MpakTUYHA poOOTa y MexKax
HaBYAJILHOI MPOrpamMu Kypcy, sika BUKOHY€EThCS Ha OCHOBI1 3HaHb, YMiHb 1 HABUYOK,
3M00yTHUX Yy Mpoleci JEKIIHHUX, CEeMIHApChKUX 3aHATh Ta CaMOCTIHHOTO
OTIpaIltOBaHHs HABYAIBHOI JIITEpaTypHu.

Oo6op’si3koBumMu  komnoHentamu IHJI3 € pisHomaHiTHI 3aBAaHHS
(HamycaTH TBIp 3a O3HAYCHOIO TEMATHUKOIO, CKJIACTH TEPMIHOJOTTYHHN CIIOBHHK
0a3u 3HaHb 32 TEMOIO, PEIIPE3CHTYBATH TEOPETHUHUN MaTepian y TabiuuHii hopmi
TOIIIO), K1 MPOMOHYIOTHCS 10 KOKHOTO 3MICTOBOTO MOMAYJIIO, @ TaKOX MiATOTOBKA
pedepary.

IH/3, uio npomoHyHOThCS 10 3MICTOBHUX MOJYJIIB, PO3MEKOBYIOTHCS 3a
CKJIQJHICTIO HA TPH PiBHI:
o 3aBnanHs | piBHA MOTPeOYyIOTh CHUCTEMaTH3allli, y3arajJbHEHHS a00 aHami3zy
HaBYaJIbHOI 1H(oOpMaIlii (3amoOBHEHHS cxeMu a0o0 Tabnuil). Taki 3aBIaHHS MPpU
NpaBUILHOMY BUKOHAHH1 OLIIHIOIOTHCS MAaKCUMAJIbHUM OajioM 2.



o 3aBnanHs |l piBHA OpieHTOBaHI Ha apryMEHTOBAaHE BHCJIOBJIEHHS BJIACHOT
TOYKHM 30py Ha TICHXOJIOTIYHI SIBHMINA Ta MOIli, IO 0a3yloThCs Ha MIITHOMY
3aCBO€HHI 3HaHb 3 BIAMOBIAHOI Temu. L1 3aBgaHHs OLIHIOIOTHCS MaKCHMaIbHO
Oasom 3.

o 3aBmanHs |l piBHS® mependadarOTh  MPOEKTYBAaHHSA,  MOJEIIOBaHHS
MICUXOJIOTIYHUX SIBUIIl YM TPOIECIB HAa OCHOBI MIIIHUX TEOPETUYHUX 3HAHbD.
MaxkcumanbpHa oriHka — 4 0ana.

IH/3 3A TEMAMM 3MICTOBUX MOJ1YJIIB
3micmosuii Mmooy 1
IlIpeomem, memoou, 0cHo8HI Kame2opii 8iK080T ncUx0102il
Inougioyanvue 3ae0annsn | pigns.
JlormoBHUTE TaOJUIO AUCHHUILIIHAMU «3araibHa IICHXOJoris» 1 «BikoBa
TICUXOJIOT1s» 1 BU3HAUTE iXHIM 00'€KT 1 NpeIMET BUBYEHHSI.

) SHAHHs O0’exT [Tpenmer
Jucuumniaina
5 -
[Icuxomoria Tr0AUHA JIroqnna Cy6’exTnBHA peanbHiCTh
: ; "
IIcuxosoris  PO3BUTKY Cy6’eKTHBHA PEATBHICTD Pos3BuTok 9y6 €KTUBHOT
JIIOUHU pEAIbHOCTI B OHTOT€HE31

3micmoesuii Mooy 2
3apyobiscni ma eimuyu3HAHI meopii po36uUmKy

Inougioyanvne 3ae0annsn | pigna:

Cknamite Tabnuio, B SKifl CHIBBIAHOCUTHUME TPU TOYKH 30pYy IOJI0
PO3BUTKY IUTHHU: MIAIEKTUKO-MATEPHATICTUYHY, 1/1€aICTUYHY, MEXaHICTUYHY
(TOBEIHKOBY), OPIEHTYIOYUCH HA HACTYIIHI MUTAHHS:

a). Y YoMy BUPAXKAEThCS TICUXIYHUNA PO3BUTOK TUTHHU?
0) SIxi mpUYMHU PO3BUTKY?
B) fIka posib BUXOBaHHA?

Inougioyanvue 3aeoannsa | piens:
HaBenith JXUTTEBI ysABICHHS (NPUKA3KW, MPHUCHIB'S, 3arajgkd, MPUTYl) PO
CTa1aJbHICTh )KUTTEBOTO LUISAXY JIFOIUHMU.

YMoOBHU MIATOTOBKM 3aBJIaHHA: 1HAMBIAYyajlbHa PO0OOTa, TOTYETHCS PYKOIMMC
abo KoMIT'IOTEepHHMI BapiaHT 3aBAaHHs. [Ipe3eHTyeThcs mucbMOBa poboTa Ha
CEMIHAPCHKOMY 3aHATTI a00 MiJ Yac 1HAMBIAYaJbHUX 3aHATH. OOCAT TBOPY MOXKeE
ckiagaT 2 — 3 cTopiHku y popmati A-4.

3micmosuii mooye 3
Ocoobaueocmi po3eumKy OUmuHu 6i0 HAPOOHCEHHI 00 6CHIYRY 00
wiKou

Inougioyanvne 3ae0annsn | pigna:




Ha ocHOB1 BUBYEHHSI 3a3HAYEHOI A0 TEMH JIITEPATYPU 3aIOBHUTH TaOJIHIIIO

«Ilepiogu3aiiist TUuTA40T0 pO3BUTKY (32 JI.C.BUrOTCHKUM)»

Bix CrabuibHUN XapakTep KpuTtnanuii xapakrep po3BUTKY
PO3BUTKY
0 — 2 wmic.
2 mic. — 1 pik
1 —3 poku
3 — 7 pokiB

3micmosuii Mmooy 4
Ocoobaueocmi po3eumKy OumuHu 6 WKIIbHI POKU

Inougioyanvue 3ae0annsn | pigna:

CxiaziTh TEPMIHOJIOTIYHUM CIOBHHUK 0a3u 3HaHb 3a TeMolo «llcuxomoriuni
OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY B IIJUTITKOBOMY BIIll», SIKHA TOBUHEH MICTHUTH 5 — 7
BU3HAYECHb, a00 XapaKTEPUCTUK PI3HUX BUIIB JISIBHOCTI, TICUXIYHUX MPOIIECIB,
NCUXIYHUX CTaHiB, TMOYYTTIB, 1HAUBIAYaJbHO-TUIOJOTIYHUX BJIACTUBOCTEU
I1JUTITKA.

3micmosuii Mooy 5
Ocobaueocmi po3eumky 00pocioi 100uHu

Inougioyanvue 3ae0annsn |1\ pigna:

Hanumrite TBip 3a Temoro: ,,Kpusu B MoemMy KUTTI”.

YMOBM MIAFOTOBKY 3aBJIaHHsA: IHAUBIAYyajdbHa po0OOTa, FOTYETbCA PYKOIUC
ab0 KOMIT'IOTEpHUI BapiaHT 3aBiaaHHs y (opmati A-4. Ilpe3eHTyeTbcs TBIp Ha
CEMIHAPCHKOMY 3aHATTI a00 MiJ Yac 1HAMBIAYaJbHUX 3aHATH. OOCAT TBOPY MOXeE
CKJIaJlaTu 2 — 3 CTOPIHKH.

IIpy ouiHIOBaHHI 3aBJaHHA BPaxXxOBYEThCS 3HATHICTH JIO0 JIOTIYHOTO,
MOCJIIJIOBHOTO BUKJIANy MaTepially, OOIPYHTYBaHHS BIJIACHOI TOYKH 30Dy,
HasBHICTh PO3MIPKOBYBaHb, aHali3y JETEPMIHAHT Ta >KUTTEBUX CHUTyalld, IO
O0OYMOBUJIM Ta CYIPOBOI)KYBAJIM TIEBHY BIKOBY KPU3Y Y JKHTTI.

PE®EPATUBHA POBOTA

BaxmuBoto ¢opmoro IHJI3 crymeHTiB € miarotroBka pedepary Ta
penpes3eHTalliss Moro 3MICTy y BUIJISL JIOMOBIAI Ha CEMIHAPCHKOMY 3aHSTTI.
Pedepar mnoxiMkaHuii NOPOAEMOHCTPYBAaTH 3HAaHHA CTYACHTaMH OCHOBHHX
KaTeropii CydacHOl MCHUXOJIOTIi, HaWICTOTHIIMX TPOOJIeM Makpo- 1 MIKpOPIBHS
COIllaJIbHUX BIJIHOCHUH Y CYCHIJIbCTBI.

Tema pedepary BuUOUpAETbCA 13 3ampPONOHOBAHOI TEMaTUKH. 3a
Y3TOJIKEHHSM 13 BUKJIaJJa4YeM MOKIIMBE CaMOCTiHE (DOPMYITIOBaHHS TEMHU.

[Tpubnu3nuii 06csr pedeparuBHoi podotu — 7-10 cTopiHok Gopmary A-4,
KOMIT'IOTepHUN BapiaHT. MakcumanbHa KUIBKICTh OalliB, SIKY MOXE OTpHUMATHU
CTYJICHT 3a yCHIIIHE BUKOHAHHA pedepaTuBHOI podoTH ckianae 10 6anis.




[Ipu ominmi pedepary ocobmuBe 3HAYEHHS HAJAETHCS CaMOCTIMHOCTI

MUCJICHHS, KPUTHUYHIA OIIHII BUKJIQJCHOTO Marepiajly, OIpAIIOBaHHIO 3MICTY
KHUT 1 myOJIiKaIii, ki He BXOAATh Y PEKOMEHI0BaHUH CIIMCOK JIITEPaTypH.

OuiHoBaHHs pedepaTHBHOI pOOOTH CTYICHTIB

OOrpyHTYBaHHS aKTyaJIbHOCTI OOpaHOi TeMU pedepaTUBHOL 0-1 6an
poboTtu
[TocnimoBHICTh PO3KPUTTS MUTaHb peepaTUBHOTI pOOOTH, 0-3 6asu

BIJIMOBIAHICTH 3MICTY pOOOTH MYHKTaM IUJIaHy, HAsIBHICTh Ta
MIePEKOHJIMBICTH BUCHOBKIB.

I'pamoTHe Ta oxaitHe opopmiIeHHST poOOTH 0-1 6ax
[Ipe3enramist  3MICTy  JOCHDKEHHSI — Tepel  ayJUTOPI€I0 0-2 6anm
(OCJ1TIOBHICTD, TEPEKOHIIUBICTD, EMOIIMHICTD)

3MICTOBHICTh, ITTUOMHA BIAMOBIACH HA 3aIPOMIOHOBAH] TUTAHHS 0-1 6aa
TBopunid MiAXIT [0 BUCBITIEHHS OCHOBHHMX IIOJIOKECHb 0-2 6anu

pedepaTUBHOTO  JOCIHIKEHHS, BHKOPHUCTAHHS JTOAATKOBUX
1H(hOpMAaIIHHUX pecypciB.

MakcuMaiibHa KIJIBKICTh OaJTiB 10

RHBOoo~NoORWNE
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OpieHTOoBHA TeMaTHKa pedepaTUBHUX A0CIi/IKEHb
3aziadl BIKOBOI IICUXOJOTIi y Cy4aCHOMY CYCHIJIbCTBI.
KynapTypHa 00yMOBJIEHICTh YSIBIEHB PO IPEIMET BIKOBOT IICUXOJIOTTII.
[IcuxosioriuHi 3HaHHS Ta MeJaroriyHa AisUIbHICTb.
[IpoOnema cTaaiabHOCTI ICUXIYHOTO PO3BUTKY B 3apyO1KH1{ MCUXOJIOT.
KynpTypo anTponosioriuni gocmiixkeHus M.Min.
[lcuxoanaini3 Ta IUTAYA TICUXOJIOTIS.
[IpobGnema BHYTpIIIHIX 3aKOHOMIPHOCTEH po3BUTKY B Teopii JK.ITiaxe.
Teopis coriaabHOTO HABYAHHS Y JUTSAYIN TICUXOJIOTI].
Enirenernuna teopist po3BuTKy ocoouctocti E.Epikcona.
[Tutanus ncuxonorii po3BuTKy y npaipix C.JI.PyGinmreitna.
Buecok [1.I1.B10HCHKOTO y MCUXOJIOTIIO0 PO3BUTKY.
Pozsutok iaeit JI.C.BUroTchkoro y cyyacHii nNcUxoJIorii.
XapakTepucTUKAa OCHOBHUX BIKOBHX MCUXOJOTTYHUX KPH3.
JisIbHICHUHM MIAX1 A0 NMPOOJIeM TICUXIYHOTO PO3BUTKY.
JIMTUHCTBO $IK COLIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHUM (EHOMEH Ta 00 ’€KT TCHUXOJIOTii
PO3BUTKY.
[IpoOnema noyaTKy JHOJCHKOrO KUTTSA y MPaLAX CUXOJIOTIB.
CTaHOBIIEHHS MIPEAMETHOTO BIAHOLIEHHS J0 CBITY Y HEMOBIISATH.
[Icuxon0riYyHUNA CMUCIT «KOMIUIEKCY TOKBAaBICHHS.
®opmH Ta COCOOM CIHIJIKYBaHHS B MEPIOJ PO3BUTKY HEMOBISTH Ta AUTUHU
710 TPHOX POKIB.
I'ene3uc Ta pO3BUTOK AUTIYOI IPH.
3aranpHa XapaKTepUCTHKA TICUXIYHOTO PO3BUTKY JOMIKUILHUKA.
3aranbHa XapaKTepUCTHKA IICUXIYHOTO PO3BUTKY MOJIOIIOTO IIKOJISAPA.
YUMHHUKY YCHIIIHOI HABYAJIbHOT A1SUTBHOCTI.
[Icuxomorig mimITKa.




25. TlcuxomnorigHi 0COOMMBOCTI CTAHOBIIEHHSI OCOOMCTOCTI B FOHAIIBKOMY BIITl.

26. IlcuxonoriuHi nMpooJeMu MOJIOJOT CIM 1.

27. CtyneHTCTBO: IpoOJeMHU, TEpEKOHAHHS, HaIIi.

28. TlcuxonoriyHa XxapaKTepUCTHKA CTUJIIB KUTTS JOPOCIIOL JIFOAUHHU.

29. TlcuxonoriyHUM Yac y CTapoCTi: OCOOJMBOCTI CITIBBIIHOIICHHS MUHYJIOTO Ta
MaOyTHBOT'O Y CTApUX JIFOJICH.

30. BikoBuii Ta 1HAMBIIYaTbHUN PO3BUTOK Y JKUTTEBOMY ITUKJI1 JIFOIUHH.

BU3HAYEHHS PEUTUHI'Y HABUAJIBHOI JISAJIBHOCTI CTYJIEHTA

HopsaxkoBui

HOMEP TEMHU

MakcuMaibHa KJIBKICTh 0aJ1iB, 10 HAPAXOBYKOTHCH 3a:

PoboTy
Ha JIeKuii

Ceminapcbke
3aHATTH

Camocriiiny
pooborty

InpuBinyanbny
pooborty

Bceboro
3a 3M

3Imicmoeuii moodynv 1
IIpeomem, memoou, ocnoeni kamezopii 6ik06oi ncuxonocii (36 oanis)

Tema 1 2 5 2 9
Tema 2 1 5 2 8
Tema 3 4 10 2 16
MoaynpHHAN TECTOBUH KOHTPOJIb 3 3

Bcboro 7 20 7 2 36

Imicmosuii mooyiv 2
3apyoirncui ma éimuuznani meopii pozeumky (54 oana)

Tema 4 3 5 2 10
Tema 5 1 5
Tema 6 1 2
Tema 7 1 5 S 41
Tema 8 1 5
Tema 9 2 5 2
Tema 10 1 3)
MoaynbHHAN TECTOBUN KOHTPOJIb 3 3
Bceboro 10 30 9 5 54
PedeparuBHe nociiakeHHs 10 10
Bceboro 3a 3M 17 50 16 17 100

(4cemecTp)




3Imicmoeuii Mooyp 3

Ocobusocmi po3eumky OumMuHu 6i0 HAPOOICceHHA 00 ecmyny 00 wikoau (34 oana)

Tema 11 2 5 2 2 31
Tema 12 1
Tema 13 1 9)
Tema 14 3 10
MonyJsibHUN TECTOBUM KOHTPOJIb 3 3
Bceboro 7 20 5 2 34
3micmoeuii Mooy 4
Ocoousocmi pozeumky Oumunu ¢ WiKiibHi poku (27 6anie)
Tema 15 2 10
Tema 16 2 5
Tema 17 1 2 2 24
MoynpHu# TECTOBUN KOHTPOJIb 3 3
Bceboro 5 15 5 2 27
Imicmoeuii mooynw 5
Ocoobausocmi pozeumky 0opocioi ioounu (26 danie)

Tema 18 2 5
Tema 19 1 5 2 4 26
Tewma 20 2 5
MopynbHHI TECTOBUI KOHTPOJIb 3 3

Bceboro 5 15 5 4 29
[TincymKoBa KOHTpOJIbHA poOOTa 10 10
Bevoroza 3M |- 50 15 18 100

(5 cemecTp)

KoutpouabHi nuTanns 3 kypcey «BikoBa ncuxoJioris»

1. Tlpeamer 1 3amaui BiKOBOi TicuxoJiorii. B3aemojisi BIKOBOi IMCHXOJOTiI 3
IHIIMMU HAyKaMU B CUCTEMI JIFOJIMHO3HABCTBA.
2. lcropis CTaHOBJIEHHS BIKOBOI IICHMXOJOrii Ta BHUJJIEHHS ii B CaMOCTIHHY
rajxy3b ICUXOJIOTIYHOT HAYKH.
3. MeronoyioriyHi MPUHUMOM 1 METOIU JOCTIPKEHHS BIKOBOTO PO3BUTKY

JJFOANHU.

&

o o

[ToHSATTS «BIK» 1 «PO3BUTOKY, iX 3arajbHa XapaKTePUCTHUKA.
YWHHUKHY 1 pyLITHHI CUIIA PO3BUTKY.
CriBBiTHOIIEHHS PUPOTHOTO 1 COIIATBHOTO B PO3BUTKY.
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JiTUUHUM 1 KPUTUYHUI PO3BUTOK. 3HAUEHHS 1 33]]a4l BIKOBUX KPH3.
[TpoBigHMI BU AiSTILHOCTI: BU3HAUYCHHS, BU/IU, XapaKTEPHI PUCH.

Ponb croigkyBaHHS B TCHUXIYHOMY PO3BUTKY IUTUHH. J[MHaMika pO3BUTKY
dbopm crinkyBaHHs aiten (3a M.IJliciHoi).

CyTHICTh TMOHSATH: CcoOIllajJbHA CHUTYyaIlld PO3BUTKY, CEHCUTHBHI IIE€pPIOJIH,
HOBOYTBOPEHHSI, 1X 3HAUEHHSI B OHTOJIOTTYHOMY PO3BUTKY.

deHoMeH akcenepariii. AkcenepaTtu. PerapaanTu.

TpynHomi 1 aHoMarii ICUX1YHOTO PO3BUTKY JIFOJIUHHU.

[lepiogu3zanis  KUTTEBOrO  HUIIXYy  JroAuHH. [Ipobimema  HayKoBO
OOIPYHTOBAHOTO KPUTEPIIO MEePioau3allii.

[HTerpanpHa nepioan3allis ICUXiYHOTO PO3BUTKY Cy0'€KTUBHOI PEaTbHOCTI.
Cranii mcuxX0CeKCyalbHOTO PO3BUTKY 3a 3.Dpeiiaom.

Enirenernuna koHueniis po3BUTKy ocooucrocti E.Epikcona.

Teopisa XK.ITiaxxe mpo pO3BUTOK TUTSYOTO THTEIECKTY

Konnemniiist MopansHOTo po3BUTKY ocobuctocti JI.Konbbepra.

OcHOBHI IPUHITUIHN KYJIbTYpHO-icTOpr4HOi Teopii JI.C.Burorcekoro.
[lepioauzanis ncuxigyHoro po3Butky 3a J.b.EnpkoHiHNM.

ITepioau3zartis po3BuTKy ocobuctocti 3a A.B.IleTpoBchkuM.

JIMTUHCTBO SIK COIlIaJIbHE SIBUILE 1 00'€KT IMCUXOJIOTIi pO3BUTKY.
3aKOHOMIPHOCTI i 0COOJIMBOCTI MPEHATATBHOTO PO3BUTKY.

CBO€EPIIHICT  TMEPIOJy HOBOHAPO/KEHOCTI. 3aKOHOMIPHOCTI  PO3BUTKY
HOBOHAPOHKEHOI TUTUHU. « KOMIUIEKC TIO’KBaBICHHS .

KutteBuii cBiT HEMOBISATU. ['0JIOBHI HOBOYTBOPEHHSI MIEPIIOTO POKY KUTTS.
Panne qutuHCTBO. OCHOBHI IOCATHEHHS PAHHBOTO TUTUHCTBA.
«CeMU3IpKOBICTE» CUMITOMIB KPU3H TPHOX POKIB.

OcobmuBocTi po3BUTKY nutadoro mucieHHs (3a JK.Iliaxe): eroueHTpusm,
CUHKPETHU3M, peaii3M, aHIMi3M, apTHQIIiaIi3M.

Po3BuTOK Mi3HABAJILHUX MPOIIECIB B JOMIKIIBHOMY BIII.

MosnozicTe. 3araiabHi 3aKOHOMIPHOCT1 PO3BHUTKY.

[Ti3Hs 1OHICTH (CTYAEHTCTBO): MIPOOJIEMU NPArHEeHHS, Ha/I11.

BiamiHHOCTI B pO3BUTKY MCUXIYHUX (PYHKITIHA YOJOBIKIB 1 JKIHOK.

CrareBa nudepeniiaiiis B JOMIKUTEHOMY BiIll.

Emorriiino-BosiboBa chepa AUTHHU TOMIKITILHOTO BIKY.

I'pa sk npoBiiHA JISIBHICTH B JOIIKLUIBHOMY BILIL.

P03BUTOK pi3HUX BUIB AISUIBHOCTI Y AITEH-TOMKIIBHUKIB.

Po3BuTOK MOTHBAIIHOT cepH y AOWKUIbHUKIB. CyMiIpsSAHICTS MOTHBIB.
OCHOBHI JOCSITHEHHSI JOMIKIJILHOTO TUTUHCTBA. Kpr3a ceMu pokis.
OO0'exTBHA 1 Cy0'eKTHBHA TOTOBHICTh A0 HaByaHHs B wIKojdi. [Ipobiema
PUCTOCOBYBAHHS JI0 MKUIBHOTO HaBYaHHs. Kpu3a nepmumx JIHiB.
Oco6mMBOCTI TIPOTIKAHHS 1 PO3BUTKY Mi3HABAJIBHUX TMPOIIECIB Y MOJIOAIINX
IITKOJISIPIB.

[IcuxooriyHi CUHIPOMH MOJIOIIIOTO MIKUTHHOTO BIKY.
Anaromo-dizionoriyHa mnepeldymoBa opraHi3My 1 ii BIUIMB Ha OCOOJIMBOCTI
IMOBEIIHKH ITIAJIITKA.

Po3BuTOK mizHaBaIbHOI chepy B MiTITKOBOMY BIIll.
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[HTMHE 0CO0OOBE CTILIKYBAHHS SIK MPOBIAHUNA BUJ AISUTBHOCTI B MIAJTITKOBOMY
BILIL.

PiBeHb pO3BUTKY NMCUXIYHUX (DYHKIIIH B CTAPIIOMY IIKIIBHOMY BiIll.

MotuBu y400BO1 MisUTBHOCTI CTyAEHTIB. JluHaMmika pO3BHUTKY Y4OOBOi 1
npodeciifHOl MOTHBAITI].

[Tigxoaw 10 BUIITICHHS CTaill pO3BUTKY JOPOCIOI JFOHHH.

KutteBuit NUISX JTIOAUHU K 0COOMCTOCTI. JKUTTERI CrieHapii 0COOMCTOCTI.
JluHamika po3BUTKY MCUXIYHUX (QYHKIIN y Aopocioi moauHu. «biorpadiuni»
KPHU3H.

3MiHa CEHCOpPHO-TIEPIENTUBHOI c(hepH, Mi3HABAIBHUX MPOIECIB Yy JIOACH
MOXMUJIOTO 1 cTapedoro Biky. [Icuxonoriuni THIHN cTapux.

CIIUCOK PEKOMEH/JOBAHOI JITEPATYPHU 1O BUBUEHHS KYPCY

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14,

«BIKOBA IICUXOJIOI'IS»
A6pamona I'.C. Bo3pacTHas nicuxosorus: YueOHoe mocodue Jyuist CTy/. By30B.
— M.: U3nart. uentp “Axanemus’, 1997. - 704 c.
A6pamona I'.C. COopHUK 3a/1ay MO COIMAIBHON TCUXOJIOTUH U TICUXOJIOTUU
pa3BuTHs. YueOHoe rmocobue s cTyd. By30B. - M.: U3n. Llentp “Akagemus’,
1999. — 144 c.
Apnanramuss opraHu3Ma IOAPOCTKOB K yueOHou Harpyske. /Ilox pen.
J.B.KonecoBa. — M., 1987.
AKTyanbpHble TIPOOJIEMBbI BO3PACTHOM M memarorndeckoil ncuxonoruu. /Iloa
pen. @.U.MBamenko, f.JI.KomomuHckoro. — MwuHck: Beimeimas mkoa,
1980.
AndépoB A.JI. Tlcuxonoruss pa3BUTHS IIKOJBHUKOB: ¥Yd4. T0CO00. IO
ncuxonoruu. — Pocros #//1: U3xa-Bo “Denukc”, 2000. — 384 c.
baxeno B.I'. Bocnutanue negarornyecku 3amylieHHBIX MOAPOCTKOB. — K.:
Pan. IlIkoma, 1986.
boxosuu JI.LU. Jluunocts u ee ¢opMHUpOBaHUE B JIETCKOM Bo3pacTe. - M.:
[Ipoceemienue, 1968.
bouapoB B.B. Antpononorust Bo3pacta: Yuebnoe nocodbue. — CII6.: U3a-Bo
C.-Iletep0. YH-Ta, 2001. - 196 c.
bypmenckas ['.B. Tumnomormyeckuid mnoaxoJ B BO3PACTHOW IICHXOJIOTHU
pazButus (IIpo6s. oHTOreHe3a wMHAMBUAYalIbH. paznmuuuit) //Bectauk MI'Y,
2000. - Ne 4. - C. 3 - 109.
Bamutoa W.E. Tlcuxonorusi pa3Butusi peOeHKa AOIIKOJBHOTO BO3pacTa:
3agaun U ynpaxHeHus: Y4eb. mocodbue. — MH.: YHiBepcuradikae, 1997. —160
C.
Bapranosa M.M. K npobGneme auarHoctuku moTuBauuu //BectHuxk MIY,
1998.-Neo 2. -C. 80-87
Bapranosa U.U. K npobieme MoTuBanuu ydeOHON AesTenbHOCTH //BecTHUK
MI'Y, 2000. - Ne 4. - C. 33 —41.
Benrep A.JL., Ilykepman I'.A. Ilcuxomoruueckoe oOCeIOBaHUE MIIAIITUX
mKkoapHUKOB. — M.: M31-Bo BJIAJIOC —ITPECC, 2001. — 160 c.
Benrep A.JI. Crapmmii qomkonbHUK //[{omkonsHoe BocnuTanue, 1994, - Ne
1.
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Bo3spactras u megarorudeckasi ICUXO0JIOTHS: Y YeOHUK IS CTY. TIeHd. HH-TOB.
/Mon pen. A.B.IlerpoBckoro. — M.: [Ipocsemienune, 1979. — 288c.

Bo3pactHas u memarornueckas mncuxosiorus: YueO. 1moco0. AJis CTYIEHTOB
nes. UH-TOB. /ABTOp. KoJi-B oa pea. M.B.I'ame3o u ap. — M.: IIpocsernienue,
1984.

Boakos b.C., Boakoa H.B. J/leTckas nmcuxoJiorus B 3ajadax 1 oTBeTax. — M.:
Tpusoga, 1996. — 156 c.

BonkoB b.C., BonkoBa H.B. Jlerckas ncuxonorud. [Icuxudeckoe pa3BuTue
pebenka 70 moctymienus B mkoiy. — M., A, I1., O., 1994. — 84 c.

Boirorckuii JI.C. BooOpakenne u TBOpuecTBO B aeTckoMm Bospacte. - CIIO.:
Uzn-Bo “Coros”, 1997 — 96 c.

Brirorckuit JI.C. Bonpocsr aetckoii ncuxonoruu. - CII6.: U3n-Bo “Coro3”,
1997. - 224 c.

Brirorckuii JI.C. Jlexkmuu o ncuxonoruu. - CI16.: COKO3, 1997. — 144 c.
Beirorckuit JI.C. Ilcuxonorus pazsutusi yenoeka. — M.: M3n-Bo Cwmbica,
20004 - 1136 c.

I'ame3o M.B., I'epacumosa B.C., I'openosa I'.I'., Opnosa JI.M. Bo3pacTtHas
NICUXOJIOTUSA: JINYHOCTh OT MOJIOJIOCTH JO CTapocTu: YueOHoe moc. — M.:
Ilenar. o6m-Bo Poccnu, 2001. — 272 c.

Jxerimc Y. becenpl ¢ yumrensmu o ncuxonormd. — M.: H3xa-BO
“CosepireHcTBo”, 1998.-160c

Jlerckast u noapoctkoBasi nicuxotepanus /[lox pen./l.Jlalina, O.Munepa. —
CII6.: ITutep, 2001. — 448 c.

3abpoubskuiit M.M. BikoBa ncuxosnoris: Hau.moci6. — K.: MAVII, 1998. - 92
C.

3aranbHa, BiKOBa 1 menmaroriuda rnicuxosoris: Ilpaktukym /3a  pen.
J1.®.Hikonenka. — K., 1980.

3enbkoBckuii B.B. Ilcuxonorusi aercrBa. - M.: M3nar.uentp “Axagemus”,
1996. - 352 c.

Kon U.C. IIcuxonorus crapueknaccHuka. — M.: [Ipocsemenue, 1982.

Kon N.C. Ilcuxomorus roHoIIeckoro Bo3pacra. - M.: IIpocsenienue, 1979.
KopcakoBa H.K. Heiiponcuxonorus mo3aHero Bo3pacta: OOOCHOBaHUE
KOHIICTIIIUU 1 TIPUKIaaHbIe acrekThl //Bectauk MI'Y, 1996. - No2. - C. 32 —
37.

Kpacnosa O.B., JIlunepc A.I'. ConmanpHas ncuxoaorus ctapoctu. — M., 2002.
Kpaiir I'. IIcuxonorus pazsutus. — 992 c.

Kymarnna WM.1IO., Komouxwuit B.H. BospactHas ncuxonorus: IlomHbii
YKU3HEHHBIN ITUKJI Pa3BUTHUSI YEJIOBEKa. Y. MOC. JJISI CTYJ-TOB BBICII. y4eO.
3aBen.—M.: TB “Cdepa”, 2001.—464 c

Jlroonmuackas A.A. Jlerckas mcuxosorus. YueO. moco0. i CTyA-TOB Te.
uH-TOB. - M.: [IpocBemenune, 1971 — 415 c.

MapkoBa A.K. @opmupoBaHue MOTHBAllMM YYEHHUS B IIKOJIBHOM BO3pacTe:
[Tocobue ms yuureneit. — M.: [IpocBemenue, 1983. — 96 c.
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Myxuna B.C. Bo3pacthas nicuxosiorusi: p€HOMEHOJIOTHSI PAa3BUTHS, TETCTBO,
OTpoYeCTBO: YU-K i ctya. By3os.- M.: U3a. LlenTp “Axanemus”,2002.- 456
c

Msicoin I1.A. TIpo6iema ncuxosnorii po3BuTky //Bectark MI'Y, 1999. - Ne 1. -
C.3-11.

O6yxoBa JI.®. Jlerckas rmcuxojorus: Teopuu, (HakThl, MpoodsiemMbl. —M.:
TpuBoga, 1995.-360 c

[Mnaxe XK. Peur u mpimnenue pedenka. — CII16.: M3a-Bo “Coro3”, 1997. —256
C.

[IpakTkym 10 BO3pacTHOW micuxonoruu: YueO. mocodue /Ilog pexn.
JI.LA.T'onoseii, E.®.Pr16anko. — CII0.: Peun, 2005. — 688 c.

[TpakTKyM 10 BO3pacCTHOM M MeAaroruyeckor ncuxosioruu: st cTy. cpef.
nen.  yueO. 3aBegeHuil. /ABT.- coct. E.E.Jlanunoma; Ilox pen.
N.B.[dy6poBunoii. — M.: U3nar. nentp «Axagemusi», 1998. - 160 c.
[IpakTukyM MO BO3PACTHOW M MENArorMYeCKON MCUXOJIOTHH: Y4eb. mocobue
U1 cTyn-ToB nied. uH-ToB. /Ilox pea. A.A.lllep6akoBa. — M.: IIpocBenienue,
1987. - 255 c.

[IpakTudeckas mncuxosioruss ooOpaszoBanus. /Ilox pexa. W.B.JlyopoBunoii:
Y4eOHUK a1 CTYJIEHTOB BBHICII. W cpefH. cmern. yudeO. 3aBen. — M.: T.II.
”Cdepa”, 1997. — 528 c.

[lcuxonorus nomikonbHUka. Xpectomatus /Coct. ' A.YpyHTaeBa. — M.:
N3n. Lentp “Akagemus”, 1997. - 384 c.

Pa3Butne oOmenuss y gomkoiasbHukoB /Ilom pen. A.B.3anmopoxua,
M.N.JIncunoii. — M.: Ilenaroruka, 1974. — 288 c.

Peibanko E.®. BospactHas u nuddepenumanbuas ncuxosorus. — CII6.:
ITurep, 2001. — 224 c.

Cnob6omguuxoB B.U., NUcaeB E.1. OCHOBBI NCUXOJIOTHYECKOW aHTPOTIOJIOTHUH.
[lcuxonorust pa3BuTusi uyenoBeka: Pa3Burue cyOBEKTHMBHON peaTbHOCTH B
oHTOTreHe3e: Yueb. moc. s By30B. — M.: IlIkonsHas Ilpecca, 2000. — 416 c.
Corozan K. I'pynmnoBas ncuxotepanusi noapoctkoB. — CII6.: ITurep, 2002—
224c.

VYpynraeBa I'.A. JlomkonbpHas mncuxosorusi: YdeOHoe mocoOue s y4-cst
cpenH. meaarorud. yueOH. 3aBeneHuil. — M.: M3gaTensek. nenTp “Axamgemus’,
1996. — 336 c.

YueOHo-meToanveckue matepuansl no kypey: llkonsHUK, €ero pa3BuTue U
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BCTYII

[Iporpama BUBYEHHS HaBYaJbHOI aucHUILUIIHK “BikoBa mncuxosoris”
CKJIaJIeHa BIAMOBITHO /10 OCBITHROI MPOTpamMH MiATOTOBKHU OakanaBpiB 2 Ta 3 poKy
HaB4aHHs crnerianbHocTi 6.030103 - [IpakTHyHa ICUXOJIOTIS HAMPSIMY MiATOTOBKU

0301 cormianbHO-TIONITHYHI HAYKH

IIpeaMeTrom BUBUYEHHS HABYAIBHOI MHUCHUIUIIHA € BIKOBAa JHHAMIKA TICUXIKH
JIOJIMHU, YW TICUXOJIOTIYHI OCOOJMBOCTI JIIOJAMHU B OHTOTE€HE31 3 MOMEHTY

HApOJKEHHS JJO CTapOCTI.
MikaucuMiiHaApHi 3B’ A3KH:

JlucuriiHa Ma€e 3B'SI30K 13 3arajlbHOIO IICHUXOJIOTIE€0, TEHETUYHO IICHXOJIOTIEL0,
COITIaJIbHOIO  TICHXOJIOTi€l0,  JTU(EpeHIalbHOI0  IICHMXOJIOTIEI0, aHAaTOMIEIO,

(1310JI10T1€10, IEIarOT1KOI0 TOLIO.

IIporpama HaBYaIbHOI TUCHUILIIHU CKIAAETHCS 3 TAKUX 3MICTOBHX MOJYJIB:

1. 3microBumii Mmoayab 1. «IIpeamer, MeTOaAH, OCHOBHI KaTeropii BikoBoi
MCUXO0JIOTID)
Tema 1. [Ipeamer, icTopisi CTAHOBJIEHHS Ta Cy4acH1 3aJja4l BIKOBOi IICUXOJIOT1].
Tema 2. MeToa0I0T19H] IPUHITAIIA Ta METOIA BIKOBOI ITCHXOJIOTI].

Tewma 3. CuctemMHMIA MiIX1 10 BUBUEHHS BIKOBOTO PO3BUTKY JIFOMHH.

2. 3micToBHUH MOaYJIb 2. «3apy0ixHi Ta BITYUM3HSAHI Teopii pO3BUTKY»

Tema 4. [lepioau3zariii ’KUTTEBOTO MIISAXY JIFOAUHU.
Tema 5. IlcuxoananmiTuyHa Teopist po3BUTKY 3.Dpoiiaa.

Tewma 6. Enirenernuna teopist po3Butky E.Epikcona.



Tema 7. Oco6mMBOCTI pO3BUTKY AUTAYOTO 1HTENEKTY B Teopii K.ITiaxe.

Tema 8. JlialeKTHUHUM TIX14 70 PO3BUTKY MCUXIKH TUTUHH B 1HITUX KOHIICTIIISAX

(A.Bamnon, E.bepn, JI.Kons6epr, /Ix.bpynep Ta in.).
Tema 9. KyasTypHo-icTopuuna teopis JI.C.Burorcekoro.

Tema 10. ITigxonu BiTuu3zHsAHUX nicuxouoriB ([.b.Enpkonin, O.M.JIeoHThEB Ta 1H.)

JI0 pIIICHHS TPOOJIEeMH PO3BUTKY

3microBHuiT Moayab 3. «Oco0auBOCTI PO3BUTKY [IUTHHU BiJ

HAPO/’KCHHA 10 BCTYIIY /10 HIKOJIN

Tema 11. Oco6aMBOCTI IPEHATATBLHOIO PO3BUTKY Ta IMEPI10y HOBOHAPOKEHOCTI.

Tema 12. Ilepio HEMOBISTH.
Tema 13. PaHHE TUTUHCTBO.
Tema 14. JIomKIIbHE TUTHHCTBO.

3micToBHMA Moayb 4. «Oco0JMBOCTI PO3BUTKY AMTHHM B HIKLIbHI

POKI»
Tema 15. Monoammi MKUILHAN BIK.

Tema 16. IlcuxonoriyHi 0coOJMBOCTI PO3BUTKY Ta (OpMyBaHHS OCOOMCTOCTI B

M1JJTITKOBOMY BIIIl.

Tema 17. OcobauBOCTI PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B MEPi0J] paHHBOI FOHOCTI.
3MicToBHMI MOAYJIb 5. «Oc00JIUBOCTI PO3BUTKY 10POCJIO01 JTHOIUHI

Tewma 18. I1i3H5 10HICTB (CTYJIEHTCTBO).

Tema 19. Ocob6muBocTi GyHKIIIOHYBAaHHS MICUXIYHUX SIBUII Y 3P1I01 JIFOAUHHU.

Tema 20. [lepion repoHTOTEHE3Y.



1. MeTa Ta 3aBJaHHA HABYAJILHOI JUCHHUILIIHA

1.1. MeTo10 BUKIaJaHHs HABYAJIILHOI JUCIUAIUIIHYA «BikoBa nmcuxosoris €
BHUBYCHHS 3aKOHOMIPHOCTEH ¥ TMHAMIKH IICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJIMHH B
OHTOTEHE31, YMOB 1 MEXaH13MiB PO3BUTKY JIOJUHH MPOTATOM KUTTS (CTAHOBJICHHS
0COOHMCTOCTI, ii coliai3aris, aganTalis 10 MUPY Y BCl IEPion - KPUTHYHI,

CEHCUTHBHI, CTA01JIbH1).

1.2.0cHOBHUMU 3aBJaHHAMH BUBUEHHS JUCHHUILIIHU «B1KOBa ICUXOJIOTISA» €

v ®opMyBaHHS CIIENialbHUX 3HAHb Ta HABHYOK 3 OBOJIOIiHHS
METOJI0JIOTTYHUMH, TEOPETUYHUMHU 1 KOHKPETHO-METOJUYHUMHU
MPUHITMIIAME BIKOBOI IICUXOJIOTIT 1 pO3yMiHHA 1i aKTyaJlbHUX 3aBJaHb Ha
CY4acHOMY €Talll PO3BUTKY;

v ®opMyBaHHS 3HaHb i3 OCHOBHHMX TEOPil CydacHOI BITYM3HSIHOI i

3apy6ixxHOi BII, po3ymiTu ii HayKOBI NPUHIUIIN 1 KaTeropii, yMiTH
BUKOPUCTOBYBATH 1X Y AOCIITHUIBKIHN 1 MPaKTUYHIN TISJIHOCTI;

v' ®opMyBaHHS YMiHb 3 aHAIII3y Ta OLIHKK OCHOBHHX TEOPETHYHUX HAIIPIMKIB
B PIIIEHHI MPOOJIEM NICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJAUHU, MIIXOIB JO BIKOBOT
nepioau3zailii, GopMyBaHHsI YSABJICHHS PO OCHOBHI TUIIU COIIAJIbHOI
aKTUBHOCTI JIIOJUHU (Tp1, HABYaHHI, CIUIKYBaHHI1, Palli), PO3yMiHHS 1X
3HAYEHHS B IICUXIYHOMY PO3BUTKY;

v' ®opMyBaHHS 3HAHb 13 OCHOBHHX 3aKOHOMIPHOCTEH OHTOIEHE3Y IIFOIUHH,

NCUXIYHOIO PO3BUTKY B pI3HI BIKOBI Mepiogud (IUTUHCTBO, paHHE
JUTAHCTBO. AOMIKIIBHUM BIK, IMJIITKOBUNA BIK, paHHS IOHICTb, 3PLTICTB,
CTapiCTh);

v' ®opmyBaHHS YMiHb BUKOPHMCTaHHS B TPAKTHYHIN MiSIBHOCTI MMCHXOJIOTa
3HaHb 13 BIKOBOI IICUXOJIOTII.

1.3. 3riiHO 3 BUMOraMHu OCBITHBOI IPOTPaMH CTYAEHTH MOBUHHI:
3HATH:

v’ T'nGOKi OCHOBH 3aKOHOMIPHOCTEN PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B OHTOI€HE3]



v" MeTo0JI0TiuHI OCHOBU JIOCIiDKEHHS BiIKOBOT IICUXOJIOTIi

BMITH:
v BUKOPHCTOBYBATH Y MPAKTUYHIH AISTIBHOCTI IICMXOJIOTa 3HAHHS i3 BIKOBOI
IICUXOJIOT11

v/ BUpIIIyBaTH 3aBIaHHs i3 PO3BUTKY JIFOAMHU B OHTOT€HE3I.
v

Ha BuBYeHHs HaBYaibHOI JUCHUIUTIHM BigBoauThcs 180 roawH / 6 KpeauTiB

ECTS.
2. Indopmaniiinuii 00CAT HABYAJIBHOI JUCUUILIIIHA

3MICTOBUIA MOAYJIb 1

Ilpeomem, memoou, ocHo6Hi Kamez20pii 8iK08OT NCuUxon02ii

Tema 1. Ilpeamer, icTOpifi CTAaHOBJIEHHSI TAa CY4YacHi 3ajaui BiKOBOI
ICUXO0JIOTII.

BikoBa rcuxoJioris ik raiy3b IICUXOJIOTIYHOI HayKu. Bu3HaueHHs npeamMery
1 3a/1a4 BIKOBOI McuxoJorii. B3aemMoaiss BIKOBOi MCUXOJOTIi 3 1THIIMMU HAayKaMU B
cucTeMi JIroAuHO3HaBCTBA ((Piocodiero, aHTPOMOJIOTIELD, TTEAArOTIKO0, 1ICTOPIEIO,
corriosorieto, iziosoriero BH/I, 3araipHo10 MCUXO0JI0TI€R0, TATOTICUXOJIOTIEIO ...).

CraHoBieHHs 3apy0i>kKHOT BIKOBOI MICUXOJIOT1i. BIUIMB €BOMOIINHUX 1/1eH Ha
CTAHOBJICHHsI MUTA40i Tcuxosorii. TlosBa mutsdoi mcuxosorii B cepeauni XIX
ctopiuusi. [[pOHUKHEHHS eKCTIEPUMEHTATBHUX JOCIIIKEHD Y TUTAYY IICUXOJIOTIIO.

Harypanictiuni KOHIEMIIIT ICUXIYHOTO PO3BHUTKY JHOAUHHA. COIlONOTYHUN
(KyJIbTYpOJOTIYHUMN) MIAXI JO OHTOTE€HE3Y TICUXOJIOTIT JIFOINHHU.

[lepmri y3aranbHeHHs TIpoOieMaTHKu quTs4doi ncuxodorii [losBa nemomorii
1 kputuuHui a”am3 ii koHmenuiid. Buecok XK. Iliaxke B po3poOky mnpobiem
ncuxiyHoro po3BuTky. Iluranns BII y mnpawsx JI.C. Burorcekoro, C.JL
Pyounmreitna, O.M. JleontbeBa. Cranosnenns BIl y CPCP.

Cyuacnuii cran BII. Teopernuni i npaktuuHi 3aBnannsa cyyacHoi BII: BIT 1
CYCITIJIbHAa TpaKTHKa; OCHOBHI c(epH 3aCTOCYBaHHs: HaBYaHHS W BUXOBAaHHS,
HayKOBa opraHizallis rnpami i J103BiUIsl JIFOJUHHU.

Knrouosi  nomammsa:  BIKOBAa  IICUXOJOTISA,  JUTSYa  IICHXOJIOTIS,
dbenomeHosorisl, cy0’ekT, 00’ €KT, HATYPAIICTUUHUN Ta COIIOJOTIYHHUMN TiAXOIH,
MeJI0JIOT 1.

Tema 2. MeT010/10TiYHi NPUHIMIIA TA METOAM BiKOBOI IICHXO0JIOTIi.

MeTomo0Ti4yHI OCHOBHM TICUXOJOTIYHOTO JOCTIKEHHS 1 1X peamizaiis y
BIKOBiM TmicuxoJorii. [IpuHIMNM JOCHIKEHHS BIKOBOTO PO3BUTKY JIIOJUHHU.
Knacudikaris meronis. ['pyna opraHizamiitHuX METOIB: MOMEPEYHI 1 MOJOBXKHI



(JIOHTUTION) 3pi3H, iX MOKJIMBOCTI, MEepeBard 1 HEIONIKU. MeTonu OTpUMaHHS
EeMIIIPUYHUX  JTaHUX: CTIIOCTEPEIKEHHS, EKCIIEPUMEHT, MO/ICTFOBaHHS,
MICUXOAIarHOCTUYHI,  MPaKCUMETPHYHI, OiorpadgiyHi  MeTou. Crucna
XapaKTepUCTHKa METOAIB  MaTEeMaTHKO-CTaTUCTHYHOI  OOpoOKM  JaHWx i
1HTEepIpeTaliiHuX METO/IIB. Crneuudika YIPOBAKEHHS 3araJibHUX
MICUXOJIOTIYHUX METOMIB y BIKOBY Icuxojoriro. OCHOBHI BHUMOTH JI0 IXHBOTO
3acTocyBaHHA. KOMIUIEKCHMIA XapaKTep METOIIB BIKOBOT IICHXOJIOTII.

Kniouosi nonammsa. MeTON, HAYKOBUW MIAXIJ, METOMOJOTIYHUIN TPUHITHII,
METO/IMKA, TTapaurma.

Tema 3. CucreMHM#i MiAXiA 10 BUBYCHHS BIKOBOTO PO3BUTKY JIIOAUHH.

[HIMBITHICTD, Cy0'€KTHICTb, OCOOMCTICTb, 1HIMBITyaJIbHICTD,
YHIBEPCANBHICTh AK (opmu OyTTS TIOAWHHU. [HIWBITHI BIIACTUBOCTI JIOAWHU
(BIKOBI, CTATTEBI 1 IHAWBIIYaIbHO-TUIIONOTIYHI), iX XapaKTepUCTHUKA.

[IpoGyiema BiKy B @aHTPOMOJIOT1, COII0JIOTI, COIIOIHTBUCTHUII, IICUXOJIOT1I.

Bik - mOHATTSA, MO3Ha4ar4e pPO3MOJUT THUMYACOBOIO I1HTEPBATY JKHUTTS
OpraHiyHOi CHCTEeMH Ha OKpemi mepioau (cramii, crymeni). Bik sk ¢dopma
PO3BUTKY.

AOGcomoTHUH (KajdeHAapHUN) BIK. YMOBHUHM BIK (BIK po3BUTKY). [loHATTS
(CKUTTEBOTO MHUISIXY» B JOCHI/DKEHHI 1HAMBIAYalbHOTO BIKOBOTO IIPOILIECY.
[TonsiTTs, Kareropii 1 KOHUENTyaJlbHI MIAXOIH, SKI BHUKOPUCTOBYIOTHCS IPHU
JOCIIIJPKEHHI BIKOBOI'O TMIPOLIECY HA CyCHUIbHOMY piBHI. BikoBuii mnomapok
(ctpara), koroprta. 3B'130K COLAJIbHINA cTpaTU(IKALIi 1 KUTTEBOTO ILIAXY.

MeTtpuuHi 1 TOMOJOTIYHI BIACTUBOCTI BIKOBOT'O PO3BUTKY.

CriBBITHOIIEHHS 010JI0TTYHOTO 1 COLIAIBHOTO B PO3BUTKY. P13H1 TOUKH 30py
3 TMWTaHHS CIIBBIJHOIICHHS TEHOTHUIMUYHUX 1 CEPEJIOBUIIIHUX BIUIMBIB Ha
PO3BUTOK.

Kareropii «po3Butok» 1 «dopmyBanus». Cnemudika pi3HHX AacleKTiB
PO3BHUTKY: (DI3UYHOTO, CTATEBOT0, KOTHITUBHOTO, €TUYHOTO, COIIaIbHOTO.

Jlxepena, yMOBH, PYIIiHHI CUITU PO3BUTKY.

3aKOH reTepOXpPOHOCTI SIK BUSIB CYMEPEUHOCTI TICUXIYHOTO PO3BUTKY.

CorlanpHa cutyailis po3BUTKy. [IpoBigHa AISUTBHICTH: BHU3HAYEHHS, BUM,
XapakTepHi pHUCH. 3MiHA MPOBITHUX BHUIIB HAOYHOI AisuTbHOCTI. CeH31THBHI
nepioJiu.

LleHTpanbHl 1 YaCTKOBI HOBOYTBOPEHHS Ha KOXXHOMY BIKOBOMY CTYIEHI
po3BUTKY. LleHTpanbHi 1 mOOIYH1 JiHIT PO3BUTKY.

BiacraBanHs i1 3aTpuMKa B ICUXIYHOMY PO3BUTKY; MPOOIJIeMa aKceyepallii.

TpyaHoui 1 aHoManii MCUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJAUHHU. KpPUTHYHI KUTTEBI

CUTYallii: cTpec, KOHDIIKT, kpu3a. [IOHATTS «BIKOBUX KPHU3».
Knwuoei nonammsa: cucteMHUN Mmiaxia, aOCOJIOTHUH BIK, BIK PO3BUTKY,
KUTTEBUN  TUIAX, CoOIllaibHa  cTpartudikarlisi, pPO3BHTOK, CTaHOBJICHHS,
dbopMyBaHHS, PYIIiHI CUJIM PO3BUTKY, COIlaIbHA CUTYaIlisl PO3BUTKY, MPOBiAHA
JUSTBHICTD, IIEHTPAJIbHI Ta YaCTKOBI HOBOYTBOPEHHS., BIKOBA KPH3a.

3micmosuii Mooy 2



3apyobisicni ma eimuu3HAHI meopii po36uUmKy

Tema 4. Ilepioau3anii ’KUTTEBOT0 LIAXY JIIOJUHM.

Bik 1 BikoBa mepiogu3ailisi pPO3BUTKY ocoOucTocTi. BikoBi kiacuikarii:
CTapoJaBHs KHUTaiicbka Kiacuikaris, kiaacudikais BikiB kuttsa 3a [ligaropom
(VI B. o n.e.), I'imokparom (1V B. 10 H.€.).

[epioau3ariii KUTTEBOTO IUKITY JIIOJAMHHU B MeaiaTpii, (i3ioorii, megaroriii,
anTpomnoJjorii, mncuxoiorii. I[Ipo6Grema HayKOBOro OOTpYHTOBAHOTO KpHUTEPIIO
nepioau3artii.

PizHi migxomu o moOynmoBu BikoBOi mepiomuzarii (3.Ppotia, L.bronep,
K.JIpoBin, I'.CamniBen, I1.I1.bnoncekui, E.llInpanrep Ta iH. BikoBa nepioau3ariis,
npuiiHaTa Mi>KHapOJHUM CHUMIIO31yMOM IO BIiKOBi# mepioau3aiiii B M. MoOCKBI1 y
1965 pori. Ilepioau3zanii JIx.bipena ta JI.b.bpomieti .

[TonsTTs IpO cTabLIBHI ¥ mepexiaHi nepioau. Kpusu po3BUTKY.

Buenns JI.C.Burorcekoro, JI.b.Enbkonina, O.M.JleoHTbheBa mpo BIKOBY
neplou3allio JAUTS4oro po3BUTKy. Ilepiommsanii po3sutky b.I'.AHaHbeBa,
B.B.laBunosa, A.B.IlerpoBcbkoro, JI.I.denpaireiina).

Cranii po3Butky ocoducrtocti 3a E.EpikcoHoMm.

Cnpoba nmoOyI0BM METAaTEOPETUYHOI CXEMH, JI03BOJISIIOUOT Yy3araJibHUTH 1
CUCTEMATU3YBAaTH EMIIPUYHI NPHUI0aHHS T[CHXOJOrIT PO3BUTKY. EKIEKTHYHI
Teopii. [IOHATTA «enireHeTHYHOTO aHCaMOIIIO.

Cucremuo-mistibHuit  miaxin (ILLA.Mscoen). IaterpanbHa mnepioau3aiis
MICUXIYHOTO PO3BUTKY Cy0'ekTUBHOI peasibHOCTI (B.[.Cno6omaunkoB).

Kniouosi nonammasa: BikoBa niepioau3ailisi, KpuTepii nepiogu3saiii, crabiaibH1
W mepexiHl Mepiofu, KpU3U PO3BHUTKY, CEKIEKTHYHI Teopii, MeTaTeopeThuyHa
cXema, IHTEeTpaJibHa TMepioAu3allisi TMCUXIYHOTO PO3BUTKY, EMIT€HETUYHHMA
aHcamOJIb.

Temu S - 8. 3apy0OixkHi Teopii pO3BUTKY B CYYaCHiH NMCUXO0JI0TII.

[lcuxoanamiTuyuHl Teopii po3BUTKY. CTafli MCUXIYHOIO PO3BUTKY B TeOpIi
3urmynaa @poiiaa. Enirenernyna teopist po3BUTKY ocoou Epika Epikcona.

Teopis K.Iliaxe npo pPO3BUTOK OUTSIYOrO 1HTENEKTYy. [IoHATTS cxemu,
omepauii, acUMUIALIi, akoMmojauli 1 pIBHOBAru. BIiOKpUTTS eroueHTpu3IMy
IUTA40ro MuciieHHs. OCHOBHI CTajil 1HTEIEKTYallbHOrO pO3BUTKY aiTed 3a XK.
[Tiaxxe: moomepaniiiHa cTajisl, CTaaisi KOHKPETHUX omepalliil, ctaais GopMalibHUX
onepartiii. Kputuka teopii XK. [Tiaxe.

['yMaHicTHYHA IICUXOJIOTIS TIPO MPOOJIEMH PO3BUTKY 0COOUCTOCTI. Po3BUTOK
K TIpoIlec camoakTyauizaiii ocobuctocti. KoHImeniliss MOpaibHOTO PO3BUTKY
nutuau JI. Kons6epra. Ctasii MOpaibHOTO PO3BUTKY JUTHHHU.

JianexkTHyHUi Mmiaxi 10 PO3BUTKY TIICHXIKM JUTHHW B KOHIICTIIISX
A.Bannona 1 /Ix.bpynepa Ta iH.

Teopis comianbHoro HaBuaHHsa. P. Cniupc mpo BIUIMB CIMEMHOTO BUXOBaHHS
Ha PO3BUTOK JITEH.

Kniwouoei nonammsa: acuMisisiLisi, akOMOJaIisl, EpOreHHa 30Ha, €rOLEHTPU3M
nutsyoro mucieHHs, Genomenu XK. [1axke, KOHBEHIIOHAILHUM piBEHb MOPAIBLHOTO
PO3BUTKY



Temu 9 — 10. BiTunsHsini Teopii po3BUTKY.

KynbrypHo-ictropuuna Tteopis JI.C.Burorcekoro. OCHOBHI TOJOKEHHS
teopii JI.C.Burorcbkoro. Kputnunuii Ta JITUYHUIA PO3BUTOK. [CTOpUYHUI CMUCI
MICUXOJIOT1YHOT Kpu3u. ['eHe3unc, aHaii3 Ta CTpyKTypa BUIIUMX NCUXIYHUX (PYHKITIH.
Konnenmiss po3BuTKy auTsdoro MosieHHs 1 wmucieHHs JI.C. Burorcekoro.
JloiHTeneKTyaabHa CTajlil B PO3BUTKY MOBJICHHA. 3'€THAHHS CJIOBA 3 JYMKOIO 1
BILIMB I[bOTO (DaKTy Ha MOJATBIINN PO3BUTOK MOBIICHHS, 1i CMHUCIIOBE 30arauyeHHs.
Po3Butok mianoriyHoi popmMu MOBJICHHS 1 ii BITUB HA MUCJICHHS.

[limxomyn BITYM3HSIHUX TICHXOJIOTIB JO PIMICHHS NPOOJIEeMH PO3BUTKY.
[epiogu3artis ncuxignoro po3BuTky 3a J1.b.Enpkoninum. Buenns O.M.JleonTheBa
PO TPOBITHUI BUI AISUTBHOCTI.

[HTerpanpHa nepioan3allis ICUXIYHOTO PO3BUTKY Cy0’ €KTUBHOT peajbHOCTI.

Kniouosi nonammsa: KpUTUYHUN Ta JITUYHUA PO3BUTOK, BHILI ICHUXIYHI
byHKIIi, 1HTepiopHU3allisi, €KCTEPiOpU3allisi, CCHCUTUBHUN MEp10J, MPOBITHUNA BU]I
TISUTBHOCTI.

3micmosuii Mooy 3
Ocoonueocmi po3eumky OumuHU 610 HAPOOICEHHA 00 6CHIYNY 00 WIKOIU

Tema 11. Oco0aMBOCTI NpeHATAIBLHOI0 PO3BUTKY Ta mepioay
HOBOHAPO/I’KEHOCTI.

XapakTepucTUKa MPEHATaIbHOTO PO3BUTKY JIOJUHU. DEHOMEHOJOTI
poaoBoi kpusu (-2 mic. - +3 Tk). Hapo KeHHST AUTHHY - TIEPEXiJl 10 HOBOTO TUITY
po3BUTKY. Di310JI0TIUHI ¥ MICUXOJIOTTYHI KPUTEPIi NEPEXOAY BiJ HOBOPOKIECHHOCTI
no aumtsdoro nepioay. IlpupomxeHi mnepeayMoBH po3BUTKY. HopmanbHe
pO3B'si3aHHS KpU3U HapokeHHs. be3ymoBHI pedsekcu 1 iX 3HaYeHHA I
PO3BUTKY JTUTUHU. ABTOMaTUYHE BKJIIOUEHHS B poOOTY Bifpasy Micis HAPOIKEHHS
OCHOBHHMX OpTraHIB YyTTs: 30py, CIYXy, IOTHKOBOIO, PYXOBOIO aHali3aTOpIB,
perienTopiB cMaky. Pediekcu mosokeHHs 1 pyxy, JOKOMOIIli. PO3BUTOK TUTHHU B
NepIi THXKHI KUTTS.

CBoepiHICT, TIepiogy HOBOHApOKeHOCTi. CTaHOBICHHS OpraHIdYHUX
CUCTEM Y HOBOHapopkeHoro. Kmacudikalliss pyXxoBUX akTiB HOBOHAPOKEHOTO:
Xa0TUYHI 1 HEXAOTWYHI PyXH. 30CEPEIKEHHS SK Tepila TUIeCHa MOBEIIHKOBA
dhopma caMOCTIMHOCTI TUTHHH.

Komruiekc moxBaBiieHHs 1 HOr0 PO3BUTOK y TUTUHHU. CTaHOBIJIEHHS aJIpeCHOL
NOBEAIHKA. AKT XamaHHs 1 MOro 3HAY€HHs JUIsl MICUXIYHOTO PO3BUTKY JUTHHHU.
HopwmaiibHe po3B's3aHHS KpU3U HOBOHAPOIXKEHOCTI.

Kniwouosi nonammsa. TnpeHaTanbHUI pO3BUTOK, O€3yMOBHI pedeKkcu,
YMOBHI peduieKcH, 4YyTTEBE TII3HAHHS, JPaTIBIMUBICTb, BIAYYTTSA, KOMILIEKC
MO>KBaBJICHHSI.

Tema 12. Ilepiox HeMOBJISITH.

HeMoBneHHICTh SIK TI€pioJ MPUPOJHOTO PO3BUTKY TMCUXIUYHUX (YHKIIIH,
pPO3rOpTaHHS CHAAKOBOT MPOrPaMU PO3BUTKY.

Posman komriekcy TOKBaBJICHHS 1 BCTAHOBJICGHHS HOBOI (opMH CO-
OWTIMHOCTI TUTHUHU 1 JOPOCIOTO B CEPEAMHI MEPIIOTO POKY XKUTTSA. PO3BHUTOK
MO3KY 1 HEpBOBOT1 CUCTEMH Yy HEMOBJISATH. T1I€CHI 3aJ0BOJICHHS.



Po3BuTtok  OpieHTYBaHHA B  HABKOJHUIIHbOMY  CBiTi.  [loB3aHHS.
MamninymtoBanHs. Po3BUTOK pyxiB, CEHCOpPHOI cdepu, Mi3HaABaJIbHHUX TMPOIIECIB.
ABTOHOMHA MOBa HEMOBJIATH. [losiBa mpeMeTHHUX Mii.

BxomxenHs HeMOBIIATA B CBIT Jtojied. CHIIKyBaHHS 3 JIOPOCIUMU 1 HOro
3HA4YCHHS B IICUXIYHOMY PO3BUTKY NUTHUHU. HacmigyBaHHS B CIIJIKyBaHHI.

Irpaika sik 3aci0 CIUJIKYBaHHS 1 IICUXIYHOTO PO3BUTKY HEMOBJISTH.

[HauBIya bH1 BIAMIHHOCTI HEMOBJISAT.

Kpwuza nepmioro poxy. OCHOBHI TOCSTHEHHS: BIAYYTTS JOBIP'S 10 JIIOJUHU -
BXO/DKCHHSI B CBIT JIIOJICBKUX BIIHOCHH; MPSAMOXOIIHHS; MOYaTOK PO3YyMIHHS
MOBJICHHS.

Kntouoei nonamma. HEMOBIS, OpPIEHTYBaHHA B HABKOJIMIIHBOMY CBITI,
MaHIITyJTFOBaHHSI, eMOIIMHO Oe3MmocepeIHe CIIKYBaHHS, KpH3a MEePIIOoro POKY.

Tema 13. PanHe 1M THHCTBO.

3/1aTHICTh MPAMOXOJKEHHSI 1 MOBHOI'O CIIUJIKYBaHHSI SIK OCHOBa IMOOY/IOBU
HOBOT (pOopMHU CO-OUTIMHOCTI HEMOBJISITH 1 Jopociioro. [losiBa 3a60poH K0pocioro.

@i3uyHUi pO3BUTOK TUTUHU. OCOOIMBOCTI MEPHIMX YSIBIEHH Mpo cede:.
BxomxeHHst TuTUHU B CBIT pedeil. OCBOEHHS MPaBUJl KOPUCTYBAHHS MpeaIMeTaMu
JOMAIIHBOro Mo0yTy. CHMBOJI3M 1 MOYATKOBI (POPMU IrpOBOT MiSLITBHOCTI.

CninkyBaHHsi 1 MoBieHHs. [loyaTok BUSIBY Ti3HaBajIbHOI MOBIJIEHHEBOI
aKTUBHOCTI Y (pOPMI MMUTAHb, AJJPECOBAHUX JOPOCIOMY.

[lopganpmmii pO3BUTOK NEPLENTHUBHOI isUIBHOCTI. PO3BUTOK HAOYHOIO
cupuiHATTSA. OCOOIMBOCTI PO3BUTKY YBaru, aM'sTi, ysIBU, HAOYHOTO MTPAKTUIHOTO
MUCJIEHHSI B PaHHbOMY AUTUHCTBI. [loyaTkoBWil erTanm 3'€HAHHS MOBJICHHS 3
MUcJeHHSAM. [ToyaTok aKTMBHOTO €KCIIEPUMEHTYBaHHS B 30BHIIIHIN A1MCHOCTI 3
METOIO 11 OUTBIIT TITUOOKOTO Mi3HAHHSI.

JluThHAa PaHHBOTO BIKY SIK CBOEPIIHUM HOCIA KYJBTYpHU CBOTO Hapo.y.
InuBinyanpHI BIAMIHHOCTI B pAHHROMY JIUTHHCTBI.

OCHOBHI JOCSATHEHHS: PO3BUTOK MOBJICHHS;, PO3BUTOK iil 13 3HApsIA Ta
N, 10 CHIBBIAHOCATHCS; OCBOEHHS 3aMiICHb, PO3BUTOK 3HAKOBOI (PYyHKIIIT
CB1JIOMOCTI; BXOJ[?)KEHHSI B CBIT ITOCTIMHUX pEUeH.

BunukneHnHs mparHeHHst 10 camocTiitHocTi. CigoMmicth «S cam». Kpusza
paHHBOTO AUTHHCTBA (2,5p - 3,5p). CynepeuHocTi MiK «X0uy» 1 «Tpeday.

Kniouosi nonamma: npeqMeTH1 MaHIMyJAIIT, 3HAKOBA (PYHKI[Is CBIJOMOCTI,
dbenomen «S cam», Kpr3a TPhOX POKIB.

Tema 14. lomkinbHe nuTuHCeTBO (3 p. - 6,5 p.).

[InaBHuii xapakrep (Hi3UYHOrO PO3BUTKY IOUIKIIBHUKA. TeMnu 3pocTaHHs.
CeHcopHI eTaloHM 1 iX 3aCBOEHHS JOUIKUIbHUKaMH. [lepexin BiJi 30BHIIIHIX,
NPaKTUYHUX TMEpPUENTUBHUX I 7O BHYTPIIIHIX, po3yMOBUX. Po3BUTOK
OpIEHTYBaAHHS y MPOCTOPI Ta Yaci.

Po3Burox crnoBHMka 1 TrpamMaTuuHoi OynoBu  MoBieHHsA.  [losiBa
erOLCHTPUYHOTO MOBJICHHS. 3aBeplIeHHS (OpPMyBaHHS MOBJIEHHS SK 3aco0y
CHUIKYBaHHS.



[Tepexim Big MHUMOBUIHHOI /10 JOBUIBHOI yBarw mMijJ BIUTMBOM MOBJICHHS.
Po3BuTok Beix BUIIB nmam'siTi. OCOOIUBOCTI PENPOAYKTHUBHOT YSIBU Ta CTAHOBJICHHS
JOBUIBHOI ysIBH. 3arajibHa XapakTEPUCTHKA PO3BUTKY MUCIICHHS.

ComianpHa cHUTyarlis PO3BUTKY B JIOLIKUIBHOMY Billl. PoiaboBa rpa sk
MPOBIHA JISUIBHICTh JOMIKIIbHUKA. PeanibH1 BIIHOCHHM AiTEH B CHUTYyallli TpH.
3HaudeHHsI IrpoBOi CHIBIPAILl Il PO3BUTKY JITEH.

[IpoaykTHUBHI BUIU JISJIBHOCTI - MaJIFOBaHHS, aIUIiKallis, KOHCTPYIOBaHHS.
[aTepec no 3aHATh My3uKOI0. HaBuaHHs B AOMIKITBHOMY BiIll.

Ponb MopanpHUX eTaoHiB y (hopMyBaHHI OCOOUCTOCTI.

PozBurok motuBaiiiinoi chepu. [losiBa cormiabHUX MOTHBIB, IParHeHHs J10
CaMOYTBEp/UKCHHS, OpIEHTAIllI HAa IyMKY OTOYYIOYHMX JIIOJICH, CXBaJCHHS,
noxsaiy. CymiapsaHiCTh MOTHBIB.

Micue nomkiapHUKa B ciM’i. BruimB OaThkiB Ha (OpMyBaHHSA POJIBOBOI
1meHTudiKarii JUTHHU.

Po3BuTok MexaHi3MmiB imeHTU(IKalli 1 BigocoOneHHs. JlomaraHHs Ha
BU3HaAHHS. J[uTsiua OpexHs, 3a3/picTh. PO3BUTOK CaMOCBIZIOMOCTI 1 CAMOOIIIHKH.

OCHOBHI JOCSTHEHHSI JOUIKUIBHOTO BIKY: PO3BUTOK peIIeKcCii; pO3BUTOK
3HaKOBOI (PYHKIIi CBIJIOMOCTi; PO3BHUTOK VSIBIE€Hb NIPO BIJHOCHICTH CBITY
nocTiitHuX pedeit. [leperymMoBH roOTOBHOCTI /10 HaBYaHHS B 1ikoJi. Kpuza 7 pokis.

Kniwouosi nonammasa. rpa, CyMJIPSAHICTH MOTHBIB, MPOAYKTHBHI BHJIU
JUSTIBHOCTI, KpU3a 7 pOKIB.

3micmosuii mooynv 4
Ocoonueocmi po3eumKy OumuHnu 6 WKiJIbHI POKU

Tema 15. Mojioammii MIKJIbHUA BiK.

®di3uyHi, 0c000B1, pO3YMOBI, CIEIIaIbHI TEJaroriyHi acleKTH TOTOBHOCTI
JI0 HaBYaHHS B ITKOJI1. MoTuBamiitHo-TioTpedoBa cdepa, CCHCOMOTOPHHM PO3BUTOK
1 CTYIIHb PO3BUTKY OCHOBHUX TCUXIYHMX (YHKIIIHA SK TICUXOJIOTIYHA TOTOBHICTh
10 mKoJu. [IoHATTS «BHYTPilIHKOI mo3uiii» mkoispa (JI.I.boxxoBuy).

[IkinpbHE >KUATTA SK MEPIIMM CTYHiHb coIianbHOi 3pimocti. ColianbHa
CUTYyaIlis PO3BUTKY AUTHHH, SIKa MOCTYIMHIA 0 KoM, CTaTyc MKOoIsIpa Ta HOro
aTpuOyTH.

MIHIMBICTH BIKOBUX MEXK, OB’ I3aHUX 3 MOYATKOM 1 3aKIHUCHHSIM HAaBYaHHS
B TOYATKOBHX Kiacax mmKojau. IIpoOiaema MNPHUCTOCOBYBAHHS 0 IIKiJIBHOTO
HaBuaHHsA. Kpuza nepmmx nHiB. HeoOXinHICTH 1CTOTHOI 3MiHM 00pa3y XUTTH,
PeXUMY IHS 1 BIIHOCHH 3 O0TOYyrOUMM. OCHOBHI BUIU JISTIBHOCTI Y MOJIOIINX
HIKOJISIPIB: HABYaHHS, Tpa, CIUIKYBaHHs, Ipalls, iX cnenudika.

HapuanHs sk mpoBiHA AISUTBHICTh. UMHHUKH, 110 BU3HAYAIOTh YCIIXH, HE
yCHIXH TUTHHU B HaBYaHHI. MeToau 3a0x04eHHs 1 mokapanHs. [Ipobiema o1iHkH.

3aCBOEHHSI MOPAIBHUX HOPM 1 MPABUJT TTOBEAIHKH.

CrminkyBaHHsl 3 0aTbKaMH 1 IHIIUMH JOPOCIUMHU. BIiuB ctuimo pobotu i
CHUIKYBaHHS BYMTEIS HA PO3BUTOK CIUIKYBaHHSA JiTed, (OpMyBaHHS ix
BIJIHOIICHHS JIO0 IIIKOJIA, OJTHOJIITKIB, BunTelsl. CHiIKyBaHHS XJIOMYUKIB 1 JIBYATOK
B KJaci. JlomaranHs Ha BU3HAHHS: TO3UTHUBHI IOCATHEHHS 1 HETaTHBHI yTBOPEHHS.



Mosnoammii MKITBHUMA BIK - CEH3UTUBHUHN MEPIOJl B PO3BUTKY Mi3HABAJIBHUX
nporieciB. [lepeTBopeHHs Mi3HABAIBHUX MPOIIECIB 3 O€3MOcepeIHIX 1 MUMOBLIBHUX
B OIIOCEPEIKOBaH1 1 TOBUIBHO peryiiboBaHi. ExciepruMeHTanbHi J1aHi PO PO3BUTOK
CEHCOpPHUX MPOIIECIB, YBAru, Mam’saTi, MUCICHHS, ysIBU, 3JaTHOCTEH.

BomnboBa perysiiis noBoxeHHs. Po3BUTOK eMOITiHOI cdepu.

CrareBa imeHTuU(ikamisg. [HAWBIAyadbHI BIAMIHHOCTI B MOJIOAIIOMY
IIKUIBHOMY BiIIl.

CamocBigomicte 1 "f-xoHuemnmig", caMoOOIliHKa, pedieKcis, MOopaibHi
OCHOBU TIOBOJP)KEHHS SIK HOBOYTBOPEHHS MOJIOJIIIIOTO IIKUTEHOTO BIKY.

Kntouoei nonammsa: 1mkona, HaBYaJIbHA JISUTbHICTD, «BHYTPIIIHS MO3UIIIS»
HIKOJISIpa, COIlialIbHI 3B’ A3KH, KPHU3a MEPIINX JHIB,

Tema 16. Ilcuxousioriyni 0co00MBOCTI PO3BUTKY Ta (opMyBaHHSA
0COOMCTOCTI B MiNIITKOBOMY Billi.

Teopii miTITKOBOTO BIKY.

AHaromo-dizionoriyHa mnepelynoBa OpraHi3aMy MPOTATOM  IiAJITKOBOTO
eTamny ¥ MCUX14YHUI PO3BUTOK.

CorlanpHa cuTyallis po3BUTKY B mijiniTkoBuid mepion. I[losBa i ¢opmu
MPOSIBY «IOYYTTS TOPOCIOCTI» 1 1XH1 JiKepena. [HTUMHO - ocoOucTe CHiIKyBaHHS
K TpoBiAHMM Buj AisuibHOCTI. [liamiTkoBi cmiBroBapucTBa. IliuniTok 1 gopocii
(Bumrtemni, Oarbku, iHmI), Kondaiktu mimmtka 3 gopociuMu. CynepedyHoCTl y
cdepi crniyikyBaHHs. AMOIBJICHTHICTb MOBEIIHKU. JIuX0TOMIs IepeKUBaHb.

®opMyBaHHS 0COOHUCTOCTI B MIJUTITKOBOMY Billi. PO3BUTOK caMOCB1JIOMOCTI.

IIcuxosoriudl ocoOJIMBOCTI HaBYaHHS MIUIITKIB. PO3BHUTOK Mi3HABaJIbLHUX
MPOLIECIB.

[TpobGiema BaKKOBUXOBYBAHOCTI (IICUXOJIOTO-TIEJarOT14H1 aCTIEKTH).

[lcuxonoriuHi  HOBOYTBOPEHHSI BIKY: TMOYYTTS JIOPOCIOCTI, PO3BUTOK
IHTEpeCy J0 MPOTHJICKHOI CTaTi, MPOOYPKEHHS TEBHUX POMAHTUYHUX MOUYYTTIB,
MIParHeHHs 10 CAaMOOCBITH Ta CAMOBUXOBAHHHI.

Knwuosi nowammsa. TiUNTOK, AOPOCHIIIAHHS, BaXXKOBUXOBYBAHICTb,
IHTUMHO - OCOOMCTICHE CITIJIKyBaHHS, aMO1BaJICHTHICTh TTOBEIHKH.

Tema 17. Oco0aMBOCTI PO3BUTKY 0COOMCTOCTI B NePioJ paHHBLOI KOHOCTI
(cTapuiii WKiTbHUH BiK)

Teopii toHocTi B 3apyOikHiiM mncuxonorii (A.I'ezemn, E.Kpeuwmep,
K.JIesin, C.Xomu, E.lllnpanrep, E.Epikcon).

@dakTopH MCUXIYHOTO PO3BUTKY B IOHAILKOMY BILlI; COIllajibHA CUTYyallis B
PO3BUTKY OCOOUCTOCTi, CIUJIKYBaHHS 3 JOPOCIMMHU W POBECHUKAMH, CTaTEBE
TTOBOJ[)KCHHSI.

PiBenb po3BuTKy ncuxiuHux (QyHkiiii. MotuBaiiiina cdepa: npobiema
TpaHcdopMmallii m3HaBAIbHUX MOTHBIB y PO eciifHi.

HapuanpHa AisuIbHICTE 1 TOSIBA TIEpeIyMOB TTPO(eciitHOT MIsITHHOCTI.

OcobnuBocti camocBioMocTi. CHpsMOBaHICTE y MaiOyTHe, mnpodiema
ceHCcy KuTTA. L{iHHICHI OpieHTaIlll # MOpaTbHO-CTHYHI YCTAHOBKHM W i/leajau B
IoHa1nbKoMY Bitll. [lcuxomnoriuai npo6iemu npodeciiitHOro CaMOBU3HAYCHHSI.



[IpoTtunpaBHa nmoBeAiHKA B IOHOCTI. AJIKOT0JI13M, HAPKOMAHisl.

IOnicTh — 3aBepiianbpHa CcTajls CTYIICHIO TIepCoHaTI3allii.

Knwuosi nonammsa:. CTyniHb TepcoHaNi3allii, peanpHICTh S, Apyxo0a,
CTaTeBe MMOBOKEHHS, MPOTUIIPaBHA MOBEIIHKA.

3micmosuii MooyJb 5
Ocoodnuseocmi po3eumky 00pocioi 1100unu

Tema 18. I1i3Hs OHICTH (CTYIEHTCTBO).

Kpuza 10HOCTI — CTaHOBJIEHHS aBTOPCTBA BIACHOIO XUTTA. llcuxosoriuna
TOTOBHICTh /0 IEPEXOAY B HOBY COLIaJIbHY CHUTYyalilo po3BUTKY. llcmxonoris
HaBYAJIBHOI IsUTBHOCTI cTyAeHTIB. [Ipo6iema dopmyBaHHs podeciiHUX MOTHUBIB,
1HTepeciB, 3JaTHOCTEH.

DeHOMEHOJIOT1SI Kpy3H I0HOCTI. [IpoTHpiuus BXOKEHHS MOJIOJIO1 JTIOJIMHU B
camMocCTiitHe KUTTA. PO3X0OMKEHHS 1/1ealbHUX YSIBJICHB PO KUTTS Ta PEaTbHOCTI B
Kpu3l 1oHOCTI. IlomonaHHs Kpu3HW OHOCTI — (OpPMYBaHHS peaTbHUX >KUTTEBHX
IJIaHIB 1 mpodeciiiHe CcaMOBU3HAUEHHS. AKTHUBHE 3aCBO€HHA MPOQeciiiHOl
JUSTBHOCTI, COLIAJIBHUX POJIEH TOPOCIOro, MOWYK Apyra >KUTTS, YCTaHOBJIEHHS
KOJIa 3HallOMCTB — HOpMaJIbHE BUPIIIEHHS KPU3U FOHOCTI.

Kntouogei nonammsa: xpr3za F0HOCT1, MOTUBALISl, aBTOPCTBO BJIACHOTO JKUTTSI.

Tema 19. Oco0smmBocTi yHKIIOHYBAHHSA NMCUXIYHUX ABHII Y MOJIOIOI TA
3pLI0i JIIOAMHH.

3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY B MOJOJII POKH. ABTOPCTBO BJIACHOTO 00pazy
KUTTS B MOJOJI pOKU. MoJomicth — TMepioJ AaKTUBHOTO  COIAIBHOTO,
npodeciiiHoro Ta I1HAUBIIYyaJIbHOTO PO3BUTKY. Berynm mo uwmoOy. IlpoOGnemu
Mononoi cim’i. HapomxeHnHss Ta BuxoBaHHs miTed. Ilepmwmit mornisg Hazaj Ta
MIPOIIAHHS 3 FOHICTIO. ByTIBHUIITBO MEPCIEKTHB MOAAIBIIOTO KUATTS — MOAO0JAHHS
KpU3U MOJIOJIOCTI.

®di3ioyiOTiYHA, IOPUIUYHA, TICUXOJIOTIYHA TOYKH 30py Ha JOPOCIHICTb.
[IpoGnema mnepioauzauii mnepiofiB 3puiocti (AnaneeB b.I'., E. Epikcon).
Hopocnicts (3puIicTh) — HAWOUIBII TPUBAJIMU MEpPIOJ OHTOTEHE3y, SIKUN
XapaKTEPHU3y€EThCSI TCHICHITIEI0 IO JOCSITHEHHS HAWBWIIOTO PO3BUTKY TYXOBHHX,
IHTEJIeKTYyaJIbHUX 1 (Pi3M9HUX 3A10HOCTEeH JIFoAChKOI ocoOucTocTi. Ili3HaHHSA sK
npodecis. [IparueHHs 10 HOBOTO Ta CTEPEOTUITHICTD B MPOQECiHIN TISITHHOCTI.

OcobmuBocTti nepexigHoro Biky (30 — 35 pokis). [linBeneHHs MiACyMKIB y
KpH31 TI0POCTIOCTI. HomyK JIyXOBHUX OpIEHTHUPIB B KPHU31 TOPOCIIOCTI.

CBigOMICTh 1 C€aMOCBIIOMICTH Yy TiepioA 3pijocti. Pomumua i cimeiiHi
BIJIHOCUHU B KUTTI 3pinoi moawau. l[lcuxonoriydi mpoOnemu y 3B S3Ky 3
BIKOBUMHU 3MIHaMH B Mepioj] 3puiocTi. @eHOMEHOJIOTIsI Kpu3H 3putocTi. [ToHATTs
eroictuyHoi crarnauii 3a E.Epikconom B nmoxunomy Biti (51 — 65 pokiB).

[IpoGyiema BUXOy Ha MEHCIIO Ta BIAXOY BiJl CIIPaB.

Knwuogi nonammsa: moJiogictb, ciM’s, TUIFOOHI BiAHOCHHH, 3PiTICTh,
KpHU3a 1IEHTUYHOCTI, KOHUENIs KUTTs, mpodeciiiHa IisIbHICTb, (PEHOMEHOJIOT1S
KPHU3H 3pUIOCTI, €roiCTUYHA CTarHailisi, akMeoJIOTisl.

Tema 20. Ilepiox repoHToreHesy.



3akoHOMIpHOCTI 1 ¢a3u cTapiHHi. UMHHUKH, IO BIUIMBAIOTh Ha CTapiHHS
HaceneHHs. Kpuza imeHTHdikaiii 31 CBOEH 30BHINIHICTIO Ta (Gi3UYHUM «SI» B
Mi3HbOMY Billi. [Icuxosoriydi 3MiHUM B 0COOMCTOCTI CTapoi JIFOIUHH.

3MiHa CEHCOpHO-MEPUENTUBHOI cdepH, 1HTenekTa. [Ipobiema TpymnoBoi i
CYyCHUIBHOI JISUIBHOCTI B Tmepiof crapocti. [lutaHHs DOBromiTTs # TBOpYOl
KUTTEAISUIBHOCTI. MyIpicTh K Mpua0aHHs cTapocTi. [ICHX0MoriuH1 TUITH CTapUX.

[TpoGiema BiTHOIIIEHHS A0 CTapUX JIFOJIEH, COIliallbHa JOTTOMOTra M.

KuTTeBnii NUIAX JIOIWHUA SK 0COOMCTOCTI. Peamnii iCHyBaHHS JTIOJWHUA MiX
KHUTTSIM Ta cMepTblo. Peainii iCHyBaHHsA IIOIWHU B 11 MPENCTaBICHOCTI cepen
IHIIUX Ta B MPOAYKTax ii TBopYOCTi. Big TaeMHOCTI NUTHMHCTBA 10 MEpeBaru Ta
MYJIPOCTi CTapOCTi.

Kntouoei nonammsa:. repoHTOreHE3, MCUXOTEPOHTOJIOTIA, MYJIPICTh, TUIHU
CTapuX.
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4. ®opma miACYMKOBOTO KOHTPOJIIO YCITIIITHOCTI HABYAHHS —3aJTiK, €K3aMEH
5. 3acobu q1arHOCTHKY YCIIITHOCTI HAaBYaHHS

KOHTPOJIBHI IIMTAHHA
0 KYPCY "BIKOBA IICUXOJIOI'TA™

1. IIpenmer 1 3amaui BiKOBOi mcuxoJiorii. B3zaemomiss BiKOBOi TCHXOJIOTIT 3
IHITUMU HAyKaMU B CUCTEMI JIFOJIMHO3HABCTRA.

2. Ictopis cTaHOBIEHHS BIKOBOi ICHXOJOTIT Ta BHUIICHHS il B CaMOCTIHHY
rasy3b ICUXOJIOTTYHOT HAYKH.

3. MeromonoriuyHi TPUHLIMIK 1 METOAU JOCHIKEHHS BIKOBOTO PO3BUTKY

JIFOHH.

[TOHATTS «BIK» 1 «PO3BUTOKY, iX 3arajibHa XapaKTePUCTHUKA.

YUWHHUKY 1 pYLIHAHI CUIIU PO3BUTKY.

CriBBIJTHOIIEHHS MPUPOIHOTO 1 COIIATBHOTO B PO3BUTKY.

JIITUYHMI 1 KPUTHYHUNA PO3BUTOK. 3HAYEHHS 1 3371241 BIKOBUX KPH3.

[IpoBigHMi1 BU AisUIBHOCTI: BU3HAYCHHS, BUAH, XapaKTEPHI PUCH.

Ponp crminkyBaHHS B TICHXIYHOMY PO3BUTKY IUTUHU. J[MHaAMiKa pO3BUTKY

dopwm crinikyBanHs aiteit (3a M.1.JliciHoii).

10. CyTHICTh TOHSTH: COLIaJIbHA CHUTYyallisi PO3BUTKY, CEHCHUTHBHI TMEpIOH,
HOBOYTBOPEHHS, X 3HaYEHHS B OHTOJIOTTYHOMY PO3BUTKY.

11. denomen akcenepaiiii. Akceneparu. PetapmaanTu.

12. TpynHomuri i aHOMaJii ICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOIUHHU.

13. Ilepiogm3ariis  XKUTTEBOTO  NUIAXYy  JoauHUA.  [IpobGiema  HayKoOBO
OOTPYHTOBAHOT'O KPUTEPIIO MEP10AN3ALLIi.

14. TnTerpanpHa nepioau3ailis ICUXIYHOTO PO3BUTKY CYy0'€KTUBHOI pEaIbHOCTI.

15. Cranii ncuxocekcyaibHOTO PO3BUTKY 3a 3.DpeitaoMm.

16. Enirenernuna koHueniisi po3BUTKy ocoouctocti E.Epikcona.

17. Teopis XK.ITiaxke mpo pO3BUTOK AUTSUOTO 1HTEICKTY

18. Konmemniis MmopaiasHOTO po3BUTKY ocobuctocti JI.Konbbepra.

19. OcHOBHI NPUHIUIIN KyJIbTypHO-icTopruuHOi Teopii JI.C.Burorcekoro.

20. Tlepiogu3zairist mcuxigHoro po3BUTKy 3a JI.b.EnpkoHiHNM.

21. Tlepiomgu3aiiist po3BUTKY ocooucTocTi 3a A.B.IleTpoBChKUM.

22. JIUTHHCTBO SIK COLIAJIbHE SBUIIE 1 00'€EKT MCUXOJIOTIT PO3BUTKY.

23. 3aKOHOMIPHOCTI i OCOOJIMBOCTI MPEHATATLHOTO PO3BUTKY.

©oo~N A
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CBO€pigHICT, TIEpiOly HOBOHAPOIKEHOCTI. 3aKOHOMIPHOCTI  PO3BUTKY
HOBOHAPO/KEHOT TUTHHH. « KOMILJIEKC MOKBaBICHHSD.

XKutreBuii CBIT HEMOBIIATU. ['0JTOBHI HOBOYTBOPEHHS MEPILIOTO POKY KHUTTS.
Panne qutuHCcTBO. OCHOBHI IOCATHEHHS! PAHHBOTO TUTUHCTBA.
«CeMH31pKOBICThY CUMIITOMIB KPU3H TPHhOX POKIB.

Oco06mmBOCTI pO3BUTKY auTsdoro mucieHHs (3a JK.Iliaxe): eromeHTpusm,
CHHKPETHU3M, peajli3M, aHIMi3M, apTudiriaiizm.

Po3BUTOK Mi3HABATFHUX MPOLIECIB B JOMIKLITEHOMY BILI.

MosmnonicTh. 3arajibHi 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY.

[Ti3Hs 1OHICTH (CTYACHTCTBO): MPOOJIEMHU IPArHEeHHS, HaIii.

BinMiHHOCTI B pO3BUTKY MCUXIYHHUX (DYHKI[IH YOIOBIKIB 1 )KIHOK.

CrareBa nudepeHiiamis B JOMIKUTEHOMY BiITl.

EmoniiiHo-BosiboBa chepa AUTHHU TOMIKIJIBHOTO BIKY.

I'pa six mpoBiIHA TISUTBHICTD B JIOIIKIIBHOMY BiITl.

Po3BUTOK pi3HUX BHUIIB AiSTILHOCTI Y TITEH-OMIKIILHUKIB.

Po3BuTok MoTHBaIiitHOT chepH y AOMKUIbHUKIB. CyTiIpsSAHICTh MOTHBIB.
OcCHOBHI JOCSTHEHHS TOMIKIJILHOTO TUTUHCTBA. KpH3za cemu pokis.
OO0'exTBHA 1 Cy0'eKTHBHA TOTOBHICTH J0 HaByaHHs B MmKoji. [IpobGiema
PUCTOCOBYBAHHS JI0 IIKUIBHOTO HaB4YaHHs. Kpu3a nepmmx aHiB.
Oco06MBOCTI MPOTIKAHHS 1 PO3BUTKY Mi3HABAJIBHUX IMPOIIECIB Y MOJIOAIINX
IIKOJISPIB.

[lcuxoJ10Ti4HI CHHIPOMH MOJIOJIIOrO MIKUIBHOTO BIKY.
AHnatomo-(di3ionoriuna nepedyaoBa opraHi3My 1 ii BIUIMB Ha OCOOJIMBOCTI
MOBEIIHKH ITIJUTITKA.

Po3BuTOK Mi3HaBaJIbHOI c(hepu B MIITITKOBOMY BiIll.

[HTMMHE 0CO0OOBE CHUIKYBaHHS K MPOBIAHUN BUJ AISUIBHOCTI B MiAJIITKOBOMY
BiIIl.

PiBeHb po3BUTKY NCUXIYHUX (QYHKIIIA B CTAPIIOMY MIKITLHOMY BiIli.

MoTuBu y40OBOi IiSTBHOCTI CTYACHTIB. JlMHaMmika pPO3BUTKY Y40OBOi 1
npodeciitHoi MOTHBAIIi].

[Tigxoam 10 BUAUICHHS CTalid PO3BUTKY JOPOCIOL JIFOMHHU.

KutTeBuii NuIsSX JIIOAUMHU K 0COOMCTOCTI. JKUTTEBI CrieHapii 0COOMCTOCTI.
JluHamika po3BUTKY MICUXIYHUX PYHKIN y AOopocioi moaunu. «biorpadivuni»
KpH3H.

3MiHa CEHCOPHO-NEPLENTUBHOI C(epH, Mi3HABAIBHUX IPOLECIB Yy JHOJEH
MOXHUJIOTO 1 cTapeyoro BiKy. [IcCuXooriyHi THIU CTapux.



HaB4yajabHU KOHTEHT

3micmosuii Mmooy 1
Ilpeomem, memoou, 0cHo6HI Kamezopii 6iK080OT ncuxono2ii

Tema 1. Ilpeamer, icTOpifi CTAHOBJIEHHSI TA Cy4YacHi 3aja4i BiKOBOI
MCHXOJIOTII.

BikoBa rcuxosioris ik raiy3b MCUXOJIOTTYHOT HayKu. BuzHaueHHs npeameTy
1 3a1a4 BIKOBOI IicuxoJiorii. B3aemoiist BIKOBOi MCUXOJIOTIi 3 1HIIMMHU HayKamMHu B
cucTeMi JIroguHo3HaBCcTBA ((Piocodiero, aHTPOIOJIOTIEI0, MTEIAroriKo0, 1ICTOPIEO,
corriosoriero, pizionoriero BH/I, 3aranpHo10 MCUXO0JI0TI€R0, TATOTICUXOJIOTIEIO ...).

CraHoBneHHS 3apy01KHOT BIKOBOT TICUXO0JI0Tii. BIuMB €BOMIONIWHNX i/1ei Ha
CTaHOBJICHHsI quTsA4oi micuxoiorii. [losBa autsdoi mcuxosorii B cepenuni XIX
cTopiuust. [[pOHUKHEHHS €KCTIEPUMEHTATBHUX JOCIIIKEHD Y TUTSAIY IICHXOJIOTIIO.

HatypanicTiyHi KOHUEMNLIi NCUXIYHOTO PO3BUTKY JOAMHU. COL10JOTTYHHMA
(KyJIbTYpOJIOTTYHUI) MIAXIJ JO OHTOTE€HE3Y NICUXOJIOTI JIFOIMHU.

[lepuri y3aranbHeHHsI MPOOJIEMATUKU TUTA4YO01 rcuxoJorii [losiBa negosnorii
1 kputuuHui a”am3 ii koHmenuiid. Buecox XK. Iliaxke B po3poOky mnpoOiem
ncuxigyHoro po3BuTky. [luranns BII y mnpamsx JI.C. Bwurorcekoro, C.JI
Pyounmreitna, O.M. JleontbeBa. Cranosnenns BIl y CPCP.

Cyuacuuit cran BII. Teopernuni i npaktuuHi 3aBnanns cydacHoi BIL: BII 1
CyCIlJIbHA TMPaKTUKa; OCHOBHI c(epHu 3aCTOCYBaHHS: HABYaHHS W BUXOBaHHS,
HayKOBa OopraHizalis rpari i JI03BiJUIs JIFOUHHU.

Knrouosi  nomammsa:  BIKOBa  IICUXOJOTIA,  JUTSYa  IICHXOJIOTIS,
(heHOMEHOJIOT1s, Cy0’€KT, 00’€KT, HATYpPaJTICTUYHUNA Ta COINOJIOTIYHUN MiAXO/H,
MeJI0JIOT 5.

Tema 2. MeTo0/10TIYHI MPUHIMIIA TA METOAM BiKOBOI IICHXOJIOTII.

MeTo10510T14Hl OCHOBM TICUXOJIOTTYHOTO AOCIHIKEHHS 1 iX peamizaimis y
BiKOBIM micuxosiorii. [IpUHIMOM JOCHIIKEHHS BIKOBOIO PO3BUTKY JIFOJWHHU.
Knacudikanis meroaiB. ['pyna opranizamiiHux METO/1B: MOMEPEYH] 1 MOAOBXKHI
(JloHTUTIOA) 3pi3HU, X MOKJIMBOCTI, MEepeBard 1 HEOOJIKA. MeTonu OTpUMaHHS
EMIIIPUYHUX  JIAHUX: CIIOCTEPEIKEHHS, €KCIIEpUMEHT, MOJICITFOBAHHS,
MICUXOJIIaTHOCTHYHI,  TPAKCUMETPUYHI, OlorpadgiyHi  MeTou. Crucna
XapaKTEepUCTUKA METOAIB  MaTeMAaTHKO-CTaTUCTUYHOI OOpOOKM  JaHuX 1
IHTepIpeTaITHIX METO/IIB. Crnenudika YIPOBAKEHHS 3araJibHUX
NICUXOJIOTTYHUX METOJIIB y BIKOBY ICHXOJOT10. OCHOBHI BUMOTU JI0 IXHBOTO
3actocyBaHHs. KoMIiekcHMI XapakTep METO/IIB BIKOBO1 TICUXOJIOTII.

Knwuoei nonammsa:. MeTol, HAYKOBUM MiJXid, METOIOJIOTIYHUN MPUHIIMII,
METOJIMKa, mapajaurma.

Tema 3. CucremMHui miaXiJ 10 BUBYECHHS BiKOBOI'0 PO3BUTKY JIIOAMHH.

[HMBITHICTD, CyO'€KTHICTb, OCOOHCTICTb, 1HIUB1TyaJIbHICTb,
YHIBEPCANBHICTh SIK (GOpMH OYTTS MIOJUHU. [HAUBIIHI BIACTUBOCTI JIIOJUHU
(BIKOBI, CTATTEBI 1 IHAMBIIYaTIbHO-TUIIONOTTYHI), iX XapaKTepUCTHKA.

[IpoGyiema BiKy B aHTPOMOJIOT1, COII0JIOTI, COI[IOIHI'BUCTHUII1, IICUXOJIOT1I.



Bik - moOHATTS, MO3HA4aro4e pPO3MOALT THMYAcCOBOTO IHTEPBANLY >KUTTS
OpraHiyHOi CHCTEMHU Ha OKpemi mepioau (crtamii, crymeni). Bik sk dopma
PO3BUTKY.

AOcomoTHUN (KaJleHJapHuii) BiK. YMOBHUN BiK (BIK po3BUTKY). [loHATTS
(CKHTTEBOTO IUISAXY» B JOCHIPKEHHI 1HIWBIAYaJbHOTO BIKOBOTO IIPOIIECY.
[TonsTTs, Kareropii 1 KOHUENTyaJlbHI MIAXOIH, SKI BUKOPUCTOBYIOTHCS MpPHU
JOCIIIJIKEHH1 BIKOBOT'O TIPOLIECY Ha CycHiuIbHOMY piBHI. BikoBuii mnomapox
(ctpata), Koropta. 3B'sI30K COLIaIbHIN cTpaTH(iKallii 1 JKUTTEBOTO HUIAXY.

MeTpuyHi 1 TONOJOTIYHI BIACTUBOCTI BIKOBOTO PO3BUTKY.

CriBBIAHOIIEHHS 010JIOT1YHOTO 1 COLIATBHOTO B PO3BUTKY. Pi3HI TOUKH 30py
3 TIATaHHS CIIBBITHOIICHHS TEHOTHUIUYHUX 1 CEPENOBUIIHUX BIUIMBIB Ha
PO3BUTOK.

Kareropii «po3BuTok» 1 «dopmyBanHs». Crnenudika pi3HHX AacleKTIiB
PO3BUTKY: (p13UYHOTO, CTATEBOr'0, KOTHITUBHOT'O, ETUYHOTO, COLIIAJILHOTO.

Jl>xepena, yMOBH, PYIIiHHI CUITU PO3BUTKY.

3aKOH IeTepOXpPOHOCTI K BUSB CYIIEPEUHOCTI IICUXIYHOTO PO3BUTKY.

ComlanpHa cutyailis po3BUTKy. [IpoBigHa AISUTBHICTH: BU3HAYEHHS, BUIM,
XapaKkTepHi pucd. 3MiHA MPOBIJHUX BUAIB HAOYHOI isNIbHOCTI. CeH3ITHUBHI
nepioau.

[lenTpanbHi 1 YacTKOBI HOBOYTBOPEHHS Ha KOXXHOMY BIKOBOMY CTYIIEHI
po3BUTKY. LleHTpabHi 1 MOOIYHI JIIHIT PO3BUTKY.

BiacraBanHs 1 3aTpUMKa B ICUXIYHOMY PO3BUTKY; MPO0OJIeMa aKceneparii.

TpyaHomi 1 aHoManii MCUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJAUHH. KpUTHYHI KUTTEBI

CUTYyalli: cTpec, KOHDIIKT, kKpu3a. [IOHATTS «BIKOBUX KPHU3».
Knwuoei nonammsa: CcucteMHUN miaxia, aOCOJNIOTHUN BIK, BIK PO3BUTKY,
KUTTEBUM  TUISIX, COIllalibHa  cTpartudikailisi, pPO3BUTOK, CTaHOBJICHHS,
dbopmyBaHHS, PYIIIHHI CUJIM PO3BUTKY, COIlaJIbHA CUTYaIlisl PO3BUTKY, MPOBiAHA
JUSTBHICTD, IIEHTPAJIbHI Ta YaCTKOBI HOBOYTBOPEHHSI., BIKOBA KpH3a.

3micmosuii Mooy 2
3apyobiscni ma eimuu3HAHI meopii po36uUmKy

Tema 4. Ilepiogu3anii ;)KUTTEBOT0 NLJIAXY JIOTUHH.

Bik 1 BikoBa mepioauzallisi po3BUTKY OcoOucCTOCTi. BikoBi kimacudikarii:
CTapoJaBHs KHUTaiichbka kiacudikaiis, kinacudikaimis BikiB xuTTsa 3a [lidaropom
(VI B. 10 n.e.), I'imokparom (IV B. 10 H.€.).

[Tepioam3artii )KUTTEBOTO IUKITY JIFOJIMHU B TeaiaTpii, (i3ioyorii, meaaroriiy,
anTponosiorii, mncuxosorii. [IpobremMa HAYKOBOTO OOIPYHTOBAHOTO KPHUTEPIIO
nepioau3aitii.

Pizni migxoau no moOymoBu BikoBOi mepioguzarii (3.Ppotia, L.bronep,
K.JIvoBiH, I'.CanniBen, I1.I1.bnoncskuii, E.Illnpanrep ta iH. BikoBa nepioau3ariis,
npuitHaTa Mi>KHapOJIHUM CHMIIO31yMOM 1O BIKOBiM mepioau3anii B M. MOCKB1 y
1965 por. Iepioau3zanii JIx.bipena ta JI.b.bpomieii .

[TonsTTs IO cTabLIBHI 1 mepexiaHi nepioau. Kpusu po3BUTKY.



Buennst JI.C.Burorcekoro, JI.b.Enbkonina, O.M.JleoHTheBa mpo BIKOBY
NeploAu3aIliio  AUTAYOr0 po3BUTKY. Ilepioguzamii pos3Butky b.I'.AHaHbeBa,
B.B.laBunoBa, A.B.IlerpoBcekoro, [1.I.denpamreiina).

Cranii po3BuTKy ocooucrocti 3a E.Epikconom.

Cnpoba moOyJ0BH METAaTEOPETUYHOI CXEMH, JO3BOJISIIOYOI y3aralbHUTH 1
CHUCTEMATH3yBaTH EMITIPUYHI TPUI0aHHS TICUXOJIOTIi PO3BUTKY. EKIEKTHYHI
Teopii. [IoHATTS «emreHeTHYHOTO aHCaMOJTIOY.

Cucremso-mistmpauit  miaxin (ILA.Mscoen). IaTerpanpHa mepioam3ariis
MICUXIYHOTO PO3BUTKY Ccy0'ekTHBHOI peanbHOCTI (B.1.Cno6omunkos).

Kntouoei nonammsa: BikoBa nepioaunsaliisi, Kpurepii nepioausariii, crabiibHi
W mepexigHl Mepioad, KpHU3M PO3BUTKY, CKJICKTHYHI Teopii, MeTaTeopeTHyYHa
cXeMa, IHTerpajibHa TNepioAu3allisi TMCUXIYHOTO PO3BUTKY, EMIT€HETUYHHMA
aHcaMOJIb.

Temnu 5 - 8. 3apy0ixkHi Teopii pO3BUTKY B CyYaCHiH NMCUXOJIOTII.

[lcuxoanamitTuuni Teopii po3BUTKY. CTajii MCUXIYHOTO PO3BUTKY B TEOPii
3urmynna @poiina. Enirenernyna teopist po3BUTKy ocobu Epika Epikcona.

Teopis XK.Iliaxke mpo po3BUTOK AUTSIYOro iHTENEKTy. I[loHATTS cxemu,
orepariii, acUMUIAIIi, akomojaili 1 piBHOBaru. BigKPUTTS eroneHTpU3IMy
auTsgyoro MuciieHHs. OCHOBHI CTajlil 1HTENEKTyalbHOTO PO3BUTKY AiTeit 3a K.
[Tiaxke: moorepalriiiHa cTajais, CTaais KOHKPETHUX ormeparlii, crajais GopMaabHUX
onepauiid. Kputuka teopii XK. ITiaxe.

['yMaHICTHYHA MICUXOJIOTIS PO MPOOJIEMH PO3BUTKY 0cOOUCTOCTI. PO3BUTOK
AK Tpolec caMoakTyanizalii ocobuctocti. KoHIemniiss MOpaabHOTO PO3BUTKY
nutrnan JI. KonsOepra. Ctajii MOpaabHOTO PO3BUTKY JUTHHHU.

JllanekTHYHUi migXiA [0 PO3BUTKY TMCUXIKM JUTHHU B KOHIICTIIAX
A.Bamnona 1 />x.bpynepa Ta 1H.

Teopis comianbHOro HaBuaHHsa. P. Crupc mpo BIUIMB CIMEMHOTO BUXOBAHHS
Ha PO3BUTOK JIITEH.

Knwuogi nonamms. acCuMiJIAIIS, aKOMOJIallisl, epOreHHA 30HA, ErOIEHTPU3M
nutsidoro mucienss, peromenn XK. [1axke, KOHBEHIIIOHATBLHUN PIBEHb MOPAIBHOTO
PO3BUTKY

Temu 9 — 10. BiTun3HsHI Teopii pO3BUTKY.

KynbrypHo-ictopuuna Tteopis JI.C.Burorcekoro. OCHOBHI MOJIOKEHHS
teopii JI.C.Burorcbkoro. Kputuunuii Ta JITUYHUIA PO3BUTOK. [CTOpUYHMI CMUCI
MICUXOJIOTIYHOT Kpu3u. ['eHe3uc, aHani3 Ta CTpyKTypa BUIIMX NCUXIYHUX (PYHKIIIH.
Konnenmiss po3Butky autsdoro MmosieHHsS i wmucinenHs JI.C. Burorcekoro.
JloiHTeNneKkTyanbHa CTajis B PO3BUTKY MOBJIEHHS. 3'€IHAHHS CJIOBA 3 JYMKOIO 1
BILJIMB 1OTO (DaKTy HA MOJAJBIINI PO3BUTOK MOBIICHHS, i1 CMUCIIOBE 30arayeHHsl.
Po3BuTOK nianoriunoi ¢opMH MOBJIEHHS 1 ii BIUIUB HA MUCIICHHS.

[limxomu BITYM3HSIHUX TICUXOJIOTIB JO PIMICHHS MPOOJIeMH PO3BUTKY.
[lepionuzartist ncuxigHoro po3BuTKy 3a JI.b.Enbkoninum. Buenns O.M.JIeonTheBa
PO MPOBIAHUIN BUJ TISITBHOCTI.

[aTerpanpHa nepioau3alis ICUXIYHOTO PO3BUTKY Cy0’€KTUBHOI PEabHOCTI.



Knrwouoei nonammsa: KpUTUYHUA Ta JITUYHUN PO3BUTOK, BHUII MCUXIYHI
byHKIII1, 1HTEpiopHU3allis, eKCTepiopu3allisi, CCHCUTUBHUHN TepioJl, MPOBITHUA BU/T
JISITBHOCTI.

3micmosuii mooye 3
Ocoobausocmi po3eumky OumMuUHU 80 HAPOOMHCEHHA 00 6CHIYNY 00 UWIKOIU

Tema 11. Oco0MBOCTI MNpeHATAIBLHOIO0 PO3BUTKY Ta mepioay
HOBOHAPO/’KEHOCTI.

XapakTepucTuka MPEeHAaTaJbHOTO0 PO3BUTKY JIOAMHU. {OEHOMEHOJOTis
poaoBoi kpusu (-2 mic. - +3 Tk). HapoKeHHST AUTHHY - TIEPEXiJl 10 HOBOTO TUITY
po3BUTKY. Di31070T1YHI i MCUXOJOTIYHI KPUTEPIi IEPeXoay BiJl HOBOPOKIECHHOCTI
no gutsdoro mepioxy. Ilpupomxeni mnepenymoBu po3BuTKy. Hopmanbhe
pO3B'I3aHHA KpHU3U HApOPKEHHA. be3ymMoBHI peduekcu 1 iX 3Ha4YeHHS Ui
PO3BUTKY TUTUHHU. ABTOMAaTHYHE BKIIIOUEHHS B POOOTY Bijipasy Miciis HApOIKEHHS
OCHOBHUX OpraHiB YyTTs: 30py, CIyXy, JOTUKOBOIO, PYyXOBOTO aHaJi3aTopiB,
peuenTopiB cMaky. Peduiekcu mosiokeHHs 1 pyxy, Jiokomolii. PO3BUTOK TUTHHU B
NepIi THXKHI KUTTS.

CBoepiHICT, TIepiogy HOBOHApokeHocTi. CTaHOBJIEHHS OpraHIYHHUX
CUCTeM Yy HOBOHapoipkeHoro. Kiacugikaiiss pyxoBHX akTiB HOBOHApOJKEHOTO:
Xa0TUYHI 1 HEXAOTWYHI PyXU. 30CEPEIKEHHsS SK Tepila TUIeCHa MOBEIIHKOBA
dbopma caMOCTIMHOCTI TUTHHH.

Komruiekc moxBaBiieHHs 1 HOTO PO3BUTOK y TUTHUHH. CTaHOBIJIEHHS aJIpeCHOL
MOBEMIHKH. AKT XamaHHs 1 WOro 3HAYeHHS ISl TCHUXIYHOTO PO3BUTKY JAWTHHHU.
HopwmaiibHe po3B's3aHHs KpU3U HOBOHAPOIKEHOCTI.

Kniouosi nonammsa. TnpeHaTanbHU pPO3BUTOK, O€3yMOBHI pedieKkcu,
YMOBHI peduieKcH, 4YyTTEBE TII3HAHHS, JIPATIBJIMUBICTb, BIAYYTTS, KOMILIEKC
TI0>KBaBIICHHSI.

Tema 12. Ilepioaq HeMOBJISATH.

HeMoBneHHICTh SIK TI€pioJ MPUPOJHOTO PO3BUTKY TMCUXIUYHUX (YHKIIIH,
pPO3rOpTaHHS CHAAKOBOT MPOrPaMu PO3BUTKY.

Po3nag koMIuiekcy IOKBaBJIEHHS 1 BCTAaHOBJEHHS HOBOI (opmH co-
OWTIHHOCTI JUTUHHM 1 JOPOCJIOr0 B CEPEIWHI IMEPIIOr0o POKY KHUTTI. Po3BHUTOK
MO3KY 1 HEpBOBO1 CUCTEMHU Yy HEMOBJISATU. T1I€CHI 3a7J0BOJICHHS.

Po3BUTOK  Opi€eHTyBaHHA B  HaBKOJUIIHbOMY  CBiTi.  IloB3aHHs.
ManinyntoBanHs. PO3BUTOK pyXiB, CEHCOPHOi c(epH, Mi3HABAIbHUX IPOIIECIB.
ABTOHOMHA MOBa HEeMOBJISITH. [TosiBa mpeIMEeTHUX JT1iA.

BxomxeHHs: HEeMOBJSATH B CBIT Jrofied. CIiIKyBaHHsS 3 JOPOCIUMHU 1 HOTO
3HAYEHHA B ICUXIYHOMY PO3BUTKY NTUTUHU. HacniinyBaHHS B CHUIKYBaHHI.

Irpamika sik 3aci0 CIUIKYBaHHS 1 ICUX1YHOT'O PO3BUTKY HEMOBJISITH.

[HauBiTyaabH1 BIAMIHHOCTI HEMOBJIST.

Kpuza nepmioro poxky. OCHOBHI JOCATHEHHS: BIIYYTTS AOBIp'Sl 0 JIFOAWHHU -
BXO/DKEHHS B CBIT JIIOJICBKUX BITHOCHH; MPSMOXOIHHS; TMOYaTOK PO3YMIHHS
MOBJICHHSI.

Kntouoei nonamma. HEMOBIS, OpPIEHTYBaHHA B HAaBKOJIMIIHHOMY CBITI,
MaHIITyJTFOBaHHsI, eMOIIHHO Oe3MmocepeIHe CIIKYBaHHS, KpH3a MEePIIoro POKY.



Tema 13. PaHH€ TUTHUHCTBO.

3/1aTHICTh MPAMOXOJKEHHSI 1 MOBHOI'O CIIUJIKYBaHHSI SIK OCHOBa MOOYJIOBU
HOBOI (hOPMHU CO-OUTIHHOCTI HEMOBJIATH 1 Jopocioro. [1osiBa 3a60poH J0pOCIIOTO.

@i3uyHUN PO3BUTOK TUTUHU. OCOOIMBOCTI MEPHIMX YSIBIEHH Mpo cede:.
BxomxeHHsI TUTUHU B CBIT pedeil. OCBOEHHS MpaBUJl KOPUCTYBAHHS MpeIMeTaMu
JIOMaIIHbOro mooyTy. CUMBOJII3M 1 TOYaTKOB1 (POPMH IrpPOBOI TISIILHOCTI.

CninkyBaHHsi 1 MoBieHHs. [loyaTok BHUSIBY Ti3HaBaJIbHOI MOBIJIEHHEBOI
aKTUBHOCTI y JOpPMi MUTaHb, aAPECOBAHUX JOPOCIOMY.

[lomanpmmii PO3BUTOK TMEPLENTUBHOI ISIBHOCTI. PO3BUTOK HAOYHOTO
cnpuiHATTSA. OCOOIMBOCTI PO3BUTKY YBaru, maM'sTi, ysiBU, HAOYHOTO MTPAKTUIHOTO
MUCJICHHSI B PaHHbOMY AWUTUHCTBI. [lodaTkoBuii ertam 3'eTHAHHS MOBJICHHS 3
MUCIEHHAM. [loyaTOK aKTUBHOTO €KCIIEpUMEHTYBAaHHS B 30BHILIHIN MIHCHOCTI 3
METOIO 11 OUIBII TTUOOKOTO Mi3HAHHS.

JluTMHA paHHBOTO BIKY SK CBOEPIIHUNM HOCIH KyJIbTypU CBOTO Hapojy.
InuBinyanpHI BIAMIHHOCTI B pAHHROMY JIUTHHCTBI.

OCHOBHI JOCSATHEHHS: PO3BUTOK MOBJICHHS; PO3BUTOK Jiil 13 3HApsIg Ta
N, 10 CHIBBIAHOCATHCS; OCBOEHHS 3aMIIEHb, PO3BUTOK 3HAKOBOI (YHKITIT
CB1JIOMOCTI; BXOJ[?)K€HHSI B CBIT IMOCTIMHUX peUeH.

BunukHeHHs mparHeHHst 70 camocTiiiHocTi. CigoMicth «S cam». Kpusza
PaHHBOTO AUTHHCTBA (2,5p - 3,5p). CynepeduHoCcTi MK «X04y» 1 «Tpeday.

Kniouosi nonamma: npeIMeTHI MaHIMyJsAL1i, 3HAKOBAa (PYHKIIIS CBIJOMOCTI,
(denomeH «S cam», Kpr3a TPbOX POKIB.

Tema 14. lomkinbae guTuHCTBO (3 p. - 6,5 p.).

[InaBHuii xapakrep (PI3MYHOTO PO3BUTKY JOMIKIIBHUKA. TeMnu 3poCTaHHS.
CeHCOpHI eTaloHU 1 iX 3aCBOEHHS JOUIKUIbHUKaMH. llepexin BiJl 30BHIIIHIX,
NPaKTUYHUX TMEpPUENTUBHUX i JO0 BHYTPIIIHIX, pO3yMOBUX. Po3BUTOK
OpIEHTYBAHHS y MPOCTOPI Ta Yaci.

Po3BuTok crmoBHWMKa 1 rpamatuuHoi  OymoBu  MoBieHHs.  [losiBa
€rOLICHTPUYHOTO MOBJICHHS. 3aBepIllieHHs (OpPMyBaHHS MOBJIEHHS SIK 3aco0y
CHJIKYBaHHS.

ITepexin Big MUMOBUIBHOI /10 JOBIUIBHOI yBaru ITij BIUIMBOM MOBJICHHS.
Po3BuTok Beix BUIiB mam'siti. OCoOIUBOCTI PENPOAYKTHUBHOT ySIBU T4 CTAHOBJICHHS
JOBUIBHOT YsIBH. 3arajabHa XapaKTEpUCTHUKA PO3BUTKY MUCIICHHS.

CoulanpHa cuTyaliss pO3BUTKY B JOLIKUIBHOMY Bill. PoiboBa rpa sk
MPOBIJHA JISUIBHICTh JONIKIIbHUKA. PeasibH1 BIIHOCHHM MOiT€H B CHUTYyallll TpH.
3HaueHHs IrpoBOi CHIBIpALLl Il PO3BUTKY JITEH.

[IpoaykTUBHI BUIU JISJIBHOCTI - MaJIFOBaHHS, aluTiKailisi, KOHCTPYIOBaHHS.
InTepec no 3aHATH My3ukoro. HaByaHHS B JOLIKIIBHOMY BILIL.

Ponb MopanbHuX eTanoHiB y popMyBaHHI 0COOUCTOCTI.

Po3BuTtok motuBariitHoi chepu. [losiBa coriaabHUX MOTHBIB, IPArHEHHS 710
CaMOYTBEpP/UKCHHSI, OpIEHTAlllsl Ha JyMKYy OTOUYIOUMX JIIOJEH, CXBaJICHHS,
noxsaiy. CyniapsHiCT MOTHBIB.

Micue nomkinbHUKa B ciM’i. BrumB GaThkiB Ha (OpMyBaHHS POTHOBOI
imeHTrdikamii JUTHHU.



Po3Butox Mexani3MmiB ineHTHdikamii 1 BigocoOneHHs. JlomaranHs Ha
BU3HaHHA. J{uTs4a OpexHs, 3a3/ipicThb. PO3BUTOK CaMOCBIJIOMOCTI 1 CAMOOIIIHKH.

OCHOBHI JOCSTHEHHSI JIOIIKUIBHOTO BIKY: PO3BHUTOK pedieKcii; pO3BHUTOK
3HaKOBOi (PYHKIII CBIJOMOCTI; PO3BUTOK YSBJICHb IIPO BITHOCHICTh CBITY
NOCTiIHHUX pedeid. [lepemymMoBH TOTOBHOCTI 10 HaBYaHHsI B mkouti. Kpusa 7 pokis.

Knwuosi nomamma. rpa, CYHAPS/IHICT MOTHUBIB, MNPOIYKTHBHI BUIU
JISTTBHOCTI, KpU3a 7 POKIB.

3micmosuii mooynv 4
Ocoonueocmi po3eumKy OumuHU 6 WIKLIbHI POKU

Tema 15. Mosiogmumii MKiJbHUA BiK.

®di3uuHi, 0cO00BI, PO3yMOBI, CHeEIlialbHI MEAAroriyHi acleKTH TOTOBHOCTI
JI0 HaBYaHHsI B IITIKOJI1. MoTHBaIiitHO-TIoTpeOoBa cdepa, CCHCOMOTOPHUM PO3BUTOK
1 CTYIIHb PO3BUTKY OCHOBHUX TCUXIYHUX (YHKIIIHA SK MCUXOJOTIYHA TOTOBHICTh
70 WKOJU. [IOHATTS «BHYTPIIHBOI o3uiiii» mkosspa (JI.I.boxxosuy).

[IkinpbHE >KUATTA SK MEPHIMM CTYHiHb collianbHOi 3pinocti. ColiaibHa
CUTYyallisl PO3BUTKY JIUTUHU, SIKAa MOCTyNuIa 10 mkoiau. CtaTyc mIKoisipa Ta Horo
aTpuOyTH.

MIiHIUBICTh BIKOBHX MEXK, [TOB’SI3aHUX 3 TMTOYATKOM 1 3aKIHYCHHSIM HaBYaHHS
B TOYATKOBHX Kiacax mmKojau. IIpoOiaema MPHUCTOCOBYBAHHS 0 IIKiJIBHOTO
HaBuaHHA. Kpusza nepmmx gHiB. HeoOXimHICTH 1CTOTHOI 3MiHM 00pasy MXUTTH,
peXUMy IHS 1 BIZHOCHH 3 OTOUyroYMM. OCHOBHI BUIM JISUIBHOCTI Y MOJIOJIIMX
HIKOJISIPIB: HABYaHHS, I'pa, CIUIKYBaHHs, Ipalls, iX creuudika.

HapuanHs sik mpoBiiHa AISUTbHICTh. UMHHUKH, 110 BU3HAYAIOTh YCIIXH, HE
YCIIXY JUTUHU B HaBYaHHI. MeToiu 3a0X04eHHs 1 mokapaHHs. [Ipobiiema o1iHKy.

3aCBOEHHSI MOPAJIBHUX HOPM 1 MPABUIT TOBEAIHKH.

CrinkyBaHHs 3 OaTbKaMu 1 IHIIUMHU JOPOCIMMH. BrmuB ctuimto poOoTH 1
CHUJIKyBaHHS BYHUTENII Ha PO3BUTOK CHUIKYBaHHSA JiTe, ¢GOpMyBaHHS iX
BIIHOIIICHHS JI0 IIKOJIU, OJHOMITKIB, BunTels. CIUIKyBaHHS XJIOIMYHUKIB 1 IIBYATOK
B Kiaci. JlIomaranHs Ha BU3HAHHS: TTIO3UTUBHI JOCATHEHHS 1 HETaTHBHI YTBOPEHHS.

Mosnoammii MKITFHUN BIK - CEH3UTHUBHUM MEP10 B PO3BUTKY IMi3HABAIBHUX
nporieciB. [lepeTBopeHHs Mi3HABAIBHUX IPOIIECIB 3 O€3MOcepeIHIX 1 MUMOBIIBHUX
B OIIOCEPEIKOBAHI 1 IOBUIBHO PEryiboBaHl. EkcriepuMeHTanbH1 AaHl Ipo PO3BUTOK
CEHCOPHUX TIPOIIECIB, yBary, Mam’sTi, MECJICHHS, ySIBU, 3JaTHOCTEH.

BosnboBa peryisiiiis moBojxeHHs. PO3BUTOK eMOITiHHOI cepu.

CrareBa imeHTuU(dikaiis. [HAUBITyandbHI BIAMIHHOCTI B MOJIOJIIOMY
HIKIJILHOMY BiITl.

CamocBinoMicth 1 "S-xoHueniis", camMoolliHKa, pedekcis, MOopalbHi
OCHOBH TOBOKCHHS sIK HOBOYTBOPEHHST MOJIOIIIOTO IKIIBHOTO BIKY.

Kniwouosi nonammsa: mKona, HaBYadbHA JAISUTBHICT, «BHYTPIITHS TTO3UIIISDY
IIKOJISIPa, COIliaNIbHI 3B’ SI3KHM, KpU3a MEPIINX JHIB,

Tema 16. IlcuxoJsioriudi o0co0auBOCTI PO3BUTKY Ta (OpMyBaHHS
0COOMCTOCTI B MiVIITKOBOMY Bili.



Teopii miaTITKOBOTO BIKY.

AHatomo-(diziosoriuna mnepeOyaoBa OpraHi3My MPOTITOM ITiJIJIITKOBOTO
eTary i ICUX14YHUN PO3BUTOK.

ComianpHa cHUTYyallisi po3BUTKY B MIAIITKOBUM mepion. IlosBa i dopmu
MIPOSIBY «IOYYTTS JOPOCTOCTI» 1 iXHI1 JKepesa. IHTUMHO - 0cOOMCTe CIIJIKYBaHHS
K TPOBIIHUM BUJ JisibHOCTI. IIimiTkoB1 criBToBapucTBa. [limmTok 1 mopocii
(Bumteni, Oarbku, iHmI), Kondmikru mnimmitka 3 gopociumu. CymnepedyHoCTi y
cdepi cinkyBaHHA. AMOIBaJICHTHICTD MOBEIIHKH. /[MX0OTOMISI TepeKUBaHb.

®opmyBaHHS OCOOMCTOCTI B MiAJIITKOBOMY Billi. PO3BUTOK caMOCB110MOCTI.

[Tcuxosoriuai 0cOOMUBOCTI HABYaHHS MITITKIB. PO3BUTOK Mi3HABaIbHUX
IIPOLIECIB.

[Ipobnema BaKKOBHXOBYBAHOCTI (TICHXOJIOTO-TIEIarOT1YH] aCTICKTH ).

[lcuxoyioriuHl  HOBOYTBOPEHHSI BIKY: IOYYTTS JOPOCIOCTI, PO3BUTOK
IHTEpECy J0 MPOTUIIEKHOI CTaTi, MPOOYI>KEHHS MEBHUX POMAHTUYHHUX TOYYTTIB,
MIParHeHHs 10 CAaMOOCBITH Ta CAMOBUXOBAHHSI.

Knwuosi nowammsa. TUNTOK, AOPOCHIIIAHHS, BaXKOBUXOBYBAHICTb,
IHTUMHO - 0OCOOUCTICHE CIIJIKYBaHHS, aMO1BaJICHTHICTh MTOBEIIHKH.

Tema 17. Oco0aMBOCTI PO3BUTKY 0COOMCTOCTI B NePioJ paHHBLOI KOHOCTI
(cTapuiif MKiTbHUH BiK)

Teopii tonHocti B 3apyOikuiiM ncuxonorii (A.'ezemn, E.Kpeuwmep,
K.JIeBin, C.Xomn, E.lllnpanrep, E.Epikcon).

@dakTopH MCUXIYHOTO PO3BUTKY B IOHALBKOMY BIlll; COLllajbHA CHUTYyallld B
PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI, CHIJIKYBaHHS 3 JOPOCIMMH W POBECHUKAMH, CTAaTEBE
MTOBO[)KCHHSI.

PiBeHb po3BuTKy ncuxiuHux (QyHkiil. MortuBaiiiina cdepa: npobnema
TpaHchopMallii Mi3HaBAIbHUX MOTHUBIB y Npo(eciiiHi.

HaBuanbsHa AisuIbHICTE 1 TOSIBA TIEPeIyMOB TTPO(eCciitHOT ISITBHOCTI.

OcobmuBocTi camocBinomocTi. CrpsiMOBaHICTh y MaiOyTHeE, mnpobieMa
ceHCcy >KuTTA. L{iHHICHI OpieHTaIlll ¥ MOpaTbHO-ETHYHI YCTAHOBKM W i/leaju B
IoHa1bKOMY Bitll. [Icuxomoriuni npo6iemu npodeciiitHOro CaMOBU3HAYCHHS.

[IpoTtunpaBHa moBeiHKa B FOHOCTI. AJIKOT0J113M, HAPKOMaHisl.

HOHicTh — 3aBepiianbHa cTafis CTYNEHIO IepCcoHai3allii.

Kniwouosi nomammsa. cTyniHb mnepcoHamizaili, peanbHiCTh S, ApyxOa,
CTaTeBe MOBOKEHHS, MPOTUTIPABHA MTOBEIIHKA.

3micmoguii MooyJb 5
Ocoodnuseocmi po3eumky 00pocioi 1100unu

Tema 18. I1i3Hs WOHICTH (CTYIEHTCTBO).

Kpuza 10HOCTI — CTaHOBJIEHHSI aBTOPCTBA BiAcHOTO XUTTs. Ilcuxonoriuna
TOTOBHICTh /IO TEPEXOJly B HOBY COLIAJIbHY CUTyalit0 po3BUTKY. Ilcuxoioris
HABYaJIbHOI MISUIBHOCTI CTyneHTIB. [Ipobiema popMyBaHHs npodeciiHUX MOTHUBIB,
1HTEpeCiB, 3JaTHOCTEH.

DeHOMEHOJIOT1s Kpy3H 0HOCTI. [IpoTHpiuus BXOKEHHSI MOJIOO1 JTIOJIMHU B
camMoCTiitHe KUTTS. PO3X0OMKEeHHS 1/1ealbHUX YSIBICHB MPO KUTTS Ta PEaTbHOCTI B



Kpu3i oHOCTI. [logonmaHHs Kpu3u IOHOCTI — (OPMYBaHHSI PEATbHUX >KUTTEBHX
mIaHiB 1 mnpodeciiiHe caMOBU3HAYCHHS. AKTHBHE 3aCBO€HHS TMpodeciiHoi
TiSUTBHOCTI, COILIaTBbHUX POJICH JAOPOCIIOro, MOIIYK JAPyra >KUTTS, YCTAaHOBJICHHS
KOJIa 3HAOMCTB — HOpMaJIbHE BUPIIICHHS KPU3H FOHOCTI.

Kntouoei nonamms: xprsa FOHOCTI, MOTHBAIlisI, aBTOPCTBO BJIACHOTO JKUTTSI.

Tema 19. OcodumBocTi yHKIIOHYBAHHSA NMCUXIYHUX ABHIL Y MOJIOIOI TA
3pLI0i JIIOAMHH.

3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY B MOJOJII POKH. ABTOPCTBO BIJIACHOTO 00pasy
KUTTSL B MOJOAI pOKU. MONOAICTH — Tepiof aKTHBHOIO COLIAJIbHOTO,
npodeciiHOro Ta I1HAWBIAYyaJIbHOTO pPO3BUTKY. Berynm mo numoOy. IlpoGnemu
Mosiofoi ciMm’i. HapomkeHnHs Ta BuxoBaHHs niteid. [lepmmii mormsim Hazam Ta
MIPOIIAHHS 3 FOHICTIO. ByTIBHUIITBO MEPCIEKTHB MOAAIBIIOTO KUTTS — MOAO0IAHHS
KpU3U MOJIOJIOCTI.

diziosioriyHa, IOPUJWYHA, TICHXOJOTIYHA TOYKH 30py Ha JIOPOCIHICTb.
[IpoGnema mnepioamsanii mnepioniB 3pinocti (AnanbeB b.I'., E. Epikcon).
Hopocmicts (3pLIicTh) — HAWOUIBII TPUBAIMN TMEpIOJ] OHTOTEHE3Y, SIKUN
XapaKTepU3y€eThC TEHJEHIIIEI0 70 JOCSITHEHHS HAWBMILOTO PO3BUTKY TYXOBHHX,
IHTEJIeKTyaJIbHUX 1 (Pi3MdHUX 3A10HOCTEH JFoAChKOi ocoOucTocTi. Ili3HaHHSA sK
npodecis. [IparueHHs 10 HOBOTO Ta CTEPEOTHUITHICTh B MPOGeCiiHIN TISITLHOCTI.

OcobmuBocTti nepexigHoro Biky (30 — 35 pokiB). [linBeneHHs MiJACYMKIB Yy
Kpu3i1 gopociaocTi. [Tomyk 1yXOBHUX OPIEHTHPIB B KPU31 JOPOCIOCTI.

CBigOMICTh 1 CaMOCBIIOMICTh Y Iiepiof 3puaocti. PoawHa ¥ ciMeiiHi
BIJIHOCUHU B JKUTTI 3pinoi jroauHu. llcuxonoriydi mpobiemMu y 3B’S3KYy 3
BIKOBUMH 3MIHaMH B Mepioj] 3puiocTi. @eHoMeHOJIoTisl Kpu3H 3putocTi. [ToHATTS
eroictuyHoi crarxauii 3a E.Epikconom B moxunomy Biti (51 — 65 pokiB).

[IpoOnema BUX01y Ha MEHCIIO Ta BIAXOIY BiJ CIIpPaB.

Knwuosi nowamms: mojopictb, ciM’s, TUIFOOHI BIJIHOCHHH, 3PiTICTb,
KpH3a 1ACHTUYHOCTI, KOHIIEIIIIS XUTTS, NpodeciiiHa MisuibHICTb, (DEHOMEHOJIOT IS
KpHU3H 3pUIOCTI, €rOiCTUYHA CTarHailisi, akMeoJIOTisl.

Tema 20. Ilepioa repoHToreHesy.

3akoHOMIpHOCTI 1 (pa3u crapiHHsA. UMHHMKH, IO BIUIMBAIOTh HA CTapiHHSA
HaceneHHs. Kpusa imeHtudikaiii 31 CBO€I0 30BHIMIHICTIO Ta (i3UuHUM «S1» B
ni3HpoMYy Bili. [Icuxonoriuni 3MiHA B 0COOUCTOCTI CTapOi JIOIUHHU.

3MiHa ceHCOopHO-TepienTuBHOiI cdepu, iHTenekTa. [Ipobrema TpymoBoi i
CYCNUIBHOI JIAJIBHOCTI B Tmepioa crapocti. IlutanHs AoBromirtrss i TBOpYOi
KUTTEAISUIBHOCTI. MyIpicTh sIK mpua0aHHs cTtapocTi. [IcuXxonoriyni THIU cTapux.

[TpoGiiema BiTHOIIEHHS 10 CTApHUX JIFOJCH, colliaibHa JOTOMOTa M.

KutteBuil nUIAX JIOAUHU K ocoOucTOCTl. Peanii iCHyBaHHS JIOJUHU MIX
KUTTSIM Ta cMepThio. Peanii iCHyBaHHS JIIOJMHM B ii IPEACTaBICHOCTI CEpe
IHIMUX Ta B MPOAYyKTaxX il TBOpYOCTi. Big TaeMHOCTI AMTHHCTBA 10 TMepeBaru Ta
MYJIPOCTI CTapOCTI.

Kniwouosi nonamms:. TEpOHTOTEHE3, TCUXOTEPOHTOJIOTISI, MYJAPICTh, THITH
CTapuXx.
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IMEPEJIMOBA

B MeromuuHuMX peKoMEHJAIlISIX MPEACTaBiICHI OCHOBHI TEOpPETHUYHI
MOJIOKEHHS, KOMIUIEKCY HaBYAJIbHO-METOJAMYHOTO 3a0€3MEeUCHHSI 10 KOKHOI TeMHU
KypCy, METOJIWYHI PEKOMEHJallli IO IMATOTOBI 1 BHUKOHAHHIO CEMIHAPCHKUX
3aHATh. BUKIAAEHO OCHOBHI MOHSTTS KypCy, 3aBIaHHS JJII CaMOKOHTPOJIIO,
CITUCOK 00O0B'SI3KOBOI Ta PEKOMEH/I0BAHOI JITEPATYPH IS BUBUCHHS JAUCITUTLTIHH.

OcHOBOIO i1l pO3pOOKH MPEACTABICHUX METOJUYHUX PEKOMEHAIlil crana
poboua nporpamMa HaBYaJIbHO1 JUCHUILTIHU «BikoBa MCUXOIOTIsH JJIsl CTYACHTIB 2,
3 kypciB  3a HanpsmoMm miarotoBku 0301 ComiaabHO-TIOMITUYHI HAYKH,
cnemiaibHicTIO «lIpakTH4Ha MCUXOJIOTIsY, PO3po0IieHa HA BUKIAga4aMu Kadeapu
10 B1J0Opa)ka€ Cy4acHi JOCSTHEHHSI CBITOBOIO 1 BITYM3HAHOIO 3HAHHS y raiysi
BIKOBOI IICUXOJIOTI.

Kypc "BikoBa ncuxomoriga" cnpsiMOBaHUN Ha BUKJIAJ 3aKOHOMIPHOCTEH Ta
JUHAMIKM TICUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJAMHHM B OHTOreHes3l. dopmyBaHHS 3HAHHS 13
YyMOB 1 MEXaHI3MIB PO3BUTKY JIIOAUHU TMPOTATOM SKUTTSA (CTaHOBJIIEHHS
0coOMCTOCTI, 1i comianizaiis, aganTais 10 MUPY y BCUISKI MEpioau - KPUTHUYHI,
CECHCUTHBHI, CTA01JIbHI).

CemiHapchbKl 3aHATTSA 3 II1€1 TUCHUIUIIHU TepeadadyaroTh BUKOPUCTAHHS
aKTUBHUX METOIB HaBYaHHA y Buillikd mikoii. Ile HaOmmkae crygeHTa 10 YMOB

roro npodeciitHOil TiSITLHOCTI.



SMICT CEMIHAPCBKUX 3AHATDH

3micmosuii Mmooy 1
Ilpeomem, memoou, ocHO6HI Kamezopii iK0GOI ncuxo0.102ii

Ceminapcbke 3aHATTH 1
Tema: Ilpeamer, icTopisi CTAHOBJIEHHS TA Cy4acCHi 3aa4i BiKOBOI CUX0JIOTII
[1nan
1. BimuB eBoIOLIMHUX 1/1ei HA CTAHOBJICHHS TUTSIYO01 TICHXOJIOT].
2. bioreHeTnyHWi Ta COIIOTEHETUYHWN HAMPSIMKA B JOCTIPKCHHI BIKOBOTO
PO3BUTKY.
. IIpoHUKHEHHS EKCIIEPUMEHTAILHIUX METO/IIB Y BIKOBY MCHUXOJIOTIIO.

(O8]

)

. Pozninu cyyacHOi BIKOBOI IICHUXOJIOT11, IXHSI pO3POOJICHICTh Ta 3HAYCHHSI.

CemiHapcbke 3aHATTS 2
Tema: MeTox0/10TIYHI NPUHIMIIA TA METOJAM BIKOBOI IICHXO0JIOTII
IInan
. Mertonmonorisg, MeTod, METOAWKA 1 IXHE CIIBBIIHECEHHS B JOCILIKECHHIX 3
BIKOBOI IICUXOJIOT1I.
. Ctparerii goCTiPKEHHS], 110 KOHCTaTYIOTh Ta (POPMYIOTb.
. 3araJbHOIICUXOJIOT1YHI 1 CIIeIlaibHI METOIM BIKOBOT IICHXOJIOTI.

[—

W N

PexomengoBana Jiitepatypa 10 ceMiHAPCHKUX 3aHATH 1 - 2

OcuoBHa - 1,2,5,7.  Jlo xoHCIIeKTyBaHHS - 1, 7. Jlonatkosa - 3, 4, 6, 8.

1. AnanpeB b.I'. ['eHeTnueckne M CTPYKTYpHBIE B3aMMOCBSI3H B Pa3BUTHU
JUYHOCTHU. //B KkH.: XpecTtoMaTus 1o BO3pacTHOM MCHUXOJIOTHH. Y4yeOHOoe mocolue
st cryaentoB /Coct. JLM. Cementok. Ilog pen. .M. @enpamreitna. - M.: UH-T
pakTU4Yeckou ncuxosoruu, 1996. - C. 77 - 84.

3. baco M.4. TlpoGnemsl pazButus uenoseka. //Tam xe. - C. 8 - 17,

4. boxosuy JI.W. Dranbl popMupoBaHusi TMYHOCTH B OHTOTeHe3e. // Tam xe.
- C. 87 -98.

5. 3anmopoxern; A.B. 3Hauenne paHHUX IEPUOJIOB JETCTBA NIl (HOPMUPOBAHHS
netckou muHoctH. //Tam xe. - C. 84 - 87.

6. Kon U.C. TlocrositHcTBO uHOCTH: MU( niu peasnbHOcTh? //Tam xe. — C.
101 - 111.

7. Makcumenko C.JI. CoBpeMEHHOE COCTOSHUE TEHETUUYECKUX UCCIEA0BAHUI
B nicuxojioruu //I[IpakTuyHa ncuxosoris Ta coriainbHa pooota. 2000. Ne 6. C. 3 -
10.

8. Cromspenko JI.JZI. OcHoBbl ncuxojioruu. Y4ed. mocobue. - PocroB wH//l;
®enukce, 2003. - C. 592 - 606.

Ceminapcbke 3aHATTS 3 (4 TOAVHN)
Tema: CucreMHuMi MiAXix 10 BUBYEHHSI BIKOBOI'O PO3BUTKY
[Inan
1. ®opMu MCUXIYHOTO PO3BUTKY:
- IPUPOJTHI TIEPEAYMOBHU TICUXIYHOTO PO3BUTKY;
- BIACTUBOCTI, III0 PO3BUBAIOTHCS MPOTITOM JKUTTS;



- PO3BUTOK 1H/IMB1IyaJIbHO-TUIIOBUX BJIACTUBOCTEN;
- PO3BUTOK MOTHUBAIIMHO-TIOTPEOOBOI chepu;
- PO3BUTOK ITi3HABAIBHOI CchepH;
- PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX 3/110HOCTEH.
2. YMOBH MCUXIYHOTO PO3BUTKY:
- KIMPUCBOEHHS» CYCHIJIBHOTO JIOCBIAY SK Cielu(iuHa 0OCOOIMBICTh IICUXIYHOTO
PO3BUTKY JIIOJINHM;
- ICUX1YHUN PO3BUTOK 1 CIIIKYBaHHS,
- ICUX1YHUN PO3BUTOK 1 JISUTHHICTb.
3. PO3BUTOK JIFOMWHM SIK COMIAIBHOI OJMHMII ¥ YHIKAIBHOI 0COOUCTOCTI:
- imeHTH(]IKaIlig SK MEXaHI3M coIfiai3amii i iHAuB1 yaTi3amii 0COOMCTOCTI;
- BIIOKpEMJICHHS SIK MEXaHI3M coIliani3aiii i 1HIuB1yaTi3alii;

PexoMeH/10BaHa JiiTepaTypa
OcHoBHa — 1; 5, 8, 10. [lo koHcnekryBaHHs — 3, 4, 9. Jlonarkona - 6, 2, 7, 9,
11.
1. Andepo A.Jl. Tlcuxonmorus pa3BUTHS IIKOJBHUKOB. YueO. mocobue 1o
ncuxosioruu. - Poctos u//l.: U3a-Bo «®ennkey, 2000. - C. 209 - 362.

2. baco M. 4. IIpob6iieMb! pa3zButus yenoBeka. /B kH.: XpecToMmatus Mo
BO3pACTHOM Tmcuxoyioruu. Yued. mocobue misa crynenroB /Coct. JL.M.
Cementok. Ilon pen. JA.M.®Denpamreiina. - M.: MH-T npakTuy. MCUXOJIOTHH,
1996. - C. 8 - 17.

3. boxosuu JI.U. Dtansl hopMupoBaHUs INIYHOCTH B OHTOTeHe3e. //Tam
xe. — C. 87 - 98.

4. 3amopoxenn A.B. VYcinoBuss W JABUXKYIIME CHJIBI TMCUXHUYECKOTO
pasButus pedenka. //Tam xe. — C. 23 - 26.

5. 3amopoxen A.B. 3HaueHue paHHMX TIE€PUOJOB JETCTBA IS
dbopmupoBanus nerckoi muaHoctH. // Tam xe. — C. 84 - 87.

6. Kon U.C. [TocTossHcTBO MuyHOCTH: MU Mu peanbHOCTh? // Tam xe.
—C. 101 - 111.

7. Koctiok I'.C. [Tpunmun pazputus B nicuxosioruu. // Tam xe. — C. 19 -
23.

8. Myxuna B.C. BospactHas mncuxosorusi: (eHOMEHOJIOTUSI Pa3BUTHS,
JI€TCTBO, OTPOYECTBO: Y. JUIsl CTyA. BYy30B. - M.: M31. «Akagemus», 2002. - C.
9-95

9. Moscoin I1.A. IIpoGiema ncuxosorii po3Butky //Bectank MI'Y, 1999.
- Nel.-C.3-11.

10. Hemos P.C. Ilcuxomorus. YueOHUK JJis CTYIC€HTOB BBICIIL. TIE/. y4eo.
3aBeneHuid. B 3 xu. KH. 2. - M.: I'ymanut. uza. uentp BJIAJIOC, 1997. - C. 14
- 48.

11. Cronspenko JI.JI. OcHoBbl mcuxosoruu. Yueb. mocobue. - PoctoB
H/[]: ®ennkce, 2003. - C. 606 - 613.

3micmosuii Mooy 2
3apybixcni ma gimuusHAHL Meopii po3eumKy



Ceminapcbke 3aHATTH 4
Tema: Ilepiogu3amnii ;)KUTTEBOTO NLJIAXY JIOTUHHA
ITman

JKutTeBe Ta HaykoBe po3yMiHHS BiKy. CTpYKTYpHI KOMIIOHEHTH BIKY.

[Tigxoau 1o mpobieMu BIKOBOT Mepioau3aliii.

Kpu3u B )KUTTI TUTUHU Ta AOPOCIIOT JIFOAUHH.

PexomenaoBana jiteparypa
OcHoBHa - 3, 4, 9, 10. Jlo koHCniekTyBaHH4 - 2, 5, 7, 8. JlonatkoBa — 1, 6.
1. AmnanweB b.I'. U306pannbie nicuxonoruyeckue tpyasl. B 2 1.- M., 1980. - T. 1.
- C. 89 -95.

2. benoyc B.B. OmnbIT pa3paOOTKM HHTETPATUBHON ICUXOJIOTHMH Pa3BUTHS
//Bonpocsl nicuxonoruu, 1998. - Ne 2. - C. 10 - 17.

3. bouapos B.B. Autpononorus Bo3pacra: YueoHoe nocooue. — CII0.: U3a-Bo
C.-ITetep0. YH-Ta, 2001. - 196 c.

4. BospacTHas M NeJaroruveckas ncuxoiorus: YueO. mocodue sl CTyIEHTOB
nen. WH-TOB /ABTOopckuid koin-B. Ilog pen. M.B.I'ame3zo u ap. - M:
ITpoceemenune, 1984. - C. 55 - 62.

5. Beirorckuii JI.C. Ilcuxonorus pazsutus pedénka. — M.: U3n-Bo Cwmsicna, W3-
Bo Dkcmo, 2005. - C. 5 - 21.

6. Tame3o M.B., I'epacumoBa u 1p. BospacTHas NCHXOJOTHSA: JUYHOCTH OT
MOJIOZIOCTH JI0 cTapocTu: Yu. noc. - M: Ilen. o6m-Bo Poccuu, 2001. - C. 94 —
96

7. Mutbkun A.A. Ha myt® K CHUCTEMHOM TICUXOJOTHU  Pa3BUTHS
//TIcuxomorudeckuit )xypHai, 1997. - T. 18. - Ne 3.-C. 3 -12.

8. Mscoen ILLA. CucremMHO-AESTEIbHBIN MOIXOA B IICHXOJOTHH Pa3BUTHUS
//Bompocsl ricuxonoruu, 1999. - Ne 5. - C. 90 - 99.

9. Cnob6omuukoB B.U., McaeB E.M. OcHOBBI TICHXOJIOTHMYECKON aHTPOIOJIOTHH.
[lcuxonorust pa3BuTHsi uyenoBeka: Pa3Burue CyOBEKTHMBHON peaIbHOCTH B
oHTOreHese: Yuel. nmoc. aiis By3oB. — M.: [lIkonbHas IIpecca, 2000. — 416 c.

10. Onpxonma JI.b. K mpobreme mnepuogusanuy MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS B
JIeTCKOM Bo3pacte. /B kH. XpecTomaTus 1o BO3pacTHOM rncuxosioruu. /Ilon
pen. A.N.@ensamreiina. - M.: Uu-T npaktuy. ncuxonoruu, 1996. - C. 169 -

176.

CemiHnapcbke 3aHATTA 5
Tema: IlcuxoanajgiTuuHi Teopii po3BUTKY (4 TOJIUHM)
[Inan

[TutadHs 1151 0OrOBOPEHHS:
1. OcHOBHI noOXKeHHs Teopii 3.Ppoiiaa.
2. Ctaaii ICUX0CeKCyaIbHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
3. [lonsaTTs 1meHTHYHOCTI B Teopii E.Epikcona. PO3BUTOK 11€HTUYHOCTI

Pimrenns TecToBUX 3aBIaHb 3a TEMOIO.

Ceminapcbke 3aHATTA 6
Tema: Oco01uBOCTI PO3BUTKY AMTAYOrO iHTeeKTYy B Teopil K. ITiaxe
I1nan



[Tutanus 1151 0OrOBOpPEHHS:
. EroneHTpu3M OUTSIYOTO MUCICHHS.
. Kputuka teopii XK.Iliaxe.
o PileHHs TecTOBUX 3aBJIaHb 32 TEMOIO.

W

PexoMeHnnoBaHa JliTepaTypa 10 ceMiHAPCbKHUX 3aHATH S - 6
OcHoBHa - 2,4,5,7,8. Jonmatkoa — 1, 3, 6.
1. Ao6pamosa I'.C. Bo3pactHas mcuxonorus: YdeOHOe mTOcoOMe sl CTYII.
BY30B. — M.: U3nar. uentp “Axanemusa’, 1997. - 704 c.

2. Bo3pactHas W memarormueckas ICHUXOJIOTHs: Y4eO. 1mocodue Ijis CTYJACHTOB
nen. wH-ToB /ABTOpckmii kon-B. Ilog pen. M.B.l'ame3zo um ap. - M:
[Ipocsemenue, 1984. - C. 55 - 62.

3. Myxuna B.C. Bo3pacTHas ncuxojorusi: ()€HOMEHOJIOTHSI pa3BUTHUS, JCTCTBO,
OTpOoUYeCTBO: YU-K /s cTyd. By3oB.- M.: U3a. Llentp “Axanemus’,2002.- 456 ¢

4. ObyxoBa JI.O. Jlerckas mncuxoiorus: Teopuu, (paxTel, mpodiembl. —M.:

Tpusona, 1995. — 360 c.

[Tnaxe X. Peus u mpimutenne pedenka. —CII6.: M3n-Bo “Coro3”, 1997. — 256 c.

Ypynraea I'.A. JlomikoyibHasi McUXojorusi: YueOHOe mnocolue Mg yd-cs

CpeIH. meaarorud. y4ueOH. 3aBeacHuil. — M.: M3a. nentp “Axamemus”, 1996. —

336 c.

7. XpectomaTusi MO BO3PACTHOM TMCUXOJOTMU. YueOd. mocoOue mjis CTyACHTOB
/Coct. JL.M.Cemenwok. Ilog pen. JAUN.Denpamrerina. — M.: HHCTHTYT
MpaKkTH4eCcKOM ncuxonoruu, 1996. — 304 c.

8. Hemos P.C. Ilcuxonorus. Yue0. g CTYJ€HTOB BBICII. TIeJ. yueO. 3aBeACHUM.

B 3 xn. Kua. 2. Ilcuxonorus oOpaszoBanus. - M.: ['ymMaHuUT. W31, LIEHTP
BJIAJIOC, 1997. - C. 31 - 42.

Ceminapcnki 3ansarTa 7 - 8 (4 ronunn)
Tema: Ilixxoau BiTYU3HAHMX IICMXOJIOTIB 10 pPillIecHHS IPO0JIeMH PO3BUTKY
[1nan
2. Ilpobnema poO3BUTKY Ta 3racaHHs BHIMUX MCUXIYHUX (YHKIIH B KyJIbTYpHO-
ictopuyHii Teopii JI.C.Burorcrkoro:

- CIPUHHATTA Ta HOTO PO3BUTOK B AUTIUYOMY BIilll;

- maM'sITh Ta i pO3BUTOK B IUTSIYOMY Billi;
ysiBa Ta 11 PO3BUTOK B AUTSYOMY BIIII;

- MMCJICHHS Ta MOBJICHHS JUTHHH.

Metonuka BuBueHHs BUIKX Ncuxiunux ¢yHkiin (JI.C.Burorcpkuit).
5. Buenns O.M.JIeoHTheBa PO TPOBITHUM BU TISTTHHOCTI.

o o

&

PexoMenoBaHa Jiteparypa
OcHoBHa - 2, 3,4, 8.  Jlo KOHCHIEKTyBaHHS — 3, 6. JonatkoBa — 1, 7,
9.

1. Bo3pacTtHas W megaroruveckasi NMCUXoJorus: Yued. mocod. uisi CTyACHTOB
meJl. iH-TOB. /ABTOp. K0a-B nox pea. M.B.I'ame3o u np. — M.: [Ipoceemienue,
1984.

2. Beirorckuit JI.C. BooOpakenne u TBopuecTBO B jeTckom Bospacte. - CIIO.:
N3n-Bo “Coro3”, 1997 — 96 c.



o b

Brirorckuit JI.C. Bompocsl nerckoit ncuxonoruu. - CII6.: M3a-so “Coroz”,
1997. - 224 c.

Brirorckuii JI.C. Jlekmuu o ncuxonoruu. - CI16.: COKO3, 1997. — 144 c.
Beirorckuit JI.C. Ilcuxonorus pazsutus pedenka. — M.: M3a-Bo Cwmeici, 13-
BO DKkcmo, 2005. — C. 5 - 21.

Breirorckuit JI.C. Tlcuxonorus pa3Butus yenoBeka. — M.: M3a-Bo Cwmbica,
20004 — C. 564 — 615; 636 — 653; 1113 — 1119.

Kynaruna W.IO., Komonkuii B.H. Bo3pacthas ncuxonorus: IlosHbri
KU3HEHHBIN ITUKJI Pa3BUTHUSI YEJIOBEKA. Y4. MOC. I CTYA-TOB BBICHI. y4eO.
3aBen.—M.: TB “Cdepa”, 2001. — 464 ¢

JleoutbeB A.H. KiroueBsie upen JI.C.BBIrOTCKOro — BKJIaJg B MHPOBYIO
ncuxoioruro XX cronerus //Ilcuxonorudeckuii xkyprai, 2001. — T. 22. - Ne4,
-C.5-11.

Hemog P.C. [Icuxonorus. Yue0. /uisi CTYJIEHTOB BBICII. Mejl. yueO. 3aBeJIcHuM.

B 3 xu. Ku. 2. Ilcuxonoruss obOpazoBanus. - M.: 'yMaHuT. HU31. LIEHTP
BJIAJIOC, 1997. - C. 31 - 42.

3micmosuii mooye 3
Ocoonugocmi po3eumky OUMUHU 810 HAPOOHCEHHA 00 6CHYRY 00
WIKOIU

Ceminapcbke 3aHATTA 9

Tema: Oco01MBOCTI NEPioAy HOBOHAPOIKEHOCTI TA HEMOBJISAATH.

4
5.
6

[Iman
XapakTepucTuka rnepioay HOBOHAPOIKEHOCTI.
CorrianpHa CUTYyaIlisi pO3BUTKY B TIEP10]T HEMOBJISITH.
["onoBH1 AOCATHEHHS MIEPIIOTO POKY KUTTH.

PexomennoBana jiteparypa

Beirorckuit JI.C. Tlcuxonorust pazsutusi pedenka. — M.: U3n-Bo Cwmbicn, U3n-

B0 DkcMmo, 2005. — C. 38 - 133.

BonkoB b.C., Bonkosa H.B. Jlerckas ricuxomnorus B 3agadax U OoTBeTax. — M.:
Tpusona, 1996. — 156 c.

'ap6yzoB B.M. Or  wmnagendectBa 1o  oTtpouectBa. —  JL:
«nTepnonurpaduentp» JIO COK, 1991. — C. 6 —45.

3anopoxen A.B. 3HaueHue paHHUX IMEPUOAOB JETCTBA sl (OPMHUPOBAHUS
JNETCKOM Ju4HOCTU. //B KH.: XpecTtomaTtsi MO BO3PACTHON MCHUXOJOTHUHU.
VYyebnoe mocobue g crymentoB /Coct. JL.M. Cementok. Ilom pen.
AN .@enpamreiina. - M.: H-T npakTrudecko ncuxojoruu, 1996. - C. 84 —
87.

Kynarnma  W.IO., Komouxuii B.H. BozpactHas ncuxosorus: IlomaHsii
KU3HEHHBIN IUKJI pa3BUTHS 4YesioBeKa. Y4. moc. ans cryd. BY3os. - M.: TI
«Cdepar, 2001. - C. 172 - 188.

Jrobnuuckas A.A. JleTckast mcuxoJiorust. Y4e0. 1moco0. Jjsi CTy1-TOB IeJI. UH-
TOB. - M.: IIpocemienue, 1971 —415 c.



7.

Hemos P.C. [Icuxonorus. Yue6. njsi CTYJIEHTOB BBICIIL. Tief. y4eO. 3aBEICHHIA.
B 3 kn. KH. 2. - M.: I'ymanur. uza. nenatp BJIAZIOC, 1997. - C. 48 - 65.

Ceminapcbke 3ansaTTs 10
Tema: PanHe IMTHHCTBO
IIman
[TutanHs 7151 0OrOBOPEHHS:

Oco0uBOCTI PO3BUTKY B IIEpioJl paHHBOro AuTuHCTBA (1 - 3 p.):

©w

- (I3UYHUN PO3BUTOK JUTHHU;
- MPeAMETHO-MaHIMYJISTUBHAA TisTbHICTD SK MPOBITHAN BU]T AiSTHHOCTI,
- PO3BUTOK MEPIENITUBHOI AiSUTLHOCTI, YBaru, mam’siTi, MUCJICHHSI,
- CHUIKYBaHHS i MOBA;
- IHOWBIAyalIbHI PO3XO/KCHHS B paHHIM TUTHHCTBI,
o PimeHHs nCUX0JIOr1YHUX 3a71a4.

PexomenaoBana jiteparypa

BonkoB b.C., Bonkosa H.B. Jlerckas ricuxomnorus B 3agadax U OoTBeTax. — M.:

Tpusona, 1996. — 156 c.

BonkoB b.C., Bonkoa H.B. Jlerckas ncuxonorus. [lcuxudeckoe pa3BuUTHE
pebeHka 10 nocrymieHus B mkoiy. — M., A, I1., O., 1994. — 84 c.

Beirorckuit JI.C. Ilcuxonorust pazsutust pedenka. — M.: U3n-so Cwmbicn, U3n-
B0 Dkcmo, 2005. — C. 133 - 179.

[ap6y3zoe B.M. Or  wmmagendectBa 10  oTrpouectBa. —  JL:
«Hutepnonurpadpuentpy» JIO COK, 1991. — C. 46 — 76.

3enpkoBckuii B.B. Ilcuxomorus nerctBa. - M.: M3mi.“Axanemusa’”, 1996.—
352¢

Kynaruna  W.IO., Komonkuii B.H. BospactHas mncuxosorusi: IlonHbii
KU3HEHHBIN IIUKJI pa3BUTHS 4YelioBeKa. Y4. moc. ansa cryd. BY3os. - M.: T
«Cdepar, 2001. - C. 188 - 204.

Hewmog P.C. Ilcuxonorus. YueO. 1jisi CTYyJICHTOB BBICIIL. M€, y4eO. 3aBeICHUM.
B 3 xu. Ku. 2. Ilcuxonorusi oOpazoBanusa. - M.: I'yMaHWUT. W3A. LEHTP
BJIAIOC, 1997. - C. 65 - 80.

[IpakTukym 1O Bo3pacTHOM mcuxonoruu: Yued. mnocodbue /Ilog pen.
JI.LA.T'onoseii, E.®.Pr16anko. — CII0.: Peun, 2005. — 688 c.

[IpakTukyM Mo BO3pacTHOM M MeAaroruyeckoil mcuxosoruu: ns cryd. cpen.
nen. yueb. 3aBeaenuwit. /ABT.- coct. E.E.Jlanunoma; Ilog pen.
N.B.[dyb6poBunoii. — M.: U3nar. nentp «Axanemusi», 1998. - 160 c.

Ceminapcbke 3ansarTs 11
Tema: JlomikijibHe TUTUHCTBO (4 TOIUHN)
[Lnan
[Turanas 1151 00roBOPEHHS:

P03BUTOK NCUXIYHUX (YHKIIIH:

3aBEPILECHHS MPOIIECY OBOJIOIIHHS MOBJICHHSIM;
PO3BUTOK yBaru Ta ysiBH;

CTaHOBJICHHSI MaM’SIT1 SIK JOMIHYIO4Oi (PYHKIIIT;
OCHOBHI JIIH1i PO3BUTKY MHCJICHHS.



OcHOBHI BUIU AISUTBHOCTI Ta X PO3BUTOK Y JITEH:
- Tpa K OpOBigHA AISTIBHICTH;
- 0COOJMBOCTI CILJIKYBaHHS,
- MPOJYKTHUBHI BUIU ISIIBHOCTI (MaroBaHHS, aruIiKanis,

KOHCTPYIOBaHHS).

4. Po3BUTOK 0COOMCTOCTI:
- emoiIliiiHa cdepa;
- MoTHBaIliiiHa cepa, CymiaApsAIHICTH MOTHUBIB;
- CTaHOBJICHHS Ta PO3BUTOK CAMOCBITOMOCTI.

4. CuMnToMHU Kpu3u 7 pOKiB.

o PimeHHs MCUXOJIOTIYHMX 3a/1a4 TECTOBHX 3aB/IaHb, aHAJI3 CUTYAITIH.

PexoMenoBaHa Jiteparypa
OcnoBHa- 3, 5, 8, 9, 10, 11, 13,14 JlomarkoBa—1, 2, 4, 6, 8, 9, 12.
1. Banutoa W.E. Ilcuxonorust pa3BuTus peOEHKA JTOIIKOJIBHOTO BO3pacTa:
3amaun u ynpaxHeHus: Yueb. mocobme. — MH.: YHiBepcutdmkae, 1997. — 160
C.

2. Benrep JI.A. Bociutanue ncuxoiaoru4eckoi TOTOBHOCTH K CHCTEMaTHYECKOMY
00yueHuto (CT. oK. Bo3pact). //Ilcuxonorust JomKoIbHUKA. XpecTOMAaTHsl.
/Coct. I''A.YpynTtaeBa. - M.: U3xa. nentp «Akagemus», 1997. - C. 351 - 357.

3. Benrep JILA., Myxuna B.C. Ilcuxomorus: VYueb. mocobue musg yd-cs
NeIyYWINI 10 cren-Tu «JlomkonsHoe Bocnutanue». - M.: IIpocsemenue,
1988. - C. 90 — 92; 159 — 161; 220 — 224, 314 - 322.

4. BoakoB b.C, Bonkoa H.B. JleTckas mcuxonorus B 3ajadax M oTBeTax. - M.:
Tpusona, 1996. - C. 124 - 150.

5. I'apbyzos B.M. Or  wmmageHyectBa g0  oTpodectBa. —  JL:
«Hutepnonurpaduentpy» JIO COK, 1991. — C. 77 — 186.

6. Homamenko IW.A. BemomHeHune [eHCTBHIA 1O TpaBUjaM KaK OJWH W3
rokKaszaresied TOTOBHOCTH pebeHka K 1ikoje. //Ilcuxonmorust HOIIKOJbHUKA.
Xpecromarus. /Coct. [I'.A.YpyHtaeBa. - M: W3narenbckuili UEHTP
«Axanemusi», 1997. - C. 357 - 365.

3enbkoBcknii B.B. Ilcnxonorus nerctpa. - M.: Akanemus, 1996. - C. 57 -75.

8. Kymaruna W.IO., Komonkuit B.H. BospactHas mncuxonorus: Ilomnbrit
YKU3HEHHBIN LHUKJ Pa3BUTHUS 4YeJIOBEKa. Y4. moc. s crya. BY3os. - M: T
«Cdepar, 2001. - C. 204 — 232; 251 — 254.

9. Kpasmoga E.E. Ilcuxonornueckue HOBOOOpa3oBaHUs JOMIKOJILHOTO Bo3pacTta //
Bompocs! icuxomnoruu, 1996. - Ne 6 — C. 64 — 76.

10.Myxuna B.C. Bo3pactHas ncuxomnorus: (€HOMEHOJOTHS pPa3BUTHUS, JIETCTBO,
OTpoYeCTBO: Yuel. I CTyI. By30B. - M.: M3naTenbck. TIEHTp «AKaaemus»,
1998. - C. 96 - 248.

11.Hemog P.C. Ilcuxomorusi. Yueb. 1j1si CTy/ICHTOB BBICHI. Me/A. y4eO. 3aBEICHUIA.
B 3 xu. Ku. 2. Ilcuxonoruss oOpazoBanus. - M.: I'yMaHWUT. u3A. LEHTP
BJIAZOC, 1997. - C. 80 - 104.

12.CanoroBa E.E. CBoeoOpasue mnepexoaHoro mnepuoja y Aeteid 6 - 7-IeTHEro
BO3pacTa. //TIlcuxomorus JTOIIKOJIbHUKA. XpecrtoMarus. /CocT.
I'.A.YpynraeBa. -M.: Uznarensckuii nentp «Axanemusi», 1997. - C. 365 -

™~



375.

13.YpynraeBa I'.A. JlomkoJibHas TICUXOJOTHA: Yd4eOHOE TTOocOOHe ISl yUaluxcs

cpen. nea. yue6. 3aBen. - M.: 3. nentp «Akagemusi», 1996. - C. 299 - 305.

14.9npkonun J[.b. Tlcuxuueckoe pa3BuTHE B JAETCKUX Bo3pacTax. M30panHbIe

o N B

ncuxosiorudeckue Tpyanl. /Ilon. pen. 1.1, ®enpamreiina. - M.: U3a-Bo «MH-
T MpakThUYecKou ncuxoioruny», Boponex: HITO «MOJI2K», 1995. - C. 317 -
349.

3micmosuii mooynv 4
Ocoonueocmi po3eumky OUmuHU 6 WKIbHI POKU

Ceminapcbke 3ansarTs 12
Tema: Moaoamuii mkiaibHUNA Bik (4 roa1HN)
[1nan

3aranpHa xapakTepucTHKa BiKy. OCHOBHI (paKTOpPH NCUXIYHOTO PO3BUTKY Ta
dbopmMyBaHHSI 0COOMCTOCTI MOJIOJIIIOTO MIKOJISAPA.
HapuaHnHs s mpoBiHUN BU ISUTBHOCTI B MOJIO/IIIOMY IIKIJTEHOMY BiIll.
XapakTepucTUKA Mi3HABAIBHOI Chepr MOJIOIIOTO MIKOJISAPA.
CrnisnikyBaHHS 3 OaTbKaMH, BUATEIIEM, OJJHOKJIACHUKAMH.
[lcuxoJI0Ti4HI CHHIPOMH MOJIOJIIIOrO MIKUIBHOTO BIKY.

PexomennoBana jiteparypa
OcHoBHa - 1, 7, 9, 10, 11, 14. JIo koHcnieKTyBaHHs — 2, 4, 6.
HonatkoBa - 3, 5, 8, 12, 13, 15.

Abpamona I'.C. Bo3pacTtHas ncuxosorusi: Y4eOHoe nocodue ijsi CTy. By30B. -

M.: Uznarensckuii nentp "Axagemus", 1997. - C. 491 - 528.

Andepo A.Jl. Ilcuxomorus pa3BUTHSA IIKOJBHUKOB. YueO. mocobue 1o
rcuxoJjiorud. - PoctoB u//1.: u3a-Bo "®enukc", 2000. - C. 102 - 112.

Bo3pacTHas u negarorudeckas ncuxojorusi: YueOHoe nmocoOue Jyisi CTYICHTOB
nen. wH-ToB mo cren. "llegarornka u MeToIMKa HadaJibHOTO OOy4eHUs"
/ABTop, Kon-B. [log pea. M.B.I'ame3o u ap.- M.: Tlpocsemenue, 1984. - rn. V
- VIII.

HaseiioB  B. B. [Ilcuxonornueckue mnpoOiemMbl OOy4deHUs  MIIQAIINX
IIKOJIBHUKOB. //XpecToMaTus Mo BO3PACTHOM MCUXOJIOTUU. Y4yeOHOoe mocooue
s crynentoB. /Coct. JILM. Cementok. [lox pen. [I.U.®@enpamreiina. - M.:
WH-T npakT. ncuxonoruu, 1996. - C. 160 - 163.

Utennscon JI.b. YueOnas nestenbHOCTh. E€ HCTOUHUKH, CTPYKTYpa U yCIIOBHUS.
/[Tam xe. - C. 152 - 158.

Kpytenkuii B.A. Tlcuxomornueckne OCOOCHHOCTH MIIAJIIETO IIKOJbHHUKA. -
/[Tam xe. - C. 229 - 232.

Kynaruna N.10., Komoukuii B.H. BospactHas ncuxosorus: IlosHblii
YKU3HEHHBIN LUKJI pa3BUTHS 4YeJIoBEeKa. Y4. moc. maisa cryd. BY3os. - M.: TI
«Cdepar, 2001. - C. 254 - 280.

Mapkoa A.K. ®opmupoBaHue MOTHBAIMM YYEHUs] B IIKOJBHOM BO3paCTE:
[TocoOue mis yuureneit. — M.: IIpocBemenue, 1983. — 96 c.

Mup nerctBa: Mnammmii mkonbHUK. /Ilog pen. A.I'.XpumnkoBoit; OTB. pen.
B.B./laBeinoB. - M.: Ilemaroruka, 1988. - C. 6 - 10, 33 - 62, 115 -146, 178 -



190.

10.Myxuna B.C. BospactHas micuxonorus: (GeHOMEHOJIOTHS Pa3BUTHA, JETCTBO,
OTPOYECTBO: YUYEOHHMK JJi1 CTyd. BY30B. - M.: M3matenbckuil I1eHTp
"Axkagemusa", 1998. - C. 249 - 344.

11.Hemog P.C. Ilcuxomorusi. Y4eb. 1j1s CTyJICHTOB BBICHI. MeA. y4ueO. 3aBeICHUIA.
B 3 xu. Ku. 2. Ilcuxomoruss obpazoBanus. - M.: I'yMaHHUT. W3A. LIEHTP
BJIIAZOC, 1997. - C. 104 — 114; 171 - 179.

12 .Ilpaktruueckass mcuxosiorus obOpazoanus. /Ilox pex. WU.B. JlyGpoBuHoif:
Y4eOHUK i1 CTYIEHTOB BBICIIMX M CPEIHUX CIENUAIBHBIX Yy4eOHBIX
saBeaenuii. -M.: TL] "Cdepa", 1997. - C. 167-197.

13.Y4eOHo-MeTOomUUecKre MaTepuayibl 1Mo Kypcy: IIIKOJbHHK, €ro pa3BuUTHE U
Bocrmutanue. M.: MI'TIN nm. B.W.Jlennna, 1988. — 192 c.

14.Onbkonun  JI.b. ITlcuxonormdeckue Bompockl (HOpMUpPOBaHUS — y4EOHOM

JCATCIIBHOCTH B MJIQJIIEM IIKOJBHOM BO3pacTe. - XpecToMaTHs I10
BO3pAcCTHOM Tmcuxoyioruu. YdyebHoe mocobue st crynentoB / Coct. JL.M.
Cementwok. Ilon pen. HA.M.@enpamreitHa. - M.: HWH-T npaktuueckoin

ncuxonoruu, 1996. - C. 158 - 160.
15.9mpkonun JI.b. Ilcuxmueckoe pa3BuUTHE B JETCKUX Bo3pacTax. M30paHHBIC
ncuxonornyeckue tpyasl. /Ilox. pen. .M. @enpamreiina. - M.

M3narenbctBo  «MH-T mOpakTudyeckol rmcuxosiorun», Boponex: HIIO
«MOJIDK», 1995. - C. 239 - 295.

Ceminapcbke 3anarrs 13
Tema: IlcuxoJioriuyni 0c00JIMBOCTI PO3BUTKY Ta (pOPMYBAHHSA 0COOMUCTOCTI
B Mi/NIITKOBOMY Billi
[1nan

1. 3aranbHi 0COOIMBOCTI MIAJIITKOBOTO BIKY:

- aHaToMo-(1310JI0TIYHA MepedyI0Ba OpraHi3mMy 1 ii BIUIUB Ha OCOOJIMBOCTI
IMOBEIIHKH ITIAJIITKA.

- MOJIOIII ¥ CTapIm IMiUTTKY.
2. Po3BUTOK Mi3HABaJIBHUX MPOIIECIB Yy MiITITKIB.
3. ®opmyBaHHS 0COOMCTOCTI B MiJIITKOBOMY BIIIi.
4. Tlcuxonoriydi HOBOTBOPH BIKY.
5. [IpobGnemMa BaKKOBUXOBYBAHOCTI B T1JJTITKOBOMY BiIIl.

PexoMenoBaHa Jiiteparypa
OcHoBHa - 1, 7, 8, 10, 12 [lo xoHcnekTyBaHHs - 9, 6, 11. JlomaTkoBa - 2, 3, 4,

©

1. Andpepo A.Jl. Ilcuxonorus pa3BUTUS IIKOJbHUKOB. YueO. mocobue 1o
ricuxonoruu. - Pocros v//1.: m3n-so "®enukc", 2000. - C. 113 - 138.

2. AGpamona ['.C. Bo3pactHas nicuxosorus: Yue0. nmocoOue g CTynd. BY30B. -
M.: U3narensckuii mentp "Axanemus”, 1997. - C. 529 - 564.

3. BospacTHas u negarornyeckasi ICUXoJorus: YUeOHUK JUIsl CTYJEHTOB MeJl. WH-
ToB /ABTOpckuii kon-B. Ilox pen. A.B. IlerpoBckoro - M: Ilpocsemienue,
1979. -C. 101 - 1609.

4. BospacTHas W memaroruueckas ICHXOJIOTHA: Yueb. mocobue Al CTYIEHTOB



neja. uH-ToB / ABTOp. Koi-B o pea. M.B.I'ame3o u ap. - M.: TIpocsetenue,
1984. - C. 220 - 245.

5. Beirorckuii JI.C. JluHamuka U CTpyKTypa JUYHOCTH MOAPOCTKA. //XpecTomMaTs
0 BO3PACTHOM McUXojoruu. Y4uebd. mocob. mist cryneHTtoB /Coct. JIL.M.
Cementok. Ilox pen. A.UN.Denpamreiina. - M: HMHCTUTYT NpakTUYECKOU
rcuxonoruu, 1996. - C. 232 - 237.

6. Kon UN.C, ®enpamreiin .M. OTpoyecTBO Kak 3Tal >XKU3HU M HEKOTOPbHIE
MICUXOJIOTO-TIEAArOTHUECKUE XapaKTEPUCTUKHU TEepexoaHoro Bo3pacta. //Tam
xe. - C. 239 - 248.

7. Kynaruna  W.IO., Komonkmii B.H. Bo3pactHas mncuxonorus: IlomHslii
YKU3HEHHBIA LUKJI Pa3BUTHs yeloBeka. Y4. moc. aid crya. BY3os. - M.: T1]
«Cdepar, 2001. - C. 280 - 314.

8. Myxuna B.C. Bo3pactHas ncuxonorus: ()eHOMEHOJIOTHS Pa3BUTHsA, JCTCTBO,
OTpoYeCTBO: Y4eb. /sl CTYASHTOB By30B. - M.: M3nar. nentp "Axkanemus",
1998. - C. 345 - 419.

9. HemoB P.C. Ilcuxonorusi. Y4eOHHMK JUisi CTYJIEHTOB BBICIIUX, Menar. yueol.
3aBeaeHuil. B 3 k. Ku. 2. [lcuxonorus oOpazoBanus. - M.: 'ymaHuT. u3gar.
nentp BJIAJIOC, 1997. - C. 114 - 118, 181 - 202.

10.Cronspenxo JI.J[. OcHoBsl ncuxonoruu. - Poctos #//l.: "®enukc", 2003. - C.
628 - 633.

11.®enpamreiin .M.  OcoOeHHocTH  Beaymied  AEATEILHOCTH  JIeTel
MOAPOCTKOBOTO BoO3pacta. //XpectomaTusi MO BO3PACTHOM TCHUXOJIOTHHU.
VYuebnoe mocodbue mist cryaeHtoB /Coct. JLM. Cewmentok. Ilom pen.
J.N.®enpamreiina. - M.: MHCTUTYT npakTudeckor mncuxosioruu, 1996. - C.
163 - 169.

12. ®enpamreiin J[.M. OcobeHHOCTH CTaaWii pa3BUTHS JMYHOCTH Ha TPHUMEPE
OAPOCTKOBOTO Bo3pacTa. //Tam xe. - C. 248 - 259.

3micmoguii MooyJb 5
Ocoonugocmi pozeumky 00pocioi 100unu

Ceminapcobke 3anarts 14
Tema: Ili3Hs1 IOHICTB (CTYA€HTCTBO)
[Inan
[Tutanus 1151 0OTOBOPEHHS:
1. ConianbHO-TICUXOJIOTTYHA aJjanTallisd B HABYAJIbHINA TPYIIL.
2. MoTHBY HaBYAJIBHOI AisTBHOCTI CTY/ICHTIB:
- M3HaBaJIbHA MOTPeOa;
- MOTHUB JIOCSITHCHHSI,
- MOTHB adiTiamii;
- moTpeda B CaMOCTBEPIPKCHHI.
3. Anauni3 npoTHpid, Kl BIaCTUBI CTYJIEHTCbKOMY BIKY.
4. OcHOBHI NPU0AHHS B PO3BUTKY MOJIOJMX JIOJCH.
o IlpakTnyna yactuHa. 3HAHOMCTBO 3 METOIMKAMH BUBUCHHSI MOTHBAIIIMHOT
chepu CTYJIEHTIB.



2.

BN

oo~

PexoMeHnoBaHa Jitepatrypa
OcuoBHa -1, 2, 3,5, 7. Honatkosa - 4, 6, 8, 9.

1. A6pamosa I'.C. Bo3pacTtHas ncuxosorusi: ¥Y4edHoe nocodue A CTyJECHTOB

BY30B. - M.: U3narensckuii nentp "Akagemus", 1997. - C. 529 - 564.
Bo3spactHast u nenaroruyeckasi ncuxojiorus: Yue0. mocodue isi CTyIEHTOB
nenaror, uH-ToB /Ilox pen. M.B.I'ame3o u ap.- M., 1984. - C. 220 - 245.
I'ame3o M.B., I'epacumoBa B.C, I'openosa I'.I'., OpnoBa JI.M. Bo3pactHas
MICUXOJIOTUSA: JINYHOCTh OT MOJOJOCTH JO0 cTrapocTu: Ydu. moc. - M.: Ilenar.
o61m1-Bo Poccun, 2001. - C. 15 - 26.

Knumos E.A. [Icuxonorus npodeccuoHanbHOTO camoonpeaeneHus. - Pocto
u/]1., 1996.

Hemor P.C. Ilcuxonorusa. YueOHUK JUisi CTYyJACHTOB BBICIIMX I€Jaroruy.
yueOHbIx 3aBeneHuid. B 3 kH. KH. 2. Ilcuxonorus oOpa3oBanus. - M.:
I'ymanut. uznar neatp BJIAZIOC, 1997. - C. 114 — 119; 181 - 202.

Pean A.A. IIpo6sieMbl U IEPCHIEKTUBBI PA3BUTHUS JIOKYCa KOHTPOJIS TUYHOCTH
/Mcuxomnor, xxypHai. - 1998. T. 19, No 4.

Cronspenxo JI.JI. OcHoBbl micuxojoruu. Yue0. mocodue. - PoctroB H//I:
®dennkce, 2003. - C. 634 - 656.

[Mememtox [.5. KopoTkuii iHAeKkc caMmoakTyami3amii Ta Imikajia scHocTi -
KOHIIETIIT SIK MOKa3HUKU OCOOMCTICHOT 3puiocTi. - //IIpakTHdHa MCUXOJIOTIS
Ta cormianpHa podota, 2000. - Ne 6 - C. 26 - 27.

Ceminapcobke 3aHaTTd 15

Tema: Oco0uBoCTI PyHKUIOHYBAHHSA NCUXIYHHUX SIBHI Y 3PijI0] JIIOAUHH

[1nan
JIt060B Ta ciM’sl — TOJIOBHI CTOPOHU >KUTTS B MOJIO/1 POKU Ta AOPOCIIOCTI.
Kpusa 30 pokis. [Ipobnema cMucity >KUTTSL.
[Ipodeciiina AisSIBHICTS.
Kpuza 40 pokiB. KopekTUBU KUTTEBOTO 3aMHUCTTY.
CydacHi po6yieMH aKMeoJIori.

Ceminapcbke 3aHaTTs 16
Tema: Ilepioa reponrorenesy
[Iman

daxkTopu, 10 00YMOBIIOIOTH CTApIHHS HACEJICHHS.
Pi3HOpiHMI XapakTep npolecy CTapiHHSA NCUX0(}i31010TTUHUX (QYHKIIIH.
[Tcuxom0T1uHI TUMM CTapUX JIFOJICH.
CoulanbHi aClIEKTH CTApPIHHS.
deHOMEH JTOBrOTPUBAJIOTO KHUTTH.

PexomenoBaHa jiTepaTypa 10 ceMiHAPCbKUX 3aHATH 15, 16
OcnoBna - 1, 3,6, 7,9.  Jlo koncnektyBanus 2. [lomatkosa - 4,5, 8, 10.

1. A6pamoa I'.C. BospactHas ncuxosorusi: YdyeOHOe mocoOue as CTyI.

BY30B. — M.: U3nar. uentp “Axanemusa’, 1997. - 704 c.
Anubipepoa JI.W. Tlo3gHuil mepuos >KU3HU 4YETOBEKA: THUIIBI CTAPEHUS U
BO3MOXHOCTH TOCTyINAaTEIbHOr0 pa3Butus JuuHocTH //Ilcuxosnor, xypHai. -

1996. - Ne 6.



o

10.

I'amezo M.B., I'epacumoBa B.C, I'openosa I'.I'., OpnoBa JL.M. Bo3pactHas
NICUXOJIOTUS: JJUYHOCTh OT MOJIOAOCTH JI0 CTapocTh: Yd4. moc. - M.: Ilenar.
o6m-Bo Poccun, 2001. - C. 49 - 72.

Kopcakosa H.K. Heiiponcuxonorus mo3aHero Bo3pacta: OOOCHOBaHUE
KOHIICTIIIMU U TIpUKIIaaHbie acniekThl //BectHuxk MI'Y, 1996. - Ne 2. - C. 32 —
37.

Kpacnosa O.B., Jlugepc A.I'. ConmanpHas ncuxosiorus ctapoctu. — M., 2002.
Kynaruma W.IO., Komouxkuit B.H. Bospactaas ncuxonorus: IlomHsrii
KU3HEHHBIN ITUKJI Pa3BUTHUSI YEJIOBEKA. Y4. MOC. I CTYA-TOB BBICHI. y4eO.
3aBeneHuil. — M.: TB “Cdepa”, 2001. — 464 c

CnoboqurkoB B.U., UcaeB E.M1. OCHOBBI NICUXOJOTMYECKONH AHTPOIOJIOTHH.
[lcuxonorust pa3BuTHs uenoBeka: Pa3Buthe CyOBEKTHMBHON pEaIbHOCTH B
oHTOreHese: Yuel. moc. aiis By3oB. — M.: [llkonbHas IIpecca, 2000. — 416 c.
Cvur 3.JI. CrapeTh MOXKHO KpacuBO: PyKOBOACTBO M TOXKWIBIX,
pecTapesbixX U TeX, KTo 3a0oTtutcs o ctapukax: Ilep ¢ anrn. - M., 1995.
Cronspenxo JI.JI. OcHoBbl nicuxonoruu. - PoctoB w/M.: U3n-Bo "denukc",
2003.

[TaxmaToB H.®. Ilcuxuueckoe crapeHue: cyacTiiMBoe U Oosie3HEHHOoe. - M.,
1996.

CucremMa ONiHIOBAHHSI HABYAJILHOI TisILHOCTI CTY/I€HTIB Ha
CeMiHAPCHKHUX 3aHATTAX

MakcumanbHa KUIBKICTH OalliB, SIKy MOXE€ OTPUMATH CTYACHT 3a poOOTy Ha
ceminapi — 5 6aumiB. (KimpkicTh OalliB 32 BUKOHAHHSA 1HIWBITYaJIbHOTO TBOPYOTO
3aBJIaHHS HAPAXOBYETHCS OKPEMO)

0 6axiB | - BIACYTHICTb Ha 3aHSTTI 3 OBAXHOI YM HEMOBAXXHOI MPUUMHU*
- BIIMOBA B1J BIJITOBI/I1 Ha 3aIIMTaHHS 34 3MICTOM TEMH;
16an |- ¢parMeHTapHe BIATBOPEHHS HE3HAYHOI YAaCTUHU HABUYAJIBLHOTO
MaTepiany;

- BIATBOPEHHS MEHIIIE MMOJIOBUHM HABYAJILHOTO MaTepialy.

- BIJICYTHICTh TPAaBWJIBHOI BIJMOBIJII Ha JOJATKOBI 3alUTaHHS a0o
BIJIMOBa BiJl BIAMNOBIAI HAa HHUX 3a YMOBHU B IIIJIOMY IPaBUILHOI
BIJIMOBI/Il HA OJTHE 3 TUTaHb CEMIHAPCHKOTO 3aHSATT.

20aam |- JEMOHCTpalis 3HaHb 1 PO3YMIHHS OCHOBHHMX TIOJIOKEHb

HaBYaJIBHOTO MaTepiany 3 TEMH,

- IPaBUJIbHA, aJIe HEJOCTATHHO OOTPYHTOBAaHA BiANOBIb;

- 3aCTOCYBaHHSI BHMBYEHOTO MaTepialy y CTaHIapTHUX YMOBaX,
CaMOCTIMHI BHUCHOBKM Ta Y3araJIlbHEHHS 3a 3MICTOM Marepiaily
CEMIHAPCHKOTO 3aHSTTS;

- IPAKTUYHE 3aBJAHHS 10 3aHATTS BUKOHAHO YAaCTKOBO;

30aam |- BIANOBIAL TIOBHA, JIOTIYHA, OOIPYHTOBAaHA, OJHAK MICTHUTH

HETOYHOCTI;
- BIJIIOBIAb HAa OCHOBHE INHWTAHHS NOBHA, JOTIYHA, 3MICTOBHA, a Ha




JIOJTATKOB1 MMUTAHHS MICTUTH IIEBHI HETOYHOCTI;
- BHKOHAaHE CTYACHTOM IIpaKTHUYHE 3aBJIaHHS MICTHTh He Tpyoi
ITOMUJIKH, HETOYHOCTI.

4 6anu | - mpaBUJIbHA BIJAMOBIAI HA BCl TEOPETUYHI MUTAHHS;

- IEMOHCTpaIlisl 3HaHb 3 BUKOPUCTAHHIM JOJATKOBHX JIITEPaTypHUX
JDKeped1, 3BepTaHHs J10 MPUKIIAIIB 3 MIOBCSKIESHHOTO JKUTTS,

- TIOBHA, aJie HE JOCTaTHHO OOIPYHTOBAaHA Ta JOTIYHA BIAMOBiIb Ha
JI0JTATKOBI 3aITUTAHHS 32 3MICTOM TEMHU

5 daxiB | - meMoHcTparlis TIMOOKUX, MIITHUX 3HAHB;

- apryMEHTOBaHE BUKOPHUCTaHHS HAOyTHUX 3HAHb Yy HECTAHIAPTHUX
CUTYAIlisIX, HASBHICTh BJIACHOT TOYKH 30pYy Ha 3alpOTIOHOBaHI IS
00roBOpEHHS MPOOJIEMHU;

- CaMOCTIMHUW aHami3, OllIHKA, Yy3arajbHEHHS HaBYAIbHOTO
MaTepiany;

- IOBHO, 3MICTOBHO Ta JIOT1YHO BUKOHAHE MPAKTUYHE 3aB/IaHHS.

* CTyIeHT, SIKHI MIPOIYCTUB CEMIHAPCHKE 3aHATTS, Ma€ CAaMOCTIMHO OIpaIFOBATH
HaBUaJbHUM MaTepial 3 TEMU CEeMIHapy, BHUKOHAaTH Yyci BHAH POOIT,
3alpOINOHOBAH] Yy TUJIaHI 3aHATTA Ta JaTH BIJAMOBiAlI 3a MOro 3MICTOM IiJi 4ac
1HIUBIAYyanbHOrO 3aHATTS. [IpaBuiibHI BIAMOBIMI, IO BiAOOpa)kalOTh 3HAHHS
CTyJICHTa OIIHIOIOTHCS BIAMOBIIHOI KUIBKICTIO OaiiB, 3a3HAYEHUX Yy JaHIM
TaOIHUII].

CIIUCOK PEKOMEHJIOBAHOI JITEPATYPH 1O BUBYEHHS KYPCY
«BIKOBA IICUXOJIOTI'Ts»
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IMEPEJIMOBA

B MeromuuHuMX peKoMEHJAIlISIX MPEACTaBiICHI OCHOBHI TEOpPETHUYHI
MOJIOKEHHS, KOMIUIEKCY HaBYAJIbHO-METOJAMYHOTO 3a0€3MEeUCHHSI 10 KOKHOI TeMHU
KypCy, METOJIWYHI PEKOMEHJallli IO IMATOTOBI 1 BHUKOHAHHIO CEMIHAPCHKUX
3aHATh. BUKIAAEHO OCHOBHI MOHSTTS KypCy, 3aBIaHHS JJII CaMOKOHTPOJIIO,
CITUCOK 00O0B'SI3KOBOI Ta PEKOMEH/I0BAHOI JITEPATYPH IS BUBUCHHS JAUCITUTLTIHH.

OcHOBOIO i1l pO3pOOKH MPEACTABICHUX METOJUYHUX PEKOMEHAIlil crana
poOoya mporpaMa HaBYaILHOT AUCIUILTIHA « BikoBa MCHXO0IOTis I CTYACHTIB 2,
3 KypciB 3a HanpsimoMm TiarotroBku 0301 CoiiaapHO-TIOMITUYHI HAYKH,
cnemiaibHicTIO «lIpakTH4Ha MCUXOJIOTIsY, PO3po0IieHa HA BUKIAga4aMu Kadeapu
10 BiJ0Opa)ka€ Cy4acHl JOCSTHEHHS CBITOBOTO 1 BITYM3HSHOIO 3HAHHS Yy Taiy3l
BIKOBOI IICUXOJIOTI.

Kypc "BikoBa ncuxosorig" copsiMOBaHUN Ha BUKJIAJ 3aKOHOMIPHOCTEH Ta
JUHAMIKH TICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJAMHHU B OHTOTreHe3l. POpMyBaHHS 3HAHHSA 13
YyMOB 1 MEXaHI3MIB PO3BUTKY JIIOAUHU TMPOTATOM SKUTTSA (CTaHOBJIIEHHS
0coOMCTOCTI, 1i comianizaiis, aganTais 10 MUPY y BCUISKI MEpioau - KPUTHUYHI,

CEHCUTHUBHI, CTA0OUIbHI).



OPT'AHIBAIIVSI CAMOCTIMHOI POBOTH CTYJIEHTIB

CamocriiiHa poOOTa CTYACHTIB HaJ] BUBUYECHHSIM TEM KypCy € 000B’SI3KOBOIO

YMOBOIO YCITIIITHOTO 3aCBOEHHSI 3MICTY TUCIHUILIIHU.

Camocriiina poOoTa nepeadoavac:

* 03HAHOMJICHHSI 3 TPOTPAMOI0 1 METOJUYHIUMU BKa31BKaMU II0JI0 BCIX TEM KYpCY;

* min6ip OCHOBHOI 1 1OAATKOBOI HABYAJIbHOI JIITEPATYPH;

* cucTeMaTUYHE BUBUCHHS HaBUYAJIBHUX IMOCIOHMKIB 13 KOKHOI TEMH KYpPCY;

*  3HaOMCTBO 3  KHMramu, OKypHaiamu  (,,Bompockl  mcuxosioruu’,
Lllcuxomoruueckuit kypHan’), Opollypamu, CTaTTAMH B Traszerax, Mo
IIPUCBSIYCHO MpoOIeMaM BiKOBOI ICHXOJIOTI;

npua0aHHSd HAaBUUYOK PO3B’SI3aHHS TMCUXOJOTIYHUX 3a/ad 1 PO3BUTOK YMIHb
aHaJI13yBaTH BJIACHI BYMHKH Ta JIii 1HIIUX JIIOICH.

KoHTponb 3a BUKOHaHHSIM CaMOCTIHHOI pOOOTH 3AIMCHIOETHCA LUIIXOM
NEPEBIPKA KOHCIEKTIB CTYJIEHTIB; PO3B’SA3aHHS ICHXOJIOTIYHHMX 3a7a4d 1 aHajizy
KUTTEBUX CUTYallli, CIIBOECIIM i/l Yac 1HIMBIyalbHUX 3aHATh T4 KOHCYJIbTAIIN;
NEePEBIPKHU MIJICYMKOBOI KOHTPOJIBHOI pOOOTH.

CamornepeBipka CTyJI€HTaMH BJIaCHUX 3HaHb MOK€ OyTH 3A1ICHEHO 3a

JIONIOMOT OO BIJITIOB1/IEW HA KOHTPOJIbHI 3alTUTAHHS, SIK1 IOJIAHO JI0 KOXKHOT TEMHU Ta

TECTIB CAMOKOHTPOJIIO.

*

HumaHH}l, Ulo 6UHOCAMDBCA HA camocmiiine OnpaurO6anHs

3micmosuii Mmooy 1
Ilpeomem, memoou, 0CHOBHI Kamezopii 6IKOBOT NCUX 01021
Temn 1, 2. Ilpeamer, icTopisi CTaHOBJIEHHSI Ta Cy4YacHi 3aJa4vi BIKOBOI
MCUXOJIOTiI
MeTo1010TIYHI MPUHIMIIN TA METOAM BIKOBOI IICUXO0JIOTII.
1. 3B's30k BII 3 iHIIMMHU rany3sisMu HAYKOBUX 3HAHb.

2. TeoperndHe i MpakTUYHE 3HAYCHHS BIKOBOI MICHUXOJIOTII.

3. Cnenudika BIpoBaKEHHS 3araIbHOIICUXOJIOTIYHAX Ta CHEI[iaIbHIX METO/IIB
y BIKOBY IICHUXOJIOT1I0 i1 BUMOTH JI0 IXHBOT'O 3aCTOCYBaHHS.

IIuTaHHs ¥ 3aBJaAHHSA JJI51 CAMOINIePeBIPKHU 3HAHD.

1. YV domy nonsirae crienddika HAYKOBOTO METOJy IMi3HAHHS CBITY CTOCOBHO
dbopMyBaHHS KapTUHU CBITY B )KUTEHCHKOMY IMi3HAHHI?

2. 3 SKAX OCHOBHUX PO3AUTIB CKJIAA€THCA JOCTIAHUIIBKUA ITUKI Yy BIKOBIM
ncuxoJiorii ? SIka MOCHIAOBHICTH Ta TMpOIEIypa BUKOPUCTaHHS PI3HHUX
MeTOIB?

3. 3BepHITHCS JO OCHOBHHX 1€l TYMaHICTUYHOI TICUXOJOTii. SIke 3HaueHHS IS
BCEOIYHOTrO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI MAalOTh TEOPETUYHI TMOJOKEHHS, 110
BHUCYBAIOThCS MIPEACTAaBHUKAMM IILOTO HANPsAMY?

4. Slxe 3nauenHs mana noctanoBa [[K BKII6 «O negonoruyeckux u3BpamieHusx
B cucteme Hapkommpoca»?

5. JSxi mepeBaru Ta OOMEXKEHHS JIOHTUTIOAHOTO METOJAa Ta MeToja
«TIOTIEPEYHUX» 3Pi3iB?



11.

12.

w

SIki 0coOnMBI BUMOTH BHCYBAIOTHCS 1O METOAY EKCIIEPHUMEHTY Yy BIKOBiH
MICUXOJIOT1i?

[Ipo sikuit MeTo A MCUXOJIOT1l HAETHCA B HACTYITHOMY BU3HAYCHHI.

[le xopoTkouyacHe CTaHAAPTU30BaHE BUMPOOYBaHHS, SKOMY IMiAJAI0Th
JIOJIMHY, 1100 BUSBUTH y HEl HAABHICTh 1 CTYIIHb BUPAXKEHHS TNEBHUX
sKocTel (BractuBocTeil). Uu € 1ieit MeTo 1 MomyJIspHUM Y BIKOB1M TICUXOJIOT1i?
BceraButu mpomyiieHi cjioBa y BU3HAUYEHHI THUX OCHOBHHUX BHMOT, SIKHX
HEOOX1THO TOTPUMYBATHUCS MPHU MPOBEICHHI CTIOCTEPEKEHHS.

Jlo MeTomy CIIOCTEpEKCHHS BHCYBAETHCA PSA BUMOI: J0 TMOYATKY
CIIOCTEPEKEHHS MOTPIOHO YITKO CHOPMYIIIOBATH ...; BUXOJASYH 3 ... CKIACTH ...
CIIOCTEPEKEHHS, TPOAyMaTH ... Horo 3paiiicHeHHsA. CrocTepexeHHs
MPOBOAUTHCS TAKUM YUHOM, 100 TUTHHA ... IPO ICTHHHI L1 CIIOCTEPEKEHHS.
CnoctepexeHHs! TOBUHHO 3/I1MCHIOBATHUCS ... .

SIki aKkTyasibHI MPAaKTHUYHI Ta TEOPETUYHI 3a]a4l MOXKYTh BHPIIIYBAaTUCh HA
OCHOBI 3HaHb BIKOBOI IICUXOJIOTIT B PI3HUX cepax KUTTS JTIOAUHU?

PexomennoBana jiteparypa
AnanbeB B.I'. O npobiiemax coBpemMeHHOro uenoBeko3HaHus. — M.: U3a-Bo
,,/IH-T mpakTrueckout ncuxonorun”, Boponex: HIIO ,MOJIDK™, 1996. — 384
C.
bacos M.A. TlpoGnema pa3BuTHsi yenoBeKka //XpecToMarusi MO BO3PACTHOM
ncuxosorud. YueOHoe nocodue s cryaentroB /Coct. JI.M. Cementok. Iloa
pea. . N.@enpamreiina. - M.: UH-T npakTuy. ncuxonoruu, 1996. - C. 8 - 17,
3ennkoBckuii B.B. Ilcuxonorus nerctBa. — M.: Akanemust, 1996. — C. 11 - 25.
JlorunoBa H.A. Pa3Butue nmuHocty u e€ xu3HeHHbId myTh //ITlcuxonorus
JUYHOCTU B TpyAax oTedyecTBeHHBIX ncuxoioroB /Ilox pexn. JI.B.Kynukosa. —
CIIO.: ITutep, 2001. — C. 238 — 246.
Hemog P.C. Ilcuxonorus. Y4ueOHUK 11 CTYyJI. BBICHI. mea. yueb. 3aBed. — M.:
ITpocBemenne: BJIAJIOC, 1995. - Ku. 2. Ilcuxonorus obpazoanus. — C. 7 —
14,

O6yxoBa JI.®. JleTckas TCHUXOJIOTHS: TEOpUH, (AKTHI, MpoOiaeMbl. — M.:
Tpusomna, 1995. — C. 13 — 44,
Peibanko E.®. BospactHas u auddepennuansias mncuxonorus. — CIIO.:

[Turep, 2001. — C. 9 - 224 c.

Tema 3. CucteMHuUil miaXix 10 BUBYEHHS BiKOBOr0 po3BUTKY (7 rOIMH).

a.
b.
C.
d.

XPOHOJIOTTYH1 3aKOHOMIPHOCT1 BIKOBOT'O PO3BUTKY.
CTpyKTypHO-AMHAMIYHI XapaKTePUCTUKH BIKOBOTO PO3BUTKY.
Pi3H1 acniekT po3BUTKY, iXHS cnenudika.

Ponb mistibHOCTI M CHJIKYBAaHHS B IICUXIYHOMY PO3BUTKY.

IIuTanHs i 3aBJaHHSA /151 CAMOINIEPEBIPKU 3HAHb 3 TEMHU.

2.

1. V domy BUpaXa€eTbCsi CUCTEMHUHN MiJIX11 Yy BUBUEHHI MPEIMETY BIKOBOT
MICUXOJIOTI{ Ta pO3yMiHHI OHTOT€HE3Y 1HAMBUIHOI OpTaHi3allii T uHN?
3aKOH CTPYKTYpPO BiJITBOPIOBAHHS - OJIMH 3 OCHOBHMX 3aKOHIB OHTOT€HE3y. Y
YOMY MOJISITa€e Horo CyTHICTh?



3. 3a sKUMH 30BHIIIHIMH BUSBAMU OCOOMCTOCTI MOXHa POOUTH BHCHOBOK PO
PIBEHB ii PO3BUTKY Ta CYCH1JIbHY CBI1JIOMICTh?

4, Illo HOBOro MPUBHOCHUTH MIKPO BIKOBHH aHaji3 J0 PO3YMIHHS XapakTepy
PO3BUTKY TCUXO0(}i310J0TYHUX (PYHKIIH B JOMIKIILHUM, IIKUIBHHM Ta
JOPOCTUI TIEP1OIU KUTTS 7

5. SIke cHiBBIJHOIIEHHS 010JOTIYHOTO Ta COIIaJbHOTO B PO3BHUTKY IMCHUXIKH 3a
SAKUMHU TO3HAKaMH MO>KHA CYJIUTH MPO CTYMIHb COIIaIbHOI 3pUIOCTI JIFOJAUHU
K 0COOMCTOCTI Ta Cy0’€KTY Mi3HAHHS U CIIIKYBaHHSA?

6. Yu MOXXHa IPUCKOPUTH MCUXIYHUNA PO3BUTOK OCOOMCTOCTI?

Uwu € BipHUM HACTyITHE TBEPKCHHS?

[HIMBIIOM HAPOIKYIOTHCS, OCOOUCTICTIO CTalOTh, 1HAWBIIYaJbHICTh

B1JICTOIOIOThH, 3aXHINAIOTh, TOBOISTH.

9. o sKOro TMOHATTS CHiJ 3BEpHYTHCS, MO0 pedeHHs HaOylIo CBOET
3aBEPIIIEHOCTI?

JIxepenoM aKTHUBHOCT1 OCOOMCTOCTI € 1i ... .

~

PexomeHnnoBana Jiiteparypa
1. Bo3pactHas u memarormdeckasi ICUXOJIOTHs: YUeOHUK IS CTy.. TeMl. WH-TOB.
/Mloxn pen. A.B.IlerpoBckoro. — M.: [Ipoceemenwne, 1979. — C. 33 — 36.

2. Bo3pactHas u memarornyeckasi ICUXOJOTHs: Y4el. moco0. s CTYJASHTOB TIe/.
MH-TOB. /ABTOp. KOA-B moxa pea. M.B.I'ame3zo u np. — M.: IIpocsenienue,
1984. C. 55 - 62.

3. Mutbkun A.A. Ha mnyt¥ K CHCTEMHOM  TICHMXOJOTHU  Pa3BUTHS
/Mcuxonoruyeckuii xypHaiu, 1997. - T. 18. - Ne 3. -C. 3 - 12.

4. Mscoin I1.A. [Ipobrnema nicuxosorii po3BuTKy //Bectauk MI'Y, 1999. - Neo 1. -
C.3-11.

5. HemoB P.C. Ilcuxomorus. YueOHUK Il CTY. BBICHIL. mefd. yuel. 3aBea. — M.:
[Tpoceemenne: BIIAJIOC, 1995. - Ku. 2. — C. 27 — 31.

6. Pribanko E.®. Bo3pacthas u nuddepenmansuas ncuxomnorus. — CII06.: [Tutep,
2001. — C. 52 - 98.

7. Ppibaiko E.®. O cucteMHOM TOAXOAE B BO3PACTHOM TICHXOJIOTHU
//JKkcriepuMeHTaNbHas U MpaKkTUyecKast mcuxonorus. 1975. - Ne6.

3micmosuii Mooy 2
3apybiscni ma 6imuu3HAHI Meopii po36UMKYy
Tema 4: Ilepioan3anii ;KUTTEBOT0 NIJIAXY JIIOAUHH.
1. Touku 30py Ha IPOLIEC PO3BUTKY: HEMEPEPUBHA Ta TUCKPETHA.
2. EMmipuyHa Ta TeopeTHyYHa mepioau3aliii po3BUTKY.
IIuTanHs i 3aBJaHHA /151 CAMOINIEPEBIPKU 3HAHb 3 TEMHU.
1. Sk BiApi3HATH NEPIOU TUTUHCTBA Ta CTAJ1i PO3BUTKY?
2. YKaxiTh, B IKUX BUIAJIKaX, HABEJEHUX HUXKYE, MOBa M€ PO Mepiojiy, a B
SIKUX - TIPO CTaJlli pO3BUTKY JTUTHUHHU:
a) Ha mepmioMy polli HaBYaHHS B IIKOJII IOMITHO PO3BUBAETHCS MOBJICHHS
TuTUHU. BoHa crnoyaTky OCBOIO€ JIITEPH, OTIM HABYAETHCS YMUTATH CJIOBA, a Mij
KIHEI[b POKY - IIUTl pEYCHHS.



0) CnocTepekeHHs 3a IrpamMH AITeH JOMIKIIBHOTO BIKY MOKa3yIOTh, 10 BOHH
MOCTYIOBO 3MIHIOIOTBCS 3a 3MICTOM, CTPYKTYporo, oprasizamiero. [Ipu mpomy
JIesIK1 CEMUPIYH1 JIITH, K1 HEIIOAAaBHO HAMIMIIUIA B IUTSIYHMM CaJIOK, TPAIOTh 4acoM
ripiie, OUTbII MPUMITUBHO, HDXK II'STHPIYHI, IO BIABIAYIOTH JUTSYMM cagok 2-3
POKHU.

B) HaziiimmoBiu B koy, AUTHHA TOYMHAE HOBE JKUTTSL.

3. Y yoMy nossirae npoosemMa HayKOBO OOTPYHTOBAHOTO KPUTEPitO

niepioau3artii?

4. Yu € B3a€MO3B’SI30K MK HAaBYaHHSIM Ta CCHCUTHBHUMH TIEPiOJaMU PO3BUTKY
MICUXIKHU. SIKIIO TaK, SKUii BiH?

5. Lo Take nmpoBiAHA AiSUTBHICTD, BU3HAUUTE 11 1151 KOKHOTO TMEPIOAY JKUTTS.

PexomMeHnnoBana Jiteparypa

1. Brwirotckuit JI.C. Ilcuxonorus passutus pedbénka. — M.: M3n-Bo Cwmeica, 131-

BO DkcMmo, 2005. - C. 5 - 21.

2. benoyc B.B. OnwiTr pa3paboTKM HMHTETPATUBHON TICUXOJIOTUH Pa3BUTHS
//Bompocsl nicuxojoruu, 1998. - Ne 2. - C. 10 - 17.

3. bouapos B.B. Autpomnonorus Bo3pacra: YueoHoe nocodue. — CII6.: U3n-Bo C.-
[Terep6. YH-Ta, 2001. - 196 c.

4. Bo3pacTHasi M mejaroruueckasi mcuxosiorus: Yueb. mocoOue ajisi CTYJIEHTOB
neq. WH-TOB /ABTopckuit kon-B. I[log pen. M.B.I'ame3o u ap. - M:
ITpoceemenune, 1984. - C. 55 - 62.

5. Brirorckuii JI.C. Tlcuxonorust pazsutus pedénka. — M.: U3a-Bo Cwmbicn, U3a-
Bo Dkcmo, 2005. - C. 5 - 21.

6. 'amezo M.B., I'epacumoBa m nap. Bo3pacTHas TCHUXOJOTHSA: JHYHOCTH OT
MOJIOJIOCTH JI0 CTapocTu: Yd. noc. - M: Ilexa. obmi-Bo Poccun, 2001. - C. 94 —
96

7. Mutbkun A.A. Ha mnyt® K CHCTEMHOM  TICHMXOJOTHH  Pa3BHUTHS
//TIcuxomorudeckuit )xypHai, 1997. - T. 18. - Ne 3.-C. 3 -12.

8. Mscoen IILA. CucremMHO-ACATEIbHBIM TIOAXOJ B IICUXOJIOTHH Pa3BUTHS
//Bompocsl ricuxonoruu, 1999. - Ne 5. - C. 90 - 99.

9. Hemos P.C. Ilcuxomnorus. Yue6. g CTYJSHTOB BBICII. TIeJ. yueO. 3aBeACHUM.
B 3 xu. Ka. 2. Ilcuxomorusi oOpaszoBanus. - M.: I'ymMaHHT. W3A. LIEHTP
BJIAJIOC, 1997. - C. 27 - 31.

10.Cno6omunkoB B.U., McaeB E.M. OCHOBBI NCHUXOJOTHYECKOW aHTPOIIOJIOTHH.
[lcuxonorust pa3BuTHsi uyenoBeka: Pa3Burue CyOBbEKTHMBHON peaIbHOCTH B
oHTOreHese: Yuel. nmoc. aiis By3oB. — M.: llIkonbHas Ilpecca, 2000. — 416 c.

Temmu 5 — 8. Teopii po3BUTKY 3apyOiKHMX JOCTITHUKIB
1. Po3BuTok 1161710 Ta cekcyasibHa opraHizaiis B Teopii 3.Dpoiina.
2. lMoganpmmuii po3sutok Teopii XK.ITiaxxe B mparsax I1.JIeone, P.Keiica.
3. [lonsaTTs «enireneTnunuii ancaMmOib» B Teopii E.Epikcona.
4. TlopiBHsUIBHHMI aHAJI3 MIAXOAIB O PO3BHUTKY MCHUXIKH AUTHHU B KOHIISIIIISIX
E.Epikcona, A.Bannona, JI. Kons6epra, /Ix.bpynepa Ta in.

IIuTaHHs ¥ 3aBJaHHSA JJIS1 CAMOINIEPEBIPKHU 3HAHD.



1. SIxi etamm B PO3BUTKY OCOOMCTOCTI BHIUISIOTHCS B KOHIICTIIT
E.Epikcona? Illo Take kpuTuuHi Tiepiogd ab0 KPU3U B PO3BUTKY

ocobucrocTti?
2. Ilpo sxuii HanpsIM y TICUXOJIOT1T HaeThes? BerapTe mporrylieHi ciioBa
..... MOB’SI3aHUM 3 TEOPIEI ..., 3TIAHO 3 SKOK B MCUXIYHINA ISUTBHOCTI

0COOMCTOCTI TMEpeBakaloTh MIJACBIIOMI, IHCTUHKTHBHI CIIOHYKaHHS. Bech
PO3BUTOK OCOOMCTOCTI TPEACTAaBHUKH IHOTO HANpsSMy BUBOJMIN 3 JBOX
BPOJ/DKCHUX 1HCTHUHKTIB: MPOJOBXKEHHS pony 1 30epexeHHs >kuttsa. Ha ixHi
CTHXIMHI 1 HEKOHTPOJIbOBAH1 MPOSIBH CYCNUILCTBO HaKIaaae .... B pe3ynpraTi
IIOTO BOHH .. y cdepy MiACBIIOMOTO 1 CyOTIMYyIOThCS (3aMINIYIOTHCS)
J03BOJICHOIO CYCITUTHCTBOM JiSTTbHICTIO.

3. Ictopis mcuxomorii mokasye, 10 MOSICHIOBAIbHI CXEMH MCUXIYHOTO PO3BUTKY
JIOJMHUA BOHA 3amo3nywia 3 Olonorii  (HaTypami3M), 13  COLIOJIOTIL
(couiomopdizm), 3 Oiojorii ¥ coriosorii (Teopii KOHBepreHii), 3 Oionorii u
joriku (renetudna rncuxosnoris XK. ITiaxe).

YoMy B MCHUXOJIOTII TaK CTIWKHM 3allO3WMYEHHS TMOHATIMHOrO amapara 3
1HIMX Hayk? YW MOBHHHA TICUXOJOTIS BUPOOUTH CBIM MOHSATIMHWIA amapar
OHTOT€HE3y CYyO'€KTHUBHOI pealbHOCTI JIOAUHU? YM MOXYyTh Yy ILBOMY
MOHATIHHOMY anapaTy BUKOPUCTOBYBATUCA KaTETOPil IHIINX HAyK?

4. YV yomy Bu Gaunte HOCTOTHCTBO MIKKYJIBTYPHHUX JOCHIKEHb Y TCHXOJOTI
PO3BUTKY?

5. Jutsunit ncuxomnor JI.MD.OOyxoBa Tak OIIHIOE BIUIMB TEOpii KOHBEPIeHINi Ha
Cy4acHy TICHXOJIOTiIO: ««JTO camas paclpoCTpaHEHHass KOHIEHIHUSI B
COBPEMEHHOM TICHXOJIOTHH, OHA COOTBETCTBYET 37PaBOMY CMBICITY: «SIOJIOKO
OT I0JIOHU HEAATEKO MaIaeT» U «C K€M MOBEACIILCS, OT TOTO U HAOEPEIIhC .
Jlo cux Mop TMCHUXOJOTH MPOAOJIKAIOT B3BEIIMBATh J1Ba 3TUX (pakTopa. Bee
COBPEMEHHBIC TEOPUU OTJIMYAIOTCS JPYr OT JApPyra TOJbKO TEeM, KaK OHHU
TPaKTYIOT B3aWMOJICHCTBUE HACIEJICTBEHHOCTH W CPEIbl, CO3PEBaHUS U
Hay4dyeHUs, OWOJIOTMM U KYJbTYPBI, BPOXKICHHBIX U MPUOOPETECHHBIX
CIIOCOOHOCTEH B X0/1€ ICUXUYECKOTO PAa3BUTHSD).

YoMy B cywacHii 3axifHiil TCHUXOJOTii HACTUIBKK TMPUBAOIMBI TeOpii
JIBOX YWHHHUKIB TICUXIYHOTO PO3BHUTKY? Y UYOMY TMOJSATa€E METOJ0JIOTIYHA
HECITPOMOXHICTh IIUX TEOPiit?

PexomennoBana Jiiteparypa

1. bpantee XKan Knoxa. beceast ¢ Kanom ITuaxe //Ilcuxonornyueckuit XKypnai.

2000 - Ne2. — C. 138 — 144.

2. bpynep Jx. TopxectBo pazHooOpasus: [Inaxxe u Beirotckuit //B.I1. 2001. -

Ne4, - C.3-13.

3.Bo3pactHas u memarorudeckasi CUXOJOTHs: Y4eO. mocodue amsi CTyISHTOB

nes. wH-ToB /ABTOpckmii koi-B. Ilog pex. M.B.I'ame3zo u np. - M:

[IpocBemenne, 1984. - C. 55 - 62.

4. Jlrobmuuckas A.A. JleTckas ncuxosnorus. Yue0. moco0. ajis CTyA-TOB Tej.
HMH-TOB. - M.: [IpocBemienue, 1971 — 415 c.



5. OOyxoBa JIL.®. [lerckas mcuxosyorusi: Teopuu, (paxthl, mpodiaembl. —M.:
TpuBoia, 1995. — 360 c.

6. [Muaxe XK. Peur u mpinuienue pedenka. — CII6.: M3xa-Bo “Coro3”, 1997. —
256 c.

7. HemoB P.C. Ilcuxomorus. YueO. nmjigi CTYyACHTOB BBICHI. TMeaA. y4eO.
3aBeneHnii. B 3 kH. KH. 2. Ilcuxomorus obpazoBanus. - M.: ['ymaHut. us.
nentp BJIAJZIOC, 1997. - C. 31 - 42.

8. CnobomunkoB B.U., McaeB E.1. OcCHOBBI ICUXOJIOTHYECKONH aHTPOTIOIOTHH.
[Icuxomorust pa3BuTHs 4elloBeKa: Pa3BUTHE CYOBEKTHBHOW pPEAJbHOCTU B
oHTOTeHe3e: Yueb. moc. mist By30B. — M.: llIkonsnas Ilpecca, 2000. — C. 35-
71.

9. ®dpeiin 3. Benenne B ncuxoananus: Jlekuuu. - M.: Hayka, 1989. - C. 203 -
228.

Temun 9-10. ITligxoau BITYM3HSAHUX TICHXOJIOTIB /10 pilmleHHsA NpPoOJeMHu
PO3BUTKY
1. Tlepioau3aiiist pO3BUTKY OCOOMCTOCTI 3 MO3UIIHN COIIATBLHOT MCUXOJIOTIT (3a
A.B.ITetpoBchkum).
2. ETanu comiaibHOTO pO3BUTKY 1HAMBIA B niepioau3anii .1.denpamreiina.

IIuTaHHs H 3aBJaHHSA JJI51 CAMOINIEPEBIPKHU 3HAHD.

1. Yomy HaTypaslicTU4HI TE€Opii i Teopii JBOX YMHHUKIB HE OTPUMAIU HIUPOKOTO
BU3HAHHS Y BITUU3HSHINA BIKOBIN MICUXOJIOT1i?

2. OOrpyHTyWTE TIOJIOXKEHHS, 10 MAapKCUCTChKE PO3YMIHHS JIOAUHU SIK
CYKYITHOCTI CYCIIUJIbHMX BIJIHOCHH HE OXOIUIIOE BChOTO OararcTBa IPOSBIB
JIFOJICBKOT CYyTHOCTI.

3. Yomy B Ham yac Tak aktyanbHi mnorisiad JI.C.Burorcbkoro Ha rmpoiiec
MICUXIYHOTO PO3BUTKY TUTHUHU JJISI IPAKTHKU OCBITH?

4. Y 4oMy CXOXKICTh 1 B HOMY PO3XOJIKEHHS MEpIoAU3aLlid MCUXIYHOTO PO3BUTKY
JI.C.Burotcekoro 1 JI.b.Enbkonina, 3.®poiina it E.Epikcona?

PexomenaoBana jiteparypa
. Abpamosna I'.C. Bo3pacthas ncuxomnorusi: YueOHoe mocoOue Jijisi CTy/I. BYy30B. —
M.: U3part. uentp “Akagemus’, 1997. - 704 c.
2. boxosuu JL.U. JIluunocts u ee QopMupoBaHHE B JETCKOM Bo3pacte. - M.:
[Ipocsemenune, 1968.
3. Brirorckuit JI.C. Bomnpocwl nerckoit ncuxosioruu. - CII6.: U3a-Bo “Coros”,
1997. - 224 c.
4. Beirorckuii JI.C. Tlcuxonorus passutus uenoseka. — M.: M3n-Bo Cmeici, 20004
— 1136 c.
5. JIroonmunckas A.A. JleTckas ncuxoiorust. Y4e6. moco0. sl CTy1-TOB IeJ. UH-
TOB. - M.: IIpocBemienue, 1971 — 415 c.
. Myxuna B.C. Bo3pactHas mncuxonorusi: (peHOMEHOJIOTHS Pa3BUTHS, JTETCTBO,
OTpouecTBO: Yu-K Ayisi cTyd. By3os.- M.: Uzn. Llentp “Axagemus’,2002.- 456
C
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7. O6yxoBa JI.O. Jlerckas mncuxoyiorus: Teopud, (akThl, mpodiembl. —M.:

Tpusoga, 1995. — 360 c

8. CnobomunkoB B.M., Mcaes E.MI. OCHOBBI ICHUXOJIOTHYECKONW aHTPOIOJIOTHH.

[Icuxomorus Pa3BUTHUA YCITIOBCKA: PazBurue CY6T)CKTHBHOﬁ PCAJIbHOCTU B

oHTOreHe3e: YueO. moc. st By30B. — M.: lllkonbHas [lpecca, 2000. — C. 72-
116

9. XpecromaTusi MO BO3PACTHOM ICHUXOJIOTMHM. YueO. mocoOue najisi CTYACHTOB

/Coct. JL.M.Cementok. Ilox pen. JA.UWN.Denpmmreiina. — M.: HUucTutyT
MpaKTUYECKOM ncuxoaoruu, 1996. — 304 c.

3micmosuii Mooy 3

Ocoonueocmi po3eumky OUMUHU 810 HAPOOHCEHHA 00 6CHIYNY 00

WKojiu

Temu 11 - 13. Oco0.1MBOCTI PO3BUTKY AUTHHH MEPEIIOMIKIIBLHOIO BiKy

1. Ocob6iMBOCTI BUIIOI HEPBOBOI JISJIBHOCTI IUTHHH Y PAHHBOMY JIUTUHCTBI
K OCHOBA (DOpMYyBaHHS JAESKUX PUC XapaKkTepy.

2. CpsIMOBaHICTh Ta aKTUBHICTh OCOOMCTOCTI Tepe]] NOIMKUIbHUKA (TOTpedH
Ta paHHI (QopMM Mi3HABAJIBHOI MISUTBHOCTI, TOTpeOU Ta AaKTUBHICTh Y
CHUJIKYBaHHI, (GOpMYyBaHHS HABUYOK).

IIuTaHHs ¥ 3aBJaHHSA JJI51 CAMOIIEPEBIPKHU 3HAHD.

1. SIki 3 6e3yMOBHUX pedIIeKCIB HEMOBJIATH 30€piratoThes 1 sIKi
BHJIO3MIHIOIOTHCS 3 PO3BUTKOM AUTHHU? Akum unHoM? [Ipu sikux ymoBax?
ki 3HuKaTh? YoMy?
2. Ilo Take «KOMIUIEKC TTOKBaBJICHH»? SIka pojIh JOPOCIIOTO Ha IBOMY €Tari
PO3BUTKY JUTHUHU?
3. CamxoBi (9 wmic.) myxe momo0aeTbcsi BUKHAATU Irpaliku 3 JKKa abo
MaHexy. [I[pocMukyroun irpaiikd B OTBOPU CITKH JibKeuka abo MPOCOBYIOUYH
ix Mk crifikamu MmaHexy, Callko BHUITyCKae iX 3 PyK: MaJar0Th KOJIEUKa,
KaueHs, Ops3Kablie | T.1I.

4. MaMa ToCTiitHO TiJHIMA€ Irpaliku ¥ Kiajae ix y JKeYyko abo MaHEexK.
A cHH HicTae iX 1 3HOBY KHMJIa€ Ha ITJIOTY.

5. Sk mMOBMHHA MMOBOJUTHCS MaMa B JIaHii cuTyarlii? JAkuil BUJ MUCIICHHS
PO3BUBAETHCS B MAJIIOKA MPU MOAI0HUX AisIX 3 IrpalIKaMu, IpeAMeTamMu?

6. ¥V sKiil MOCTiJOBHOCTI PO3BUBAETHCS MOBJICHHS MAIATH? 3 SKUX MPUYHH

MO>Ke BIAOYTHUCS 3aTPUMKa MOBJICHHEBOT'O PO3BUTKY JTUTHUHU?

7.

8.

Y dYomy 3HaUYeHHS Takoro (aKTOpy IICHXIYHOTO PO3BUTKY IUTHHH, SK
OBOJIOJIIHHS TIPSIMOIO XOJI00?

[liBTOpapiuHa AWTHHA, JOBIMABIIMCH 3BYKOCTIONYUYCHHS «KC», SKUM BOHA,
HACJIAYIOUM JTOPOCIUM, Ha3WBajla CBOIO MyXHATY KIIIIKY, 3TrOJIOM CTaja UM
K€ CIIOBOM HAa3MBaTH TMYXOBY XYCTKY MaTepi, XyTpSHUWA KOMIp Ha TaJIbTO
O0aTbka W HaBiTh JigyceBy cuBY Oopony. IloscHITH ¢i3i0n0oriuHuil MexaHi3M
ILOTO SIBUIIA.



PexomennoBana Jiteparypa

1. A6pamona I'.C. Bo3pactHas ncuxonorusi: YueOHoe nocooue ist CTy/. BY30B. —
M.: U3nat. nentp “Axagemus’, 1997. — C. 394 - 449; 451 — 466.

2. Benrep A.JI., Myxuna B.C. Ilcuxonorus: Yue0. noc. uist yu-cs neaydHInIL 110
criell-tu «JlomkonasHoe Bocm.». — M.: IIpocBenienue, 1988. —1'n. 4, 9, 14, 18.

3. Buirorckuit JI.C. Bompocel nerckoit ncuxosoruu. - CII6.: U3a-Bo “Coros”,
1997. — C. 40 — 144; 145 — 196.

4. Beirotckuii JI.C. Ilcuxonorus pazsutus yenoBeka. — M.: U3a-Bo Cmeicit, 20004
—1136.c.

5. Beirorckuii JI.C. Ilcuxonorus pa3sutus pedenka. — M.: U3a-so Cwmeicit, U31-Bo
Dkcmo, 2005. — C. 133 - 179.

6. TapbyzoB B.M. Or wmnagenuectBa g0  oTpouectBa. — JL:
«Uutepnomurpaduentp» JIO COK, 1991. — C. 46 — 76.

7. 3enpkoBckuil B.B. Ilcuxonorusa percrsa. - M.: U3n.m.“Axkagemust”, 1996.— C.
76 —122.

8. Myxuna B.C. Bo3pactHas mncuxonorusi: (peHOMEHOJIOTHS pPa3BUTHS, JETCTBO,
OTPOYECTBO: YU-K /I CTy. By30B.- M.: 3. Llentp “Axanemus™, 1998. — C.
100 — 120; 120 — 165.

9. Hemos P.C. IIcuxomnorus. Y4eOHUK 171 CTY. BBICHI. TIe/. yueO. 3aBeeHuii: B 3
kH. — M.: IIpocsemenue: BJIIAJOC, 1995. - Ku. 2. Ilcuxomnorus
obpazoBanms. — C. 48 — 63; 65 — 77; 146 — 156.

10. VpynraeBa I'.A. JlomkonpHasi mcuxojorus: YdeOHoe mocoOme aisi yd-cs
cpeaH. meAaroruy. yueOH. 3aBeaenuid. — M.: U3a. uentp “Akagemus’, 1996. —
C.28—34; 34 - 35.

11. Dapkonun [.b. [lcuxuueckoe pa3BUTHE B JETCKUX Bo3pacTax. M30paHHBIC
ncuxosornueckue Tpynel. /Ilon pen. J.W. ®denpamreitna. — M.: U3n-Bo
“NucTuTyT npaktuyeckoil ncuxonorun”, Boponex: HIIO “MOJ2K”, 1995.
—C. 46 — 51, 87 — 100.

Tema 14. JlomkijibHe TUTHHCTBO
1. YBara ta ysiBa TOIIKIIBHUKA..
2. TlpoayKTHBHI BHAM MiSUILHOCTI B JIOIIKUIBHOMY Billl (MaJltOBaHHS, aruTiKaIlis,
KOHCTPYIOBaHH).

IluTaHHs i 3aBAAHHSA /151 CAMOIICPEBIPKH 3HAHD.
1. Ha3BiTh OCHOBHI JETEPMIHAHTH, 110 BU3HAYAIOTHh PI3HOMAHITTS Ta CKIIATHICTh
NICUXIYHOTO PO3BUTKY JIOIIKIIbHUKA.

2. Buznaure mnpoBigHY INCHXIYHY (OpMy, 3 SKOIO TIIOB’Si3aHAa CBOEPIIHICTD
JOLIKIIBHOTO TEPIOY; Y YOMY MPOSIBISETHCS 11 BIUIMB HA PO3BUTOK 1HILIUX
MICUXIYHUX YTBOPEHB?

3. Ilpu BuBYEHHI MPOAYKTIB 00Pa30TBOPUOI AISUTHHOCTI TUTHHU 3BEPHITH YBary Ha
TE, YU OJJHAKOBA I[IHHICTh TUTIYNX MAIIOHKIB y HACTYITHUX BUMAJKaX:

A) muTHHA POOUTH MAJTIOHKHU 3a MPSIMOIO BKa31BKOIO €KCIIEPUMEHTATOPA;
b) nutrHa poOUTH MAIIOHKK B pe3yibTaTi CaMOCTIMHOI A1SUIBHOCTI, 0COOJMBO 32
BJIACHHUM 32]TyMOM.



[Ilo BUSBISETHCS B MEPUIOMY 1 APYroMy BHIAJIKax 3a JOIMOMOTOI0 METOIY
CIIOCTEPEIKEHHSA?

4. Buxosatenb noctaBuB Oneni (5 pokiB 1 Mic.) Taki TUTaHHS:

2.

B w

A)Ywu ymienn T OaBUTHCS JISTIbKaMU?

b) Yu nro6urn tv 1s160K?
B)Yu cripaBeisiuBO TH MocTymHaem y rpi?

Uu MoXkHA 3a BIAMOBIAAMU Ha LI MUTAHHSA CYIUTH TpPO Te, sIKa IUTHHA

Hacmpasi?

Yomy cBiTa BUKIMKAIOTH BETUKE 30yMKEHHS B I SITH, IIECTUPIUYHUX ITEH 1
3aJUIIAI0Th 30BCIM CHOKIHHUMH ABOX -, TPUPIYHUX MAJIOKiB? SIK MOSCHUTH
el pakT 0coOIUBOCTSIMU HEPBOBOT TISIIBHOCTI AITEH?

PexomenaoBana Jiiteparypa

Apanosckas -Jlyoosuc J[.M., 3auka E.b. Mneu A.B.3anopoxiia o pa3BuTuu

JMYHOCTH JOIIKOJIbHHKA //BOTIPOCH! Ticuxonoruu, 1995. - Ne 5. — C. 87 — 99.

Benrep A.JIL., Myxuna B.C. [Icuxonorus: Yue0. moc. s y4-cs neIy4rInIL 1o
crienl-tu «/lomkonsHoe Bocriutanue». — M.: [Ipocsemenue, 1988. — C. 134 —
161.

BonkoB b.C., BonkoBa H.B. Jlerckas ncuxonorus. Ilcuxudeckoe pa3zButThe
pebeHka 10 nocrymieHus B mkoiy. — M., A, I1., O., 1994. — 84 c.

I'omoBukoBa JI.b.OOmieHrue co B3pOCIbIMM W TIO3HABaTEIbHAs AKTUBHOCTH
nereit //Ilcuxomorus pomkoibHUKa. Xpecromatus /Coct. YpyHraeBa I'.A.. —
M.: U3xa. nentp “Axanemus”, 1997. — C. 25 — 34.

Kpasuosa E.E. [Icuxonornueckue HoBooOpa3oBaHUsl JOUIKOIBLHOTO Bo3pacTa //
BOITPOCHI Icuxojorun, 1996. - Ne 6. — C. 64 — 76.

Jlucuna M.U. OOmieHue co B3pOCIBIMU Yy JETEH MEPBBIX CEMU JIET KU3HH
//XpecToMaTHsl TI0O BO3PACTHOM TICHUXOJIOTHH. Yuel. mocobue I CTyJACHTOB
/Coct. JL.M.Cemenwk. Ilog pen. H.UN.®Denpmmreitna. — M.: HUHCcTHTYT
npakTHdeckoi ncuxonoruu, 1996. — C. 136 — 143.

Myxuna B.C. Bo3pactHas ncuxosnorus: (p€HOMEHOJIOTUs pa3BUTHUS, JETCTBO,
OTPOYECTBO: YU-K JJIs CTy. By30B.- M.: U3x. Llentp “Axanemus”, 1998. — C.
167 — 177.

3micmosuii Mmooy 4

Ocoobaueocmi po3eumky OumuHu 6 WKIbHI POKU
Temu 15 - 17: IlcuxivyHuil pO3BUTOK Y IIKUIbHI POKH
1. O6’exTuBHA Ta Cy0’€KTUBHA T'OTOBHICTH JO IIKUIBHOTO HABYAHHS.
[IcuxonoriuHa XapakTepUCTHKA HABYAIBHOI JISTTHHOCTI:
CTPYKTypa HaBYaJIbHOI ISJIbHOCTI;
0COOJIMBOCTI MPOIIECY 3aCBOEHHS 3HAHD;
MOTHBAI[lS] HABYAHHS,
METOJI 3a0X0UEHHS 1 MOKapaHHS.
AK1ieHTyaIlii XxapakTepy Ta ix BIUIUB Ha OBEAIHKY MiTITKA.
[TopiBHSATIbHA XapaKTEPUCTHKA 0COOJIMBOCTEN PO3BUTKY KOTHITUBHOI cepu y
MOJIOAIIOMY, CEPETHBOMY Ta CTAPIIOMY IIKUILHOMY BILIL.



5.

Oco6mMBOCTI CHITKYBaHHS 3 OaThKaMU, BUUTEISIMH, OTHOKJIACHUKAMH.

IIurannga u 3aBJAaHHA NJIA caMonepeBipKn 3HAaHb.

NoOgbkow

10.

o

1. SIxki Buam MoTHBaIii 3HAXOIATHCS B OCHOBI HAaBYaJbHO-ITI3HABAJIBHOI

JISUTBHOCTI?
Sxa cmemmdiyHa i 3aralbHUX 3aKOHIB OHTOTEHE3Y B BIKOBIM JWHAMIII
ncuxo(i310J0TYHUX (YHKI[IH mKoIsIpa’?
[Ilo o3HaYa€ «KOMITJIEKC JOPOCIOCTI» 1 B IKOMY Billl BIH BUHHKAE?
ki 0COOUCTICHI CTPYKTYPHU IHTEHCUBHO (POPMYIOTHCS B MIKIJILHUM MEeP101?
VY yomy nosisirae cnernudika CIIKyBaHHS yUHS Ta BUNTENS?
SIkuil ICUXOJIOTTYHUH BIUIUB Mae€ Ieaaroriyda oigka’?
[Ilo o3navae iHauBiAyanmpHMM miaxin? Yomy mnoTpiOHME 1HIUBITYaTBHUI
Iiaxia A0 yaHiB? Y SKUX BUMAJAKax BIH HEOOX1THUN?
[Ilo Take ¢yHKIIOHATBHA ACUMETPIsi TOJIOBHOTO MO3KYy? SIK ypaxoByBaTH
PO3XOKEHHS B CIIPUIHATTI YUHSIMH HABYAJILHOTO MaTepiamy?
[Ilo Take AyxoBHICTH? SKMMHU 3aco0amMu pO3TAIIOBYE LIKOJA JJs PO3BUTKY
JIyXOBHOCTH Y J€TEU?
[ToMipkyiiTe, B 4OMYy MOJIATa€ BUXOBAJIbHE 3HAYEHHS JISJILHOCTI B3arayii i
y400BOi AISIBHOCTI 30Kpema?

PexomenaoBana jiteparypa

Ab6pamona ['.C. TlpakThkym 1O BO3pAacTHOM MCHUXOJOTUM: Yueb. moc. Jyis
CTyn. By30B. — M.: U3x. nentp ,,Axamemus’, 1997. — C. 491 — 528.
AndepoB A.Jl. Ilcuxomnoruss pa3BUTHS LIKOJBHUKOB. Y4eO. mocodue 1o
rcuxojioruu. - PoctoB w//1.: U3n-Bo «®enukcey, 2000. - C. 102 — 112; 113 —
138.
Beirorcknit  JI.C. JluHamMuka ©W = CTPYKTypa JMYHOCTH  IOJPOCTKA.
//XpecTomaTusi MO BO3PACTHOM MCHUXOJOTUM. Yueb. moco0. sl CTyACHTOB
/Coct. JI.M. Cemenrok. Ilog pen. H.M.Denpmmreitna.- M: WHCTHTYT
pakTudecKoit ncuxonoruu, 1996. - C. 232 - 237.
HNaBeimoB  B.B. Ilcuxomormdeckue mpoOiieMbl OOydeHHsS — MIIQJIIINAX
MIKOJIBHUKOB. //Tam xe. - C. 160 — 163.
Kon U.C. [Icuxonorus crapmeknaccuuka. // Tam xke. - C. 259 — 266.
Kon U.C, ®enpnmreiin .M. OTpoyecTBO Kak 3Tal >XKM3HHU U HEKOTOPBIE
MICUXOJIOTO-TIEIArOTUYECKHUE XapaKTEPUCTUKHU TEPEX0THOTO Bo3pacTa. // Tam
xe. - C. 239 - 248.
Mup nerctBa: Mmanmuii mkonabHuK. /Iloxg pen. A.I'.Xpunkooit; OTB. pen.
B.B./laBbinoB. - M.: Ilemaroruka, 1988. - C. 6-10, 33 - 62, 115 -146, 178 -
190.
Mynpuk A.B. CoBpeMeHHBIM cTapliekiIacCHUK. - //XpecToMarus 10
BO3pACTHOM Tmcuxojoruu. Yue6. mocodue s cryneHtoB /Coct. JI.M.
Cementok. Ilog pen. J.UN.@enpamreiina. - M.: H-T npakTuy. NCUXOJIOTHH,
1996. - C. 266 - 275.
Myxuna B.C. Bo3pactHas nicuxosorus: ¢€HOMEHOJIOTHSI pa3BUTHUS, JIETCTBO,
OTpOYECTBO: YU-K s cTyA. By30B.- M.: U3n. llentp “Axanemus™, 1998. — C.
251 — 346.
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11.

12.

1.
2.
3.

. HemoB P.C. Ilcuxomorusi. Y4eOHUK aJis CTYJACHTOB BBHICHI. Tend. y4eO.

3aBeqenuit. B 3 ku. Ku. 2. Ilcuxomorus o6pa3zoBanus. - M.: 'yMaHuT. u3.
nentp BJIAJIOC, 1997. - C. 104 — 111, 114 —119; 171 — 179; 181 - 202.
OnekonuH JI.b. Tlcuxosnorumyeckue BOmpockl (GOPMUPOBAHUS YyuEOHOM
NEATeIbHOCTY B MIIQJIIEM IIKOJBHOM BoO3pacTe. //XpecroMatus IO
BO3PACTHOM Iicuxosioruu. Y4eb. mocodue it cryaeHtoB / Coct. JIL.M.
Cementok. [lox pen. JI.M.@enpamreitna. - M.: MH-T npakTud. MCUXOJOTHH,
1996. - C. 158 - 160.

OnwkonuH JI.b. Ilcuxudeckoe pa3BuTHE B JETCKUX Bo3pacTax. M3OpaHHBIC
ncuxonoruueckue Tpyasl. /Ilox pex. H.M. ®enpamreitna. — M.: H3a-Bo
“UucTuTyT npaktuueckou neuxonorun”, Boponex: HITO “MOADK™, 1995. —
C. 239 - 295.

3micmosuii Mooye 5
Ocoonugocmi pozeumky 00pocioi 100unu

Tema 18: I1i3usa 0OHicTH
Pednekcis sik cuCTeMOCTBOPIOIOYA OCOOMCTICHA BIACTUBICTH B FOHOCTI.
Po3xomkeHHs B IPOsIBI KPU3HU IOHOCTI Y FOHAKIB, SIK1 BYATHCS 1 MPALIOIOTh.
[IpoTupiyus, K1 BIACTUBI CTYI€HTCHKOMY BIKY.

Tema 19: Ocod1uBoOCTI PYHKIIOHYBAHHS NCUXIYHUX ABHMIL Y 3pLIO1 JTIOAMHU
(3 ronuHM)

wn

1.

w N

1. BusHayeHHs pyOeXiB JOPOCIOCTI Ta 3pLIOCTI.
Bapiantu ta ¢asu po3Butky npogdecionana (3a €. A KiimoBum)
[li3HaBanbH1 IHTEpPECH, 1O HE TIOB’s13aH1 3 MPO(ECIHHOIO ISUIBHICTIO.

Tema 20: Ilepioa repoutorenesy (5 roauH)
CoruiayibH1 aCMIEKTH CTapiHHS.
[HaMBIAYyanbHUN XapaKTep 3MiH y MEepioj CTapIHHS.
CrinkyBaHHS K TPOBIJHA MiSUTBHICTH Yy cTapeunx Jroged. OcoOauBOCTI
CHIJIKYBaHHS Ta B3aEMOBIAHOCHUHH 3 IITbMH, OHYKaMHU.

IuTanHs i 3aBAaHHS AJI51 caMonepeBipku 3HaHb 3a TeMamu 18-20.

1.

N

o1

10.

11.

ki nUISIXW PO3BUTKY JTOPOCIOL JIOJIMHYA BU3HAYEHO B HABUANBHIN JTEpATypi?

Uu BioOpaXkatoTh BOHU IICUXOJIOTIYHI 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJIUBOCTI

PO3BHTKY . III0 MAIOTh MICIIe B PECAIbBHOMY JKHTTI, Ik Bu BBakaeTe

3 sskuMU TTPoOJIEMaMU 31TXaI0ThCS MOJIOA1 JIFOJU TICIs BCTYITY J0 IUTI00Y?

Axi eranu B mnepioau3auii nNpopeciiHOro HUISIXY BHUIUISIOTH BITYM3HSHI Ta
3apyOixHi ncuxonoru (€.0 Kinumos, XeitBurxepcr Toiio)?

ki MOXIHBI HUIAXW BUPILIEHHS TpodeciiiHOi KpU3U MOJIOAO0CTI?

VY 4oMy € KOPUCTh KOHTAKTIB MIXK JIIOJIbMH PI3HUX MOKOJIHb (FOHAKIB, MOJIO/I,
JIOJICH IMMOXUJIOTO BIKY TOIIO)?

Konu BUHUK TepMiH T€pOHTOJIOTIS, 10 BiH 03HAauye? Uum BIApI3HAETHCS Bij
HBOTO TEPMIH T€POHTOIICUXOJIOT1s?
Sx BM BBaxaere, YOMY Yy CBIJOMOCTI 3HAYHOI YAaCTHMHHM HACEJICHHS
3aTBEPIUIIACH AYMKa, 110 CTapa JI0MHA — I1€ XBOPa, HEMOIITHA JIF0TMHA?
Ha3BiTh YMHHMKH, 110 TPOTUCTOSTH IHBOJIOIIMHUM IMporecam y Tepioau
MOXHJIOTO Ta CTApEUoro BIKY.



12. Yomy, Ha Ball MOIJIAJ KIHKMA CTApEeyoro BiKY JIETIIE aJanTyIOThCs 0 HOBOI

o

8.

9

COITIaJIbHO1 CUTYAIlIl PO3BUTKY?

Cnmncoxk peKkoMeHI0BaHOl JiTepaTypu

AnnpipepoBa JI.LW. [lo3gHuii mepuoa >KU3HU 4YeJIOBEKAa: THIBI CTapCHUS U

BO3MOKHOCTH TOCTYINATENbHOTO pa3BuTus JuyHoctu //Ilcuxomnor. >xypHai. -

1996. - Ne 6.

['ame3o M.B., I'epacumoBa B.C, T'openosa I'.I'., Opnosa JI.M. Bo3pacTtHas
MICUXOJIOTUSA: JINYHOCTh OT MOJIOJIOCTH IO CTapocTH: Y4. moc. - M.: Ilenar.
o6m1-Bo Poccun, 2001. - C. 26 — 72; 94 — 96.

Wnbun E.I1. uddepenunanbaas ncuxoGu3noaoruss My KYUHbI U KCHILUHBI. -
CIIG.: ITurep, 2002.

Kynaruna WM.IO., Komouxuii B.H. BospactHas ncuxonorust: IlomHeblid
YKU3HEHHBIN ITUKJI Pa3BUTHUSI YEJIOBEKA. Y4. MOC. JJIA CTYA-TOB BBICII. y4eO.
3aBeqenuit. — M.: TB “Cdepa”, 2001. — C. 363 — 400; 400 — 436.

Mapxkosa A.K. [Icuxonorus npodeccuonanusma. - M., 1996.

Maccen u gp. PasButume nuuHoctM B cpenHem Bospacte //Ilcuxomnorus
mraHocTH. TekcTel. - M., 1982. C. 182 — 186.

[TunsieBa C.E., Auapee H.B. JluunocTHOEe M mpodeccroHaabHOe Pa3BUTHE B
nepuo 3penoctu //Borpocs! ncuxoigorun. 1998. Ne 2. C. 3 - 10.

Cvutr O.JI. CrapeTh MOXHO KpacwBO: PyKOBOJACTBO Mg MOXKHUJIBIX,
MpEeCTapenbIX U TeX, KTO 3a00TUTCs 0 ctapukax: Ilep ¢ anrn. - M., 1995.

Crenanosa E.W. IIcuxonorust B3pocibix - ocHoBa akmeosoruu. CII0., 1995.

10.Xanna T. HckycctBo He cTrapeTh. (Kak BepHYTh THOKOCTE M 310pOBBe): Ilep. ¢

auri. - CI16., 1996. (Cepus «Vcuenu cedst cam»).

11.1TaxmaToB H.®. [lcuxuueckoe cTapeHue: cuacTivBoe M OoJe3HeHHOoe. - M.,

1996.
OIITHIOBAHHS CAMOCTIHHOI POBOTH CTYJEHTIB
3HaHHS CTYJICHTIB, sIKI BOHU 3100YyJIM IUISIXOM CaMOCTIHHOTO OTpaIlfOBaHHs,

OIIIHIOIOTBCS B XOJ1 CIIBOCCIIM Ha 1HAMBIAyaIbHUX 3aHATTAX 3a 3-0albHOIO
IITKAJIOIO 33 TAKUMHU KPUTEPISIMU:

0 0axiB | - BIZIMOBA BiJI BIJINOBIJII HA 3aIITMTaHHS 3a 3MICTOM TEMH;

- (parMeHTapHEe BIATBOPCHHS HE3HAYHOI YACTHHH HABYaJIbHOIO
Marepiaty abo BIATBOPEHHS MEHIIIE MOJIOBUHU HABYAJILHOI'O MaTepiaty;
- BIJCYTHICTb MpPaBWJIbHOI BIJMOBIJI Ha JOAATKOBI 3aluTaHHS abo
B1IMOBA B1J BIJIIOBII HA HUX.

1 6an |- neMoHcCTpallis 3HaHb 1 PO3YMIHHS OCHOBHHX I0JIOK€Hb HABUAJILHOTO
MaTepiany 3 TEMU;

- MpaBUJIbHA, aJI€ HEIOCTATHLO OOTPYHTOBAHA BiMIOBIIb;

- BI/IMOB1/Ib TIOBHA, JIOT14HA, OOIPYHTOBAHA, OJTHAK MICTUTh HETOYHOCTI.

2 0aJam | - IeMOHCTpAIIis TIIMOOKKX, MIITHUX 3HAHB;

- apryMEHTOBAaHE BHWKOPHCTaHHS HAOyTHX 3HaHb y HECTaHIAPTHUX
CUTYaLlIfX;

- CAMOCTIWHUN aHaJIi3, OIliHKA, y3araJlbHeHHs HaBYaJIbHOTO MaTepiay;

- IOBHA Ta JIOT1YHA BIAIIOBIIb HA JOJIATKOBI 3alIMTaHHSA 32 3MICTOM TEMH.




3ATBEPJI’)KEHO

Haxka3 MiHicTepcTBa OCBITH 1 HAYKH,
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10 BukoHanHs IH/I3 3 HaBYaJIbHOI JTUCHUILTIHA
«BikoBa nmcuxoJioris»
JJIS1 CTY/ICHTIB J€HHOI Ta 32049HOI ()OPMH HABYAHHA
6.030103 - IlpakTH4HAa ICUXOJIOT1S

®dakynapTeT (P1IOJOTIT Ta MACOBUX KOMYHIKaIIii

Mapiynons, 2016



Meroanuni pexomeHzanii g0 Bukonans [HJ/[3 3 HaB4aibHOI AMCIUILTIHH
«BikoBa mcuxoJsoris» a1 crygaeHtiB 2,3 kypcy 6.030103 - Ilpaktuuna
IICUXOJIOT1s

Po3pobuuk: mpodecop, nokrop ncuxonorivaux Hayk [lIBano KO.M.

MeToauuni pexkoMmMeHaalii 3aTBEpKEHI Ha 3acigaHHl Kadeapu MNpaKTUYHOI

IICUXOJIOT11

[Tporokoxn Big “ ” 20 poky Ne

3aBigyBau Kadeapu NPaKTUYHOI ICUXOJIOT1i ( Bapasa JI.A.)
(13 2 20 pOKy

© MAY, 2016 pix
© MAY, 2016 pix



IMEPEJIMOBA

B MeromMuHuX peKOMEHAALisIX MPEACTaBICHI OCHOBHI TEOPETHYHI
MOJIOKEHHS, KOMIUIEKCY HaBYAJIbHO-METOJAMYHOTO 3a0€3MEeUEHHs 10 KOKHOI TeMHU
KypCy, METOIWYHI PEKOMEHMAIlli IO MiATOTOBII 1 BHKOHAHHIO CEMIHAPCHKUX
3aHATh. BUKIAAEHO OCHOBHI MOHSTTS KypCy, 3aBIaHHS JJII CaMOKOHTPOJIIO,
CIIUCOK 00O0B'A3KOBOI Ta PEKOMEHI0BAHOI JITEPATYPH J1JI1 BUBUCHHS JAUCIUILTIHH.

OcHOBOIO 7151 PO3POOKHU MPEICTaBICHUX METOAMYHUX PEKOMEHAIll cTana
poboua nporpamMa HaBYaJIbHOI TUCIHUILTIHU «Bi1KOBa MCUXOJIOT1s» IJI CTYJSHTIB 2,
3 kypciB  3a Hanpsmom miaroroBkd 0301 ComianbHO-TIOMITHYHI HAYKH,
cneniaibHicTIO «lIpakTHyHa ncuxosoris», po3podiieHa Ha BUKIagadyaMu Kadenpu
0 Bi0Opa)xxa€e Cy4acHi JOCSTHEHHsI CBITOBOTO 1 BITYM3HSHOIO 3HAHHS y Taiysi
BIKOBOI MCUXOJIOTTII.

Kypc "BikoBa ncuxosoris" cnpsiMOBaHUN Ha BHUKJIAJ 3aKOHOMIPHOCTEH Ta
JMHAMIKH TICUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOAUHU B OHTOreHe3l. DopmyBaHHS 3HAaHHS 13
YMOB 1 MEXaHIi3MIB PO3BUTKY JIIOAMHU MPOTATOM JKUTTA (CTAaHOBIEHHS
0coOHuCTOCTI, 11 corianizaiis, aganTaiis 10 MUPY y BCUISKI MEpioJu - KPUTHUYHI,

CEHCUTHBHI, CTA01JIbHI).



IHAUBIAYAJBHI HABYAJIBHO-AOCJI/IHI 3ABJAHHSA (IH/3)

[H/I3 3 xypcy «BikoBa McUXooris» € BUIOM M03aayJUTOPHOT CaMOCTIHHOT
poOOTH CTYACHTIB HaBYAJILHOTO YW HAaBUYAIBHO-AOCIIAHOTO XapakTepy, sKi
BUKOPUCTOBYIOTHCS Y MPOIECI BUBYEHHS MPOTPAMHOI0 MaTepialy HaBYaJIbHOTO
KypcCy.

[HJI3 — une 3aBepmieHa TeopeThyHa ab0 MpakTHUYHA pobOTa y Mexax
HABYaJIbHOI MPOrpaMu KypcCy, sika BUKOHY€ETbCS Ha OCHOBI 3HaHb, YMiHb 1 HABUYOK,
3M00yTUX y TpOIeCi JEKIIMHNX, CEMIHAPCHKUX 3aHATh Ta CaMOCTIHHOTO
OTIpaITOBaHHS HABYAIBHOI JIITEpaTypH.

O6oB’si3koBumMu  komnoneHtamu IHJ/I3 € pisHomaHITHI 3aBHaHHS
(HamucaTy TBIp 32 O3HAYEHOIO TEMAaTHKOIO, CKJIACTH TEPMIHOJOTIYHHMIA CIIOBHHUK
0a3u 3HaHb 32 TEMOIO, PETIPE3CHTYBATH TEOPETUUHHUIM MaTepian y Tabnu4Hiil popmi
TOINIO), SIK1 MPOMOHYIOTHCS 10 KOXKHOI'O 3MICTOBOI'O MOJYJIIO, a TAaKOXK IMiJIT0TOBKA
pedepary.

[H/I3, mo mnpomoHyITbCS 1O 3MICTOBHX MOJYJIB, PO3MEXKOBYIOTHCA 32
CKJIQJHICTIO HA TPH PiBHI:

o 3aBmanHs | piBHS MOTpeOyIOTh cUCTeMaTH3allii, y3arajdbHEHHs abo aHamizy
HaBYaJIbHOI 1H(OpMaIIii (3anoBHEHHS cxeMu abo Tabmuil). Taki 3aBIaHHs IPH
MpaBUILHOMY BUKOHAHHI OLIHIOIOTHCSI MAaKCUMAJIbHUM OajioM 2.

o 3aBmanHs |l piBHS oOpi€eHTOBaHI Ha apryMEHTOBAaHE BHCIIOBJICHHS BIIACHOT
TOYKM 30py Ha ICUXOJIOTIYHI sIBUIIA Ta MOJli, 0 0a3yloThCs HA MILHOMY
3aCBO€EHHI 3HaHb 3 BIAMOBIAHOI TeMH. 111 3aBIaHHS OIIHIOIOTHCS MaKCUMAaJIbHO
oasiom 3.

o 3aBmanHs |l piBHS mnependadaroTh  MPOEKTYBAaHHS,  MOJEJIOBAHHS
MICUXOJIOTIYHUX SIBUII Y TMPOIECIB HA OCHOBI MIIIHUX TEOPETUYHUX 3HAHb.
MakcumainbHa oniHka — 4 Oana.

IHA3 3A TEMAMMUA 3MICTOBUX MO YJIIB

3micmosuii Mmooy 1
Ilpeomem, memoou, 0cHo6Hi Kamez20pii 6iK060T ncuxo102ii
Inougioyanvne 3ae0annsn | pigns.
JlormoBHHTE TAONMINIO AUCIUILIIHAMU «3arajibHa IMCHUXOJOoriss» 1 «BikoBa
TICUXOJIOT1s» 1 BU3HAUTE iXHIW 00'€KT 1 MpeIMET BUBUYEHHS.

, 3HaHH O06’exT ITpenmer
Jucuuniina
; -
[Icuxosorisa aroanHu JIroquna Cy6’exTuBHA peanbHiCTh
: ; "
[Icuxomnoria  pO3BUTKY Cy6’ eKTHBHA PEATBHICTD Po3Butok 9y6 €KTHBHOL
JIIOIMHU pEAIbHOCTI B OHTOT€HE31

3micmoguit Mooyb 2
3apyoixcni ma gimuuzHAHI meopii po36UmMKy

Inougioyanvne 3ae60annsn | pigna:




Cknanith TabnuUIIO, B SKiM CHIBBIIHOCUTHME TPU TOYKH 30pYy MO0
PO3BUTKY JUTHUHH: M1aJEKTUKO-MaTEePUATICTUUHY, 1ACATICTUYHY, MEXaHICTUYHY
(TOBEIIHKOBY ), OPIEHTYIOYUCH Ha HACTYITHI TUTAHHS:

a). Y YoMy BUPaXKa€ThCS IICUXIYHUNA PO3BUTOK JTUTHHU?
0) Axi npuYUHU PO3BUTKY?
B) Slka ponb BUXOBaHHS?

Inougioyanvue 3aeoanns | piens:
HaBeniTe >XUTT€BI ysBIACHHS (NMPUKA3KH, MPUCHTIB'S, 3araJkd, MPUTYI) MPO
CTal1aJbHICTh KUTTEBOTO LUISIXY JTIOIMHH.

YMOBHM MiATOTOBKM 3aBJIaHHA: IHIUBIAyajdbHa po0OOTa, TOTYETHCA PYKOIUC
abo KoMI'IOTepHUU BapiaHT 3aBnaHHs. IIpe3eHTyeThcsi mUChMOBa pobOoTa Ha
ceMiHapChKOMY 3aHATTI abo mia yac 1HAMBIAyalbHUX 3aHATh. OOCAT TBOPY MOXKe
ckiagaT 2 — 3 cTopiHKH y (popmaTti A-4.

3micmosuii mooye 3
Ocoobaueocmi po3eumKy OumuHu 6i0 HaAPOOHCEHH 00 6CHIYRY 00
WiKouU

Inougioyanvne 3ae0annsn | piena:
Ha ocHOB1 BUBUEHHSI 3a3HAYEHO1 O TEMH JIITEPATYPH 3alIOBHUTH TAOJIUIIIO

«Ilepiogu3aiiist 1UTA40r0 po3BUTKY (32 JI.C.BUrOTCHKUM)»

Bik CrallnpHull XapakTep Kputnunuit xapakrep po3BUTKY
PO3BUTKY
0 — 2 wmic.
2 mic. — 1 pik
1 —3 poknu
3 — 7 pokiB

3micmosuii Mmooy 4
Ocoonueocmi po3zeumky OumuHU 6 WKIbHI POKU

Inougioyanvne 3ae0annsn | piena:

CknaziTh TEPMIHOJIOTIYHUM CIOBHUK 0a3u 3HaHb 3a TeMoro «llcuxosoriuni
0COOJIMBOCTI PO3BUTKY B IIJUIITKOBOMY BII», SIKUA TOBUHEH MICTHTH 5 — 7
BU3HAYEHb, a00 XapaKTEPUCTHK PI3HUX BUAIB IISJILHOCTI, NICUXIYHUX MPOIIECIB,
NCUXIYHUX CTaHiB, TMOYYTTIB, 1HAUBIAYaJbHO-TUMOJOTIYHUX BJIACTUBOCTEU
T UTITKA.

3micmoguii Mooyb 5
Ocoonueocmi po3zeumky 00pocioi 100unu
Inougioyanvue 3aeoannsn |1\ pigna:
Harumrite TBip 3a Temoro: ,,Kpusu B Moemy KUTTI”.
YMOBM MiITOTOBKM 3aBJIaHHA: 1HAUBIAyajdbHa poOOTa, TOTYEThCA PYKOIUC
ab0 KOMIT'IOTEpHHI BapiaHT 3aBraaHHs y (opmari A-4. [Ipe3eHTyeThcs TBIp Ha




ceMIHapChKOMY 3aHATTI abo Mija yac 1HAMBIAyalbHUX 3aHATH. OOCAT TBOPY MOXKe
CKJIaJlaTu 2 — 3 CTOPIHKH.

[Ipyu ormiHIOBaHHI 3aBJaHHS BPAaXOBYEThCA 3JATHICTH JO JIOTI4YHOTIO,
MOCJIJIOBHOTO BUKIJIANy MaTepially, OOIPYHTYBaHHS BJIACHOI TOYKH 30Dy,
HasBHICTh PO3MIPKOBYBaHb, aHali3y JETEPMIHAHT Ta KUTTEBUX CHUTYaIllH, IO
O0OYMOBUWJIM Ta CYIIPOBOJ)KYBAJIM TIEBHY BIKOBY KPHU3Y Y JKHUTTI.

PE®EPATUBHA POBOTA

BaxmuBoto dopmoro IHJI3 crynmentiB € miaroroBka pedepary Ta
penpe3eHTaIliss Woro 3MICTy y BHUIJISMI JOMOBIAI Ha CEMIHAPCHKOMY 3aHSTTI.
Pedepar mnoxnmmkaHuii TPOAEMOHCTPYBAaTH 3HAHHSA CTYJIEHTAaMH OCHOBHHX
KaTeropiii cydacHoi NCHXOJIOTii, HaAMICTOTHIMIKX MPOOJIeM Makpo- 1 MIKpOPIBHS
COIlIaJIbHUX BIJIHOCHUH Y CYCHIJIbCTBI.

Tema pedepaty BuOupaeTbcs 13 3alpONOHOBAHOI TEMATUKHU. 3a
Y3TOJIPKEHHSM 13 BUKJIaJJadeM MOKIIMBE CaMOCTiHE (DOPMYITIOBaHHS TEMHU.

[Tpubnusznuit o6csar pedeparuBHoi podotu — 7-10 cTopiHok dopmary A-4,
KOMIT'IOTepHUN BapiaHT. MakcumaibHa KUIBKICTH OalliB, SIKY MOXE OTpHUMATU
CTYJICHT 3a yCHIIITHE BUKOHAHHA pedepaTuBHOI podoTH ckianae 10 Gamis.

IIpu omiHmi pedepaTy ocoOIMBE 3HAYEHHS HAJAETHCS CaMOCTIHHOCTI
MUCJICHHSI, KPUTUYHIN OILIIHII BUKJIAJCHOTO MaTepially, OMpPAIfOBAHHIO 3MICTY
KHHUT 1 yOJIiKallii, skl He BXOATh Y peKOMEHAOBaHMUI CIHCOK JIITEPaTypHu.

OuinoBaHHs pedepaTHBHOI POOOTH CTYACHTIB

OOrpyHTyBaHHS aKTyaJlbHOCTI OOpaHOi TeMU pedepaTUBHOL 0-1 6an
poboTH
[TocninoBHICTh PO3KPUTTS MUTAHb pedhepaTUBHOT pOOOTH, 0-3 6aan

BIJIMTOBITHICT 3MICTY pOOOTH MyHKTaM IUTaHy, HasIBHICTh Ta
NIePEKOHJIMBICTh BUCHOBKIB.

['pamoTHe Ta oxaitHe opopmiIeHHST poOOTH 0-1 6aa
[IpesenTanist  3MICTYy  JOCHIDKEHHS  Teped  ayJAUTOPIEI0 0-2 6aam
(OCJI1TIOBHICTD, TEPEKOHJIUBICTh, EMOLIMHICTD)

3MICTOBHICTh, TJIMOWHA BiANOBIICH HA 3alTPOTIOHOBAH1 MUTAHHS 0-1 0axa
TBopunii miAXi [0 BUCBITIEHHS OCHOBHHMX IIOJIO)KCHb 0-2 6aamn

pedepatuBHOTO  JOCTIKEHHS, BHUKOPHCTaHHS  JIOJATKOBUX
1H(MOpMAIIHUX pPecypciB.

MaxkcuMaibHa KUIBKICTh OaTiB 10

OpieHToBHA TeMaTuKa pedepaTUBHUX A0C/Ii/IKEHb
1. 3anadi BiKOBOI NCUXOJOrI] Y Cy4aCHOMY CYCI1JIbCTBI.
KynbrypHa 00yMOBIIEHICTb ySBIIEHb PO IPEIAMET BIKOBOI IICUXOJIOTTI.
[Icuxosoriuni 3HaHHS Ta ITeAaroriyda JisuIbHICTD.
[IpoGnema cTaaianbHOCTI ICUXIYHOTO PO3BUTKY B 3apyO1KHI1I MCUXOJIOTT].
Kynbrypo anTponosoriuni gocuimkenas M.Min.
[Icuxoanani3 Ta qUTSIYa MICUXOJIOTIS.
[IpoOnema BHYTpIIIHIX 3aKOHOMIPHOCTEHN po3BUTKY B Teopii K.ITiaxe.
Teopid comiaabHOr0 HAaBYaHHS Y JUTAYIN TICUXOJIOTII.

N OThWN



10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17,
18.
19.

20.
21,
22,
23.
24,
25,
26.
217,
28.
29.

30.

Enirenernuna teopis po3BuUTKy ocoductocti E.Epikcona.

[Tutanus ncuxosnorii po3BuTKy y npaipix C.JI.PyGinmTeiina.

Buecox I1.I1.b10HCHKOTO y MICUXOJIOTII0 PO3BUTKY.

Pozsutoxk iaeit JI.C.BUrorcekoro y cyyacHii ncuxoJiorii.

XapakTepucTUKa OCHOBHUX BIKOBHX MCUXOJIOTTYHUX KPU3.

JlisbHICHUHM MIAX1 10 MPOOJIeM IICUXIYHOTO PO3BUTKY.

JIMTUHCTBO SIK COIiaJIbHO-TICUXOJIOTIYHUN (PeHOMEeH Ta 00’€KT ICHUXOJIOTii

PO3BHUTKY.

[Ipo6iema moyaTKy JItOJICHKOTO KHUTTS Y MPAIIX ICUXOJIOTIB.

CTtaHOBIIEHHS MTPEAMETHOTO BiAHOIIEHHS 70 CBITY Y HEMOBJISTH.

[IcuxonoriYHUN CMUCI «KOMILUIEKCY TOXKBAaBICHHS.

dopmu Ta crocoOu CIUTKYBAaHHS B MEPioJ] pO3BUTKY HEMOBJISITH Ta TUTHHH

710 TPHOX POKIB.

['ene3uc Ta pO3BUTOK AUTSIYUOI TPH.

3aranpHa XapaKTepUCTHKA MICUXIYHOTO PO3BUTKY JOMIKUIbHUKA.

3aranpHa XapaKTepUCTHKA MCUXIYHOTO PO3BUTKY MOJIOAIIOTO HIKOJISIPA.

UMHHUKY yCHINTHOT HABYAJIbHOI JISUIBHOCTI.

[lcuxomnoris miiTKa.

ITcuxomoriuHi 0COOIMBOCTI CTAHOBJICHHSI OCOOMCTOCTI B FOHAIIBKOMY BIIIi.

[Icuxomnoriuni npobdieMu MOJIO0T CiM 1.

CryneHTcTBO: poOIeMH, TEPEKOHAHHS, HaIi.

[TcuxosoriuHa XapakTEPUCTHKA CTUITIB KUTTSI IOPOCIIOT JIFOIUHH.
[IcuxoJIOTiYHMIA Yac y CTapoCTi: OCOOIMBOCTI CHIBBIAHOLIEHHS MUHYJIOTO Ta
MaiiOyTHBOTO Y CTapHX JHOJEH.

BikoBuii Ta 1HAUBITyaJIbHUI PO3BUTOK Y )KUTTEBOMY LIUKJII JIFOJJUHHU.

BU3HAUYEHHSI PEUTUHI'Y HABUAJIBHOI JISAJIBHOCTI CTYJIEHTA

[HopsiakoBuii

HOMeEP TeMH

MakcumMaiibHA KUIBKICTH 0aJ1iB, 110 HAPAXOBYKOTHCS 34!

Pobotry | Ceminapceke | Camocriiiny | InguBinyajabny Bceboro
HA JIeKuil 3aHATTH podory podory 3a 3M

3micmosuii Mmooy 1
IIpeomem, memoou, ocnoeni kamezopii 6ik06oi ncuxonocii (36 oanie)

Tewma 1 2 5 2 9
Tema 2 1 5 2 8
Tema 3 4 10 2 16
MoaynbHHAN TECTOBUN KOHTPOJIb 3 3

Bceboro 7 20 7 2 36




3Imicmoeuii mooys 2
3apybiscni ma eimuuznani meopii pozeumky (54 6ana)

Tema 4 3 5 2 10
Tema 5 1 5

Tema 6 1 2

Tema 7 1 5 3) 41
Tema 8 1 5

Tema 9 2 5 2

Tema 10 1 5

MopynbHHM TECTOBUN KOHTPOJIb 3 3
Bceboro 10 30 9 5 54
PedepaTtuBHe mocmimKkeHHS 10 10
Bcebworo 3a 3M 17 50 16 17 100

(4cemecTp)

Imicmosuii Mo0dynv 3
Ocoonusocmi po3eumKy Oumunu 6i0 HAPOOICceHHs 00 ecmyny 00 wKoau (34 oana)

Tema 11 2 5 2 2 31

Tema 12 1

Tema 13 1 5

Tema 14 3 10

MopynbHHI TECTOBUI KOHTPOJIb 3 3

Bceboro 7 20 5 2 34
Imicmoeuii mooynv 4

Ocoonusocmi po3eumky oumunu 6 WKLioHi poxu (27 6anie)

Tema 15 2 10

Tema 16 2 5

Tema 17 1 2 2 24

MonynbHUM TECTOBUI KOHTPOJIb 3 3

Bceboro 5 15 5 2 27
3micmosuit Mo0oynb 5

Ocooueocmi pozsumky oopocioi 1oounu (26 oanie)

Tema 18 2 5

Tema 19 1 3) 2 4 26

Tema 20 2 5

MoaynpHHAN TECTOBUN KOHTPOJIb 3 3




Bceworo 3) 15 5 4 29
[TimcymMKoBa KOHTpOJIbHA poOOTa 10 10
Bevoroza 3M |- 50 15 18 100

(5 cemecTp)




OHiHlOBaHHH HAaBYAJBbHHUX JOCATHCHDb CTyIleHTiB

dopMu OIIHIOBaHHS: YCHE OMUTYBAHHS, TOTOYHE TECTYBAaHHS, OIlIHKA 32
1HAWBITyaIbHE HABYAILHO — JOCIITHE 3aBJIaHHS, ITICYMKOBE MMICHhMOBE
TECTYBaHHS, CIiBOECi/1a, OIIHKA Pe3yIbTaTUBHOCTI CAMOCTIHHOI po0OTH,
eK3aMeHalliifHa oIliHKa, MOIyJIbHa KOHTPOJIbHA poOOTa.

BU3HAYEHHS PEUTUHI'Y HABUAJIBHOI JISAJIBHOCTI CTYJIEHTA

TopsucoBuii MaxkcumasnbHa KiJTbKICTh 0aJ1iB, 110 HAPAXOBYIOTHCH 34!

HOMED TEMH PoGory | Ceminapchke | Camocriiiny | InauBinyajabHy Bceboro

HA JIeKuil 3aHATTH podory podory 3a 3M

3Imicmosuii moodynv 1
Ilpeomem, memoou, ocnoeni kamezopii 6ik060i ncuxonocii (36 oanis)

Tema 1 2 5 2 9
Tewma 2 1 5 2 8
Tema 3 4 10 2 16
MopynbHHM TECTOBUN KOHTPOJIb 3 3

Bceboro 7 20 7 2 36

3micmoeuii Mooyib 2
3apyoirncui ma eimuusznani meopii pozeumxky (54 oana)

Tema 4 3 5 2 10
Tema 5 1 5

Tema 6 1 5

Tema 7 1 5 5 41
Tema 8 1 5

Tema 9 2 5 2

Tema 10 1 5

MopynbHHI TECTOBUI KOHTPOJIb 3 3
Bcboro 10 30 9 5 54
PedeparuBne mocmimkeHHS 10 10
Bceboro 3a 3M 17 50 16 17 100
(4cemecTp)

3micmosuii moodynb 3
Ocoonusocmi po3sumky Oumunu 6i0 HapoOIceHHs 00 ecmyny 00 wkoau (34 oana)

Tema 11 | 2 ] 5 | 2 | 2 | 31




Tema 12 1
Tewma 13 1 5
Tewma 14 3 10
MonysibHUN TECTOBUM KOHTPOJIb 3 3
Bceboro 7 20 3) 2 34
3micmoeuii Mmooy 4
Ocoonueocmi po3sumky oumunu 8 WKiLoHI poxku (27 6anie)
Tewma 15 2 10
Tema 16 2 5
Tema 17 1 2 2 24
MoaynpHHM TECTOBUN KOHTPOJIb 3 3
Bceboro 5 15 5 2 27
3Imicmoeuii Mooynv 5
Ocooausocmi pozeumky 0opocioi ioounu (26 danis)

Tema 18 2 5
Tema 19 1 5 2 4 26
Tema 20 2 5
MoaynpHHN TECTOBUH KOHTPOJIb 3 3

Bceboro 5 15 5 4 29
[TincymkoBa KOHTpOJIbHA POOOTa 10 10
Bevoroza M| 50 15 18 100

(5 cemecTp)

YMOBH OLIIHIOBAHHSA

. VYuacte y nekuisix Mae J00OpOBUIBHUM XapakTep, Lie: BHUCTYIIH,
MOBIJJOMJICHHSI, MIHI-BUCTYTIH, 3aMTUTAHHS, BCTAHOBJICHHS MPUYNHHO-HACIIIIKOBHX
3B’SI3KIB, CKJIaJaHHSA CcXeM, TrpadikiB, TOIIO0, HaBEACHHS MPHUKIAIB, TOYHI
nediHimli, yyacTb y IUCKYCII.

2. CamoctiitHa po0oTa MmiAIAra€ BUKOHAHHIO B OKPEMOMY 3OIIUTI,

BIIMOBIZTHO JI0 3aBJaHb. 30ILIUT NEPEBIPSETHCS BUKIAJaueM Ha HOTro BUMOTY.




CtyneHT 3000B’si3aHMI  BIABIAYBaTH JIEKIIii,

00OB’SI3KOBI CaMOCTIHHI POOOTH.

Malp4d BHUKOHAHI TMOMEpEeaHi

3. dopMamu TepeBIpKH SKOCTI BHKOHAHHS CaMOCTIMHHMX pOOIT € ycHe

ONMTYBaHHs, TMHCHMOBUN MOHITOPHMHT, BHUCTYN Ha CeMiHapi, B XOJi JIEKIIii,

cripbeciza B 4ac MpeAMETHUX KOHCYIIbTAIlIH.

4. InauBinyanapHI 3aBIaHHS MarOTh JOOPOBIUILHUM XapakTep BHOOPY caMUX

3aBllaHb 1 coco0iB X BUKOHaHHs, mepeadayaroTh TBOPYICTh, CAMOCTIHHICTH iX

BUKOHAHHSI, BUSB 37110HOCTEH, 3a/1aTK1B, TaJJAHTIB, KPEaTUBHOTO MUCJICHHS.

5. ®opmamu peanizamii 1HIWMBIAyaldbHUX 3aBAaHb €: pedepar, BUCTYI,

MOJICTIOBaHHS, MOBIJOMJICHHS, TEOPETUYHE OCITIKEHHS, MPOEKT, CTPYKTYpPHO-

JIOT14YHA cXeMa, HAyKOBO-METOANYHI PEKOMEH/IaIlii.

7. BI/IKJ'IaI[a‘-I KOKHOI'O HABHYaJIbHOI'O 3aHATTA IIOBHUHCH OI'0JIOITYBATHU Oanm.

InTepBaJbHA HIKAJA OHIHOK 3 (POPMOI0 KOHTPOJIIO 3JIiK

3a mkanor ECTS 3a HaIlOHAJBHOO MIKAJIO0I0 3a mkanorw MJII'Y
A 3apaxoBaHO 90 -100
B 3apaxoBaHO 89 — 81
C 3apaxoBaHO 80—75
D 3apaxoBaHO 74 - 69
E 3apaxoBaHO 68 — 60
HE 3apaxoBaHO, HEOOXiTHO BUKOHATH 35-59
FX IICBHI 3aBIaHHS, 3 MOXJIHUBICTIO
CKJIQJIaHHSI 3aJI1Ky
HE 3apax0BaHO, 3 000B’I3KOBUM 1-34
F BUKOHAHHSM 3aBJIaHb JIJISl OTPUMAaHHSI

JIOMYCKY J0 3aTiKy

InTepBajsibHA HIKAJIA OHIHOK 3 (POPMOI0 KOHTPOJIIO iCIIUT

3a mkanow ECTS 3a HaIlOHAJIBHOIO MIKAJIOK 3a mkanorwo MJIT'Y
A BIJIMIHHO 90 - 100
B noope 89 - 80
C no0pe 7975
D 32/I0BLILHO 74 — 69
E 32JI0BLILHO 68 — 60




HCBa,Z[OBiJ'IBHO 3 MOXKJIUBICTIO CKJIadaHH

FX ICTIUTY Ta BUKOHAHHSIM TIEBHOT
J0JTIaTKOBOI poOOTH
HE3aJOBUILHO 3 000B’SI3KOBUM 1-34
F BUKOHAHHSM 3aBJIaHb IS OTPUMaHHS

JOITYCKY JI0 iICTIMTY, HeoOX1Ha 3HaYHA
nojajibiia podora




