
1 

 

                                       Маріупольський державний університет  

Психолого-педагогічний факультет 

Кафедра практичної психології 
 
 

ЗВІТ 
 

про виконання програми навчальної практики  
здобувачем освіти 

 

 
(П.І.П. здобувача) 

Група  ПП -22 або ПП -22(з)   

Спеціальність  053 Психологія   

База практики Психологічна лабораторія «Образ та якість життя 
особистості в процесі професійного становлення» ()кафедра 
практичної психології МДУ м. Київ, вул. Преображенська, 6 

Керівник практики від кафедри доцент кафедри практичної 
психології Шахов В.В., 

Керівник практики від бази практики доцент кафедри практичної 
психології Шахов В.В. 

 

Звіт захищено    
             (оцінка, підпис) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2025 рік 
 

 
 
 

 



2 

Базою виробничої практики була Психологічна лабораторія «Образ та якість 
життя особистості в процесі професійного становлення» ()кафедра практичної 
психології МДУ м. Київ, вул. Преображенська, 6 ., керівник бази практики – доцент 
кафедри практичної психології Шахов В.В., 

 
За період виробничої практики з 31 березня 2025 року по 25 квітня 2025 року я 

виконала (в) наступні завдання, а саме: 
 

- 31.03..25 відвідала насановчу конференцію ……; 
- З 31.03.25 – 04.04.25 було проведено………; 
- У продовж терміну  з 07..04.25 – …11.04.25 здійснено обробку результатів 
емпіричних досліджень …..; 
- ….01.25 –….04.25 здійснено інтерпретацію…… 

Вписуєте свою інформацію 
 

- ….04.25 – ….04.25 підготовлено тези / наукову статтю …………….. 
 
- ….04.25 – ….04.25 своєчасно виконано індивідуальний план та дотримано вимоги 
щодо оформлення матеріалів практики; 
 
- ….04.25 завантажено щоденник та звіт, захист практики. 

Під час проходження виробничої практики було виконано ряд завдань метою 
яких було ……...  

Крім того, в процесі виконання завдань виробничої практики було здійснено 
теоретичний аналіз наукової, науково-методичної літератури та нормативно-правової 
бази з обраної проблематики дослідження стосовно ………… 

Робота проводилася з дотриманням принципів організації, збору та аналізу 
емпіричних даних, зокрема ….. ін. 

За результатами проведеної роботи здійснено впорядкування та підготовку 
матеріалів дослідження у тези/ вигляді статті до публікації у науковому видані. 

Отже, виробнича практики дала можливість самостійно апробувати 
дослідницький підхід, досліджувати різноманітні …………. 

Упродовж виробничої практики визначені завдання було виконано вчасно та в 
повному обсязі. ……….  

Щодо складнощів під час проходження виробничої практики в онлайн форматі то 
єдиним недоліком були повітряні тривоги……… 

Для досягнення сталого психічного здоров’я існує безліч різноманітних 
психологічних технік та інструментарію, які необхідно обирати виходячи із 
конкретного запиту й потреби клієнта з урахуванням їх ефективності у відповідних 
випадках та станах клієнтів. 
 

 
 
 

…… квітня 2025 року                                               підпис                         
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