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KepiBHuk mpaktuiku Bijg Kadeapu JOIEHT Kadenpu NpakKTUIHOL
ncuxosiorii [1laxos B.B.,

KepiBHUK TIpakTUKH Bij 0a3u MPaKTUKU JOUEHT Kadeapu MpakTUYHOI
ncuxosiorii [1laxor B.B.

3BIT 3aXHUILEHO

(oyinka, nionuc)

2025 pik
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bazoro BupoOGHH4Oi mpaktuku Oyia Ilcuxomoriuna mabopatopiss «O0pa3 Ta SKICTb
JKUTTS OCOOMCTOCTI B mpolieci mnpodeciitHoro craHoBieHHs» ()kadeapa MPaKTUIHOI
ncuxodorii MY m. Kuis, Byi. I[IpeoOpaxeHcrka, 6 ., KepIBHUK 0a3u NPAKTUKHA — JOLEHT
kadenpu mpakruynoi ncuxosorii [llaxos B.B.,

3a nepioa BupoOHUYOi nmpakTuku 3 31 Gepesns 2025 poky mo 25 kBitHa 2025 poky 5
BUKOHAJa (B) HACTYIIHI 3aBJIaHHSI, a caMe:

- 31.03..25 BiaBizmana HacaHOBYY KOH(EPEHIIIIO ...... ;
-331.03.25 — 04.04.25 Gyno npoBeneHO......... ;

b

- ¥V mpomgox Tepminy 3 07..04.25 — ...11.04.25 3naificneHo oOpoOKy pe3yibTaTiB
EMITIPUYHUX JOCITIJKEHb . ....;
-....01.25 —....04.25 3niiicHeHO 1HTepIpeTallo. .....

Brucyete cBoro iHbopMmariiro
-....04.25 —....04.25 miArOTOBAEHO TE€3U / HAYKOBY CTATTIO ........evennn.n.

- ....04.25 — ....04.25 cBO€UACHO BUKOHAHO 1HAMBIIyaJdbHUI IJIAH Ta TOTPUMAHO BUMOTH
10710 0(hOpPMIICHHSI MaTepialliB MPAKTHKHY;

- ....04.25 3aBaHTa)X€HO IIOJEHHUK Ta 3BIT, 3aXUCT MPAKTUKU.

[Tin yac mpoxomKeHHs BUPOOHWYOI MPAKTUKH OyJIO BUKOHAHO PsJi 3aBJIaHb METOIO
AKUX OyJIO .........

Kpim Toro, B mporieci BUKOHaHHS 3aBJaHb BUPOOHMUOT MPAKTUKH OYJIO 31HCHEHO
TEOPETHYHUN aHaJIi3 HAYKOBO1, HAYKOBO-METOIUYHOI JIiTepaTypy Ta HOPMaTUBHO-TIPABOBO1
6a3u 3 00paHoi MPOOIEMATHKHN JOCIIKEHHS CTOCOBHO . ...........

PoGoTta mpoBoaunacs 3 AOTpUMaHHSAM NPHUHIMINB OpraHizaiii, 300py Ta aHami3y
EeMIIIPUYHHUX JaHUX, 30KpEMA ..... 1H.

3a pesynapTaTaMyd TPOBENCHOI POOOTH 3AIMCHEHO BMIOPSAAKYBAHHS Ta IMiJITOTOBKY
MaTepialiB TOCIIKEHHsI Y Te3W/ BUTJIA/I CTATT1 10 MyOJIiKallii y HAyKOBOMY BHIaHI.

Orxe, BHPOOHMYA TPAKTUKK Jaja MOXJIMBICTh CAMOCTIHHO  amnpoOyBaTH
JOCTTHUIIBKUHN X1, TOCTIKYBAaTH PI3HOMAHITHI .............

VY1po10oBxK BUPOOHHUOI MPAKTUKU BU3HAYEHI 3aB/IaHHs OyJ0 BUKOHAHO BYACHO Ta B
HOBHOMY 00CSI3I. ..........

[lom0 ckaHOIMIIB ITi/T Yac MPOXOKEHHS BUPOOHUYOT TPAKTUKHU B OHJIAlH (hopMaTi TO
€MHUM HEJIOJIKOM OyJIu MOBITPSIHI TPUBOTH. ........

JUIsi MOCATHEHHS CTaJIor0 IICUXIYHOTO 37I0pOB’Sl ICHY€ Oe3Niy PI3HOMaHITHUX
NICUXOJIOTIYHUX TEXHIK Ta I1HCTPYMEHTapilo, sKI HEOOXIAHO oOuparu BUXOIAYU 13
KOHKPETHOTO 31Ty W MOTPeOU KIIEHTA 3 YPaXyBaHHIM iX €()eKTHBHOCTI y BiAMOBITHUX
BUIIAJIKaX Ta CTaHAX KJIIEHTIB.

...... kBiTHs 2025 poky IT1 JITTHC






	ЗВІТ
	Базою виробничої практики була Психологічна лабораторія «Образ та якість життя особистості в процесі професійного становлення» ()кафедра практичної психології МДУ м. Київ, вул. Преображенська, 6 ., керівник бази практики – доцент кафедри практичної пс...
	За період виробничої практики з 31 березня 2025 року по 25 квітня 2025 року я виконала (в) наступні завдання, а саме:
	- 31.03..25 відвідала насановчу конференцію ……;
	- З 31.03.25 – 04.04.25 було проведено………;
	- У продовж терміну  з 07..04.25 – …11.04.25 здійснено обробку результатів емпіричних досліджень …..;
	- ….01.25 –….04.25 здійснено інтерпретацію……
	Вписуєте свою інформацію
	- ….04.25 – ….04.25 підготовлено тези / наукову статтю ……………..
	- ….04.25 – ….04.25 своєчасно виконано індивідуальний план та дотримано вимоги щодо оформлення матеріалів практики;
	- ….04.25 завантажено щоденник та звіт, захист практики.
	Під час проходження виробничої практики було виконано ряд завдань метою яких було ……...
	Крім того, в процесі виконання завдань виробничої практики було здійснено теоретичний аналіз наукової, науково-методичної літератури та нормативно-правової бази з обраної проблематики дослідження стосовно …………
	Робота проводилася з дотриманням принципів організації, збору та аналізу емпіричних даних, зокрема ….. ін.
	За результатами проведеної роботи здійснено впорядкування та підготовку матеріалів дослідження у тези/ вигляді статті до публікації у науковому видані.
	Отже, виробнича практики дала можливість самостійно апробувати дослідницький підхід, досліджувати різноманітні ………….
	Упродовж виробничої практики визначені завдання було виконано вчасно та в повному обсязі. ……….
	Щодо складнощів під час проходження виробничої практики в онлайн форматі то єдиним недоліком були повітряні тривоги………
	Для досягнення сталого психічного здоров’я існує безліч різноманітних психологічних технік та інструментарію, які необхідно обирати виходячи із конкретного запиту й потреби клієнта з урахуванням їх ефективності у відповідних випадках та станах клієнтів.

